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	今から練習すればオリンピック選手も夢じゃない！
	おもに

	内浦公民館講座
	10/9

	バドミントン教室
	参加者募集!
	令和８年１０月１０日（土）
	10:00～12:00
	内浦小中学校体育館

	ラケット、上履き、飲み物
	４～12月 第２土曜日開催！

	講師：今村 文彦さん
	参加申込（内浦公民館）

	0770-76-2007


