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	旬のお手入れシリーズ vol.1
	いつも若々しくいたい方に
	夏の
	美白塾
	こそ美白。　
	3歳老ける
	と言われています。
	正しいお手入れ方法を学んで、この夏のダメージをケアしましょう！
	夏にお手入れを怠ると、秋に
	日　時：９月２６日(土) １３：３０～１５：３０
	会　場：青郷公民館２階 調理実習室
	講　師：桂 麻由美さん
	　　　　山田 時子さん
	定　員：先着１０名
	参加費：５００円
	持ち物：顔が映る大きさの自立式の鏡、顔拭き用タオル
	　　　　化粧品
	男性の参加も大歓迎！
	旬のお手入れシリーズ




