
応答の概要 終了済み

1. あなたが通学している学校を選んでください。

2. 現在、あなたは学校以外でスポーツ活動（スポーツ少年団やスポーツ団体の練習や試合）や⽂化活動（書道教室や茶道
教室など）に参加していますか？

応答

201
平均時間

02:51
期間

20

⾼浜⼩学校 84

和⽥⼩学校 63

⻘郷⼩学校 43

内浦⼩学校 11

参加している 160

参加していない 41

⽇
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3. 「学校以外でスポーツや⽂化活動に参加している」を選んだ⼈に聞きます。あなたが参加している活動は何ですか？（いくつ選
んでもかまいません）

4. （前の質問の続きです。）あなたが参加した理由は何ですか？（いくつ選んでもかまいません）

スポーツ少年団（軟式野球） 31

スポーツ少年団（サッカー） 20

スポーツ少年団（バスケットボール） 20

スポーツ少年団（バレーボール） 14

スポーツ少年団（バドミントン） 11

スポーツ少年団（ラグビー） 9

スポーツ少年団（柔道） 4

スポーツ少年団（剣道） 1

硬式野球 1

硬式テニス 0

陸上部 24

書道 18

華道、⽣け花 0

茶道 2

⽔泳 30

ダンス 11

ボランティア 5

その他 38

技術や体⼒を向上させたいから 80

礼儀作法や集中⼒を⾝につけたいから 25

活動そのものを楽しみたいから 83

なかまや友だちをつくりたいから 45

きょうだいや友だちが参加しているから 56

とくに理由はない 11

その他 22
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5. 「学校以外でスポーツや⽂化活動に参加していない」を選んだ⼈に聞きます。あなたが参加していない理由は何ですか？（いく
つ選んでもかまいません）

6. 中学校に⼊学したあと、あなたは部活動やそれ以外のスポーツ・⽂化活動に参加したいですか？

やりたいスポーツや⽂化活動が無いから 16
どんなスポーツや⽂化活動があるか知ら
ないから 3

勉強の時間が無くなるから 2

遊びの時間が無くなるから 13

ルールや規律に縛られたくないから 3

⾃由な時間が欲しいから 19

とくに理由はない 11

その他 6

参加したい 130

参加したくない 15

わからない 56
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7. 令和8年（2026年）から休⽇（⼟・⽇や祝⽇）の中学校の部活動は⾏わないことになっています。あなたは中学校に⼊った
あと、休⽇の空いた時間に何をしたいですか？（いくつ選んでもかまいません）

8. あなたは今、どのようなことに興味がありますか？（いくつ選んでもかまいません）

勉強や塾 49

習い事や趣味の時間 95

読書（雑誌やマンガも含む） 57

友だちと遊ぶ 150

休息や睡眠 85
普段の部活動と同じスポーツや⽂化活
動 52

普段の部活動とは別のスポーツや⽂化
活動 19

とくにない 5

わからない 14

スポーツ、運動 123

テレビゲーム、e-スポーツ 123

絵、イラスト、マンガを描く 74

楽器演奏、バンド 22

歌、カラオケ 43

ダンス 33

スケートボード 12

サーフィン 5

パソコン、プログラミング 30

料理、お菓⼦づくり 62

⽂化活動（茶道や⽣け花など） 10

植物を育てること、ガーデニング 23

キャンプ、アウトドア活動 24

ボランティア活動 11

その他 14
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9. （⾃由回答）何か意⾒があれば⼊⼒してください。

5
応答

最新の回答
. . .

1回答者 (20%) この質問に 中学⽣回答しました。

中学⽣ 友達時間 テニス
バレー
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