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第3回
(全4回)

　5月3日から6月7日にかけて、高浜地区では高浜七年祭の顔見世が行われました。｢舞踊｣と｢岸名町太鼓｣に
参加した子どもたちは、2月頃から稽古を重ね、師匠の熱心な指導のもと日ごとに上達していきました。顔見世
では堂々とした姿で舞台に立ち、その成長ぶりに、見守る大人たちも目を見張るばかりでした。
　今回は、子どもたちの祭りに向けた稽古の様子を紹介します。舞踊や太鼓に向き合う子どもたちの真剣なま
なざしと、かわいらしさを切り取りました。

師
匠 : 

西
崎  

雅 

さ
ん

　
小
学
生
3
名
が
、清
め
の
意
味
を
持
つ 「
寿

三
番
叟
」 

や
、子
ど
も
た
ち
の
か
わ
い
ら
し
さ

を
表
現
し
た
個
人
踊
り
を
各
2
曲
、観
客
を

楽
し
ま
せ
る
工
夫
が
凝
ら
さ
れ
た
3
名
の
総

踊
り
を
3
曲
な
ど
、あ
わ
せ
て
9
曲
を
披
露

し
ま
し
た
。 「
3
月
か
ら
4
月
に
基
本
の
振
り

を
集
中
し
て
稽
古
し
、5
月
か
ら
6
月
に
細

か
な
手
直
し
を
行
い
ま
し
た
」 

と
、今
回
、初

め
て
師
匠
を
務
め
た
西
崎
さ
ん
。子
ど
も
た
ち

か
ら
は
真
剣
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

本
町
区

師
匠 : 

播
磨  

も
も 

さ
ん

　
今
回
、舞
踊
に
参
加
し
た
小
学
生
は
、前
回

の
7
名
か
ら
10
名
に
増
え
ま
し
た
。師
匠
の
播

磨
さ
ん
は
人
数
が
増
え
る
こ
と
を
受
け
て
、新

た
に
尾
上
流
の
演
目
も
取
り
入
れ
ま
し
た
。稽

古
で
は
、日
本
舞
踊
の
基
礎
で
あ
る 「
膝
を
折

る
動
き
」 「
指
先
を
整
え
る
」 「
首
振
り
の
所

作
」 

な
ど
を
重
点
的
に
指
導
さ
れ
ま
し
た
。10

名
の
小
学
生
は
、個
人
踊
り
、2
人
ペ
ア
の
踊

り
な
ど
に
わ
か
れ
、お
め
で
た
い 「
寿
」 

や
総

踊
り
を
含
む
11
曲
を
披
露
し
ま
し
た
。

赤
尾
町
区

師
匠 : 

橋
本  

淑
美 

さ
ん

横
町
区

　
祭
り
本
番
の
奉
納
祭
は
、横
町
区
の 「
松
の

三
番
叟
」 

か
ら
始
ま
り
ま
す
。三
番
叟
は 「
五

穀
豊
穣
」 「
天
下
泰
平
」 

と
平
和
を
祈
願
す
る

舞
踊
で
、鈴
の
音
色
が
場
を
清
め
、邪
気
を

払
っ
て
神
様
を
お
招
き
し
、奉
納
舞
踊
が
始
ま

り
ま
す
。こ
れ
ま
で
三
番
叟
は
小
学
6
年
生
が

務
め
て
き
ま
し
た
が
、今
回
は
4
年
生
が
こ
の

大
役
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。顔
見
世
で

は
、小
学
生
の
女
の
子
4
名
が
、総
踊
り
を
含

む
8
曲
を
披
露
し
ま
し
た
。

さ
ん
ば
そ
う

こ
と
ぶ
き

さ
ん
ば
そ
う
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若
宮
区

大
西
区

中
町
区

今
在
家
区

師
匠 : 

吉
田  

潤 

一  

さ
ん

　
　

 : 

渡
辺  

正
和  

さ
ん

師
匠 : 

若
柳  

紫
光  

さ
ん

　
　

 : 

若
柳  

考
秀  

さ
ん

師
匠 : 

尾
上  

菊
明
美 

さ
ん

師
匠 : 

花
柳  

幸
清
美 

さ
ん

　
若
宮
区
の
岸
名
町
太
鼓
は
、1
9
7
7
年

(

昭
和
52
年)

に
初
め
て
奉
納
さ
れ
、今
回
で

9
回
目
で
す
。小
学
1
年
生
の
4
名
が
、伝
統

曲 「
大
漁
」 

を
含
む
3
曲
を
演
奏
し
ま
し
た
。 

師
匠
の
渡
辺
さ
ん
は
、模
範
演
奏
の
動
画
を

S
N
S
で
保
護
者
と
共
有
し
、週
1
回
の
稽

古
と
あ
わ
せ
て
効
率
よ
く
練
習
を
進
め
ま
し

た
。師
匠
の
吉
田
さ
ん
は
、 「
技
術
も
で
す
が

子
ど
も
た
ち
の
か
わ
い
ら
し
さ
を
見
て
ほ
し

い
」 

と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
小
学
生
8
名
が
、奉
納
踊
り 「
鶴
亀
」 

の

ほ
か
3
曲
と
花
笠
音
頭･

高
浜
音
頭
の
総
踊

り
を
含
む
6
曲
を
披
露
し
ま
し
た
。
稽
古
は

お
辞
儀
や
足
の
運
び
な
ど
の
基
本
か
ら
始
ま

り
、 「
最
初
は
週
3
日
ほ
ど
で
し
た
が
、祭
り

の
趣
旨
を
理
解
し
本
格
的
に
取
り
組
も
う
と

5
月
は
ほ
ぼ
毎
日
稽
古
し
ま
し
た
」 

と
、初

め
て
師
匠
を
務
め
た
、若
柳
紫
光
さ
ん･

考
秀

さ
ん
。
子
ど
も
た
ち
は
役
柄
を
理
解
し
な
が

ら
踊
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
保
育
所
に
通
う
女
の
子
か
ら
小
学
6
年
生

ま
で
の
6
名
が
、奉
納
用
の
古
典
曲
と
保
護

者
が
選
ん
だ
現
代
曲
、総
踊
り
の
あ
わ
せ
て

10
曲
を
披
露
し
ま
し
た
。 「
扇
子
の
持
ち
方
か

ら
、日
本
舞
踊
の
基
本
で
あ
る
下
半
身
を
締

め
て
上
半
身
を
大
き
く
使
う
動
き
が
上
手
に

で
き
て
い
ま
す
」 

と
、師
匠
の
尾
上
さ
ん
。踊
っ

て
い
る
と
き
の
表
情
や
雰
囲
気
は
い
つ
も
と

違
い
、顔
見
世
で
も
緊
張
せ
ず
、踊
り
を
楽
し

ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。

　
小
学
生
2
名
と
、保
育
所
に
通
う
男
の
子

に
よ
る
個
人
踊
り
3
曲
、保
育
所
に
通
う
女

の
子
3
人
踊
り
の
、あ
わ
せ
て
4
曲
を
披
露
し

ま
し
た
。 「
踊
り
は
披
露
す
る
場
所
や
観
客
の

年
齢
層
を
考
慮
し
、伝
統
的
な
日
本
舞
踊
の

形
を
崩
さ
ず
に
、現
代
的
な
要
素
を
取
り
入

れ
て
ア
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
」 
と
、師
匠
の
花

柳
さ
ん
。ま
た
、踊
り
子
全
員
に
よ
る 「
口
上
」 

で
は
、子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
挨
拶
に
観
客
か

ら
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。

広報たかはま 2025年 7月号
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【初参加】大音邸  (中山区)  ～ 夢もめんの庭 ～
　海が見下ろせるとても見晴らしの良いお庭。ログハウスではキルトの展示があ
り、どこかヨーロッパを思わせるような雰囲気が漂います。自然の風景と調和した
穏やかな空間のなかで、夢のような時間を過ごすことができました。

～ 海も愛でながらグリスロでお庭巡りコース～
　初夏の風が心地よく吹き抜ける路地を、グリスロでゆったり巡るガーデンツアー。
ハマナスロードを走り、高浜・青郷地区の8軒のお庭や町並みを楽しむツアーには、
多くの方が参加されました。

　
町
内
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
こ
よ
な
く
愛
す

る
有
志
の
方
々
に
よ
っ
て
結
成
さ
れ
た 「
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
A
o
b
a(

ア
オ
バ)

」 

主
催

の 「
第
7
回
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン 

イ
ン 

た
か

は
ま
」 

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
『
1
人
で
も
楽
し
い
庭
い
じ
り 

1
0
0
人

い
れ
ば
も
っ
と
楽
し
い
!!
』 

を
モ
ッ
ト
ー
に
、グ

ル
ー
プ
は
2
0
0
8
年
か
ら
活
動
を
続
け
ら

れ
て
お
り
、日
頃
か
ら
丹
精
込
め
て
手
入
れ

さ
れ
た
自
慢
の
お
庭
を一般
に
公
開
し
て
、訪
れ

た
方
々
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　
第
7
回
を
迎
え
た
今
回
は
、町
内
の
お
店

や
ご
自
宅
な
ど
18
軒
の
お
庭
が
公
開
さ
れ
、

町
内
外
か
ら
約
1
2
0
0
名
が
訪
れ
ま
し
た
。

ま
た
、今
年
は
新
た
に
、山
に
囲
ま
れ
た
見
晴

ら
し
の
よ
い
お
庭
、多
肉
植
物
や
寄
せ
鉢
が

魅
力
の
お
庭
、ク
ン
シ
ラ
ン
や
シ
ン
ビ
ジ
ウ

ム
が
咲
く
お
庭
の
3
軒
が
加
わ
り
、よ
り
多

彩
な
お
庭
が
並
び
ま
し
た
。

　
開
催
期
間
中
は
、グ
リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ

リ
テ
ィ(

グ
リ
ス
ロ) 

に
よ
る
ガ
イ
ド
付
き

ツ
ア
ー
も
毎
日
開
催
さ
れ
、参
加
さ
れ
た
35

名
の
方
々
は
、約
4
時
間
の
コ
ー
ス
を
ゆ
っ

た
り
と
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
A
o
b
a
の
お
庭
や
、

花
と
緑
と
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

目
指
す
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
の
活
動
の
様
子

は
、イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
発
信
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
の
庭
へ
よ
う
こ
そ

オープンガーデンAoba
の、お庭や活動の様子は
インスタグラムをご覧
ください。

第7回 オープンガーデン in たかはま
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 萩野邸  (東三松区)
 ～ バラの咲くナチュラルガーデン ～
　3年ぶりにオープンしたこちらのお庭は、カラフルな花々が咲
き誇り、まるでおとぎ話のなかに迷い込んだような雰囲気に包ま
れています。風に乗って甘い香りが漂い、ミツバチが元気に飛び
まわるなか、手づくりの装飾があちこちに施され、お庭全体が一
つの世界をつくり上げていました。

【初参加】荒木邸  (中寄区)
　　  ～ yukky ガーデン ～

　伝統的な要素と、細部にまでこだわった現代的な植栽が美し
く調和しているお庭です。毎年4月にはクンシランやシンビジウ
ムが庭を彩るそうです。期間中は、自家製いちごの販売も行わ
れ、大盛況でした。

【初参加】大⻆邸  (西三松区)
　　　  ～ hoto - hoto ～

　日当たりの良い開放的なお庭では、様々な種類のサボテンが
大切に育てられています。ユニークな形や色合いの植物が並び、そ
の種類の多さには驚かされます。一つ一つの個性に目を向けな
がら、じっくりと観賞できる癒しの空間です。

広報たかはま 2025年 7月号
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第196回　多くの疾患を抱えて生きる時代に

みんなが守る、
みんなで育てる高浜の医療
高浜町寄附講座だより

□
今
月
の｢

あ
な
た
に
で
き
る
、

　
地
域
に
医
い
こ
と｣

　
多
疾
患
併
存
は
今
や
あ
た
り
前
で
あ
り
、多

疾
患
併
存
に
な
っ
て
か
ら
悲
観
し
て
い
て
も
仕

方
あ
り
ま
せ
ん
。
病
気
を
持
ち
な
が
ら
も
生
き

生
き
と
過
ご
せ
る
ヒ
ン
ト
は
、地
域
と
の
関
わ

り
に
あ
り
そ
う
で
す
。
特
別
な
状
況
を
除
き
、

病
気
が
あ
る
か
ら
と
臆
せ
ず
に
地
域
に
出
て
関

わ
り
を
増
や
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
前
を
向
い
て

人
生
を
送
る
き
っ
か
け
が
、き
っ
と
つ
か
め
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

（
文
責
：
福
井
大
学
医
学
部
地
域
プ
ラ
イ
マ
リ

ケ
ア
講
座
／
和
田
診
療
所　
井
階
友
貴
）

□
長
寿
国
の
代
償

　
世
界一の
長
寿
国
・
日
本
。
江
戸
時
代
か
ら

2
倍
以
上
に
も
な
っ
て
い
る
と
い
う
平
均
寿
命
、

長
生
き
は
嬉
し
い
こ
と
で
す
が
、同
時
に
生
き

方
に
変
化
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　
が
ん
を
経
験
す
る
人
が
2
人
に
1
人
に
な
り
、

が
ん
を
経
験
す
る
こ
と
が
あ
た
り
前
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、1
つ
の
持
病
で
は
な
く
、複
数

の
持
病
を
持
つ
高
齢
者
が
増
加
し
て
い
る
と
い

い
ま
す
。「
病
気
を
せ
ず
に
長
生
き
」で
は
な
く
、

「
病
気
を
持
ち
な
が
ら
も
長
生
き
」の
時
代
な

の
で
す
。

　
今
回
は
、そ
ん
な
時
代
を
生
き
る
皆
さ
ん
に
、

時
代
の
特
徴
と
オ
ス
ス
メ
の
暮
ら
し
方
を
お
伝

え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

□
病
気
を
併
せ
持
つ
こ
と
が

　
　
　
　
　
　
　
　
あ
た
り
前
に

　
「
高
血
圧
と
骨
粗
し
ょ
う
症
と
認
知
症
」な

ど
、複
数
の
病
気
を
持
つ
状
態
の
こ
と
を「
多

疾
患
併
存（
マ
ル
チ
モ
ビ
リ
テ
ィ
）」と
呼
び
ま

す
。
東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
に
よ
る

と
、65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
6
割
以
上
が
2
つ

以
上
の
慢
性
疾
患
を
併
せ
持
ち
、75
歳
以
上
の

後
期
高
齢
者
に
限
る
と
、約
8
割
が
2
つ
以
上
、

約
6
割
が
3
つ
以
上
を
併
せ
持
つ
そ
う
で
す
。

　
こ
れ
ら
は
カ
ゼ
や
ケ
ガ
な
ど
の一時
的
な
傷

病
と
違
い
、基
本
的
に
は
治
ら
な
い
慢
性
疾
患

で
す
の
で
、病
気
を
治
す
こ
と
を
考
え
る
の
で

は
な
く
、病
気
と
共
に
生
き
る
こ
と
を
考
え
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
活
躍
で

き
る
の
が
、大
き
な
病
院
の
専
門
の
お
医
者
さ

ん
よ
り
も
、近
く
の
か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ

ん
で
す
。

　
よ
く
あ
る
慢
性
疾
患
の
対
応
に
長
け
て
お
り
、

し
か
も
多
疾
患
併
存
状
態
で
お
薬
の
調
整
が

必
要
な
場
合
も
多
く
経
験
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
の
医
療
機
関
は
い
ず
れ
も
か
か
り
つ
け

機
能
を
担
う
と
こ
ろ
ば
か
り
で
す
の
で
、何
で

も
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

□
多
疾
患
併
存
を
防
ぐ
な
ら

　
そ
う
は
い
っ
て
も
、で
き
れ
ば
多
疾
患
併
存

の
状
態
に
な
り
た
く
な
い
で
す
よ
ね
。
ど
の
よ

う
に
過
ご
せ
ば
多
疾
患
併
存
を
回
避
し
や
す
く

な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
も
ち
ろ
ん
生
活
習
慣
病
の
対
策
も
重
要
で
す

が
、ほ
か
に
も
こ
ん
な
報
告
が
あ
り
ま
す
。
ス

ポ
ー
ツ
や
趣
味
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
地
域

組
織
に
参
加
し
て
い
る
高
齢
者
が
多
い
地
域
は
、

参
加
し
て
い
る
高
齢
者
が
少
な
い
地
域
よ
り
も
、

多
疾
患
併
存
の
方
が
最
大
4
割
も
少
な
か
っ
た

そ
う
で
す
。
地
域
組
織
に
参
加
す
る
高
齢
者
の

割
合
が
10
％
多
い
と
、多
疾
患
併
存
の
割
合
が

1.8
%
下
が
る
計
算
に
な
る
そ
う
で
す
。
何
度
も

お
勧
め
し
て
い
る
社
会
参
加
が
、こ
こ
で
も
効

果
を
表
し
て
い
ま
す
。

◆
疾
患
を
持
ち
な
が
ら
も
、

　
地
域
の
活
動
に
参
加
し
て
み
る
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kurumuレター／蚊媒介感染症に注意

　先月号では、妊婦とそのご家族を対象にした｢スマイルマルシェ｣について紹介しました。今月は、1歳までのお
子さんとそのご家族が対象の「スマイルマルシェ」(妊婦対象の講座と同時開催)について紹介します。
　｢スマイルマルシェ｣では、子育て相談や親子で楽しめるふれあい遊び、ベビータッチケアなどのお子さん向けプ
ログラムのほか、産後のパパ･ママのボディケアとしてバランスボールやヨガなど、ご家族の心身がリフレッシュ
できるプログラムも充実しています。参加者の方からは、「月齢の近い親子と交流できてよかった。」「いろいろ話
ができて気分転換になった。」「体を動かして楽しくリフレッシュできた。」といった声が寄せられています。思い
思いのプログラムでパパ･ママも笑顔に。もちろんお子さんも笑顔になれる講座です。

　運営は、kurumuスタッフに加え、地域の主任児童委員、ボランティアの子育てキラリ☆応援隊、アロマセラピ
スト、産後指導士、ヨガインストラクターの皆さんにご協力いただき、参加される方々を温かくお迎えしています。
ぜひお気軽にご参加ください。

お子さんと一緒にリフレッシュできる「スマイルマルシェ」

母子手帳アプリ instagramホームページ

レター
今よりもっと幸せに子育てできるまちをめざして

kurumuの
イベント情報はこちら

◇妊娠・子育てに関する相談、問い合わせ、講座予約　　こども家庭センター kurumu　☎（７２）６１５４

親子でふれあいあそび ベビータッチケア ボディケア

｢蚊｣に注意! 蚊媒介感染症に気をつけましょう
◇問い合わせ／保健福祉課 保健グループ　☎(72)2493

　蚊媒介感染症は、病原ウイルス等を保有した蚊に刺されることにより起こる感染症のことです。代表的なものとし
て、デング熱、マラリア、ジカウイルス感染症（ジカ熱）などがあります。基本的には、人から人に感染するものではなく、
ウイルスを保有した蚊を媒介して感染するため、蚊に刺されないように正しい知識と予防法を身につけておくことが
大切です。

　感染してもすべての人が発症するわけではありませんが、発熱や関節の痛み、発疹が出るといった症状が１週間ほ
ど出ることがあります。特に夏場は蚊が発生しやすくなりますので、蚊に刺されないように注意しましょう。

　海外では、蚊が媒介する感染症が多く報告されています。海外へ渡航する際は、渡航地
の流行状況を確認し、必要に応じて感染予防や対策を行いましょう。
　また海外で感染した人が帰国したあと、国内に感染が拡大することを防止するため、体調
不良時には医療機関に受診するなど帰国後も注意が必要です。

蚊にさされないために
○肌の露出を減らそう
○虫よけ剤を使おう
○ペットの虫よけも万全に

蚊を増やさないために
○水たまりの除去・掃除を
・空き缶や空いたペットボトル
・植木鉢の受け皿やバケツ
・詰まった排水溝

■海外渡航の際にも注意！
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熱中症対策について

知っておきたい熱中症に関する大切なこと
◇問い合わせ／保健福祉課 保健グループ　☎(72)2493

　熱中症とは、高温多湿な環境下で発汗による体温調節等がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態をいいます。
屋外だけでなく、室内で何もしていないときでも発症し、場合によっては死亡することもあります。特に高齢者は、若者
に比べて体の熱を逃がす能力が低かったり、温度に対する感覚が弱くなったりして熱中症にかかりやすくなっています。 
適切な知識を身につけ、自分自身の体調の変化に気をつけるとともに、周囲にも気を配り、みんなで熱中症による健康
被害を防ぎましょう。

　室内でも外出時でも、のどの渇きを感じていなくてもこまめに水分を補給しましょう。

エアコン等で温度を
こまめに調節

遮光カーテン・すだ
れの利用
打ち水の実施

外出時には日傘の
使用、帽子の着用

天気の良い日は
日陰の利用、こまめ
な休憩

吸湿性・速乾性のあ
る通気性のよい衣
服を着用

保冷剤、水、冷たい
タオルなどで、体を
冷やす

■熱中症を予防するためのポイント
①暑さを避けて身を守ろう

■「熱中症特別警戒アラート」の運用が始まっています

②こまめに水分を補給しよう

　熱中症特別警戒アラートは、気温上昇に伴い熱中症による重大な健康被害が生じるおそれのある場合に、環境省か
ら発表されるものです。(アラートの運用期間：令和7年4月23日～10月22日)

■「熱中症特別警戒アラート」が発表されたら
　防災アプリや音声告知機にて特別警戒アラートが発表されたことをお知らせします。不要不急の外出を控え、エアコ
ン等の涼しい環境で過ごすようにして、危険な暑さから身を守るようにしましょう。
　また、エアコン等が設置されていない屋内外での運動は、原則中止・延期してください。

■「クーリングシェルター」を利用しましょう
　町内の4つの公民館と保健福祉センターが、町のクーリングシェルター (指定暑熱避難施設)に指
定されていますので、外出時の休憩場所(涼み処)としてご利用ください。詳細は、町ホームページを
ご覧ください。

　高温環境下での作業や運動などで特に発汗が多い場合には、水分とともにスポーツ飲料や経口補水液など
で塩分・ミネラルを補給することが勧められます。それ以外の場合は、通常どおりの食事を3食とっていれば、
意識的に塩分摂取を増やす必要はありません。反対に、塩分のとりすぎにつながってしまいます。また、スポー
ツ飲料には糖分が多く含まれるものがありますので、飲みすぎないように注意が必要です。暑くて食欲が失
せてしまいがちですが、まずは3食の食事から必要な栄養を補給し、熱中症に負けない体を作っていきましょう！

熱中症予防のために、水分と一緒に塩分を補給するべき？？
まずはしっかり3食の食事をとり、発汗量が多い場合は、塩分を補給しましょう。

※高血圧などで薬を服用中の方は，適切な水分と塩分補給についてかかりつけの先生にご相談ください。

7月の健康コラム
Q
A

参考：日本高血圧学会HP

参考：厚生労働省
熱中症予防のための
情報・資料サイト→

町ホームページ
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■生活支援コーディネーターとは
　地域で高齢者の生活支援や介護予防サービスの基盤を整える役割を担う方
です。地域の住民さんと協力しながら、居場所づくりをするとともに、高齢者の
社会参加を推進しています。町内では、社会福祉協議会の北村さんが生活支援
コーディネーターとして活動しています。

■具体的な活動内容
　現在は男性が集まれる居場所づくりに力を入れており、健康マージャンを各地
区で開いて自宅におられる高齢者が外に出る機会を作り、仲間と交流しながら認
知機能の維持ができるような働きかけをしています。

■生活支援コーディネーターが目指す今後の高浜町
　町民の皆さんそれぞれが主役となり支えあうことで、どのような状態になられ
ても地域とのつながりが保たれ役割を持てる、そんな生き生きと暮らせるまちを目
指しています。

地域包括支援センターからのお知らせ
◇申込･問い合わせ／社会福祉協議会 地域包括支援センター　☎(72)6120

●対象／認知症ご本人やそのご家族など
●内容／お茶を飲みながら認知症に関する相談受付や参加者間の
　　　　交流を行っています。
●日時／ 7月14日(月)　午前10時～12時
　　　　 8月25日(月)　午前10時～12時
●場所／若狭高浜病院　2階スペース

無 料

●対象／もの忘れや認知症の疑いのある、65歳以上で要介護認定を受けていない方
●内容／認知症専門の医師が簡易な認知機能検査(MMSE)を実施しアドバイスを行います。
　　　　検査の結果で認知機能低下が疑われる方には、専門医療機関をご紹介します。
●日時／ 7月24日(木)　午後2時～4時　　
　　　　 8月28日(木)　午後2時～4時　
　　　　  ※いずれも先着2名　1人約20～30分程度
●場所／保健福祉センター　1階相談室　
●申込締切／各日程とも1週間前まで

要申込

認知症に関する研修を受けた
スタッフがお待ちしています

立石区で不定期で開かれている
健康マージャンの様子

無 料

■生活支援コーディネーターの紹介

在宅介護支援センターの紹介
◇問い合わせ／保健福祉課 福祉グループ　☎(72)5887

■カフェ｢おれんじリング｣

■もの忘れ検診

高浜町生活支援コーディネーター
高浜町社会福祉協議会 北村さん
(地域包括支援センター兼任)

　｢在宅介護支援センター｣とは、地域の高齢者やその家族からの相談に応じて、必要なサービスを受けられるよう
に、行政機関、介護サービス提供機関や居宅介護支援事業所等との連絡･調整を行う機関です。町内には、和田地
区と青郷地区に在宅介護支援センターがあり、介護保険の利用方法や手続きのサポート、身近な悩み事や相談への
対応をしています。また、地域のサロン活動に赴き、体操やレクリエーション活動もしています。

（写真右）
和田地区在宅介護支援センター
けいあいの里
栗駒さん　☎(71)1022

地域包括支援センターからのお知らせ／在宅介護支援センターの紹介

（写真左）
青郷地区在宅介護支援センター
高浜町社会福祉協議会
北村さん　☎(72)2480
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ヤングケアラーのこと、知っていますか
◇問い合わせ／こども未来課　☎(72)6154

ヤングケアラーについて

　「ヤングケアラー」とは、本来は大人がする家事や家族の世話などを日常的に行っている子どもや若者のことをいい
ます。日本では、中高生の17人に1人がヤングケアラーであることがわかっています。
（ヤングケアラーの実態に関する調査研究(令和3年3月）三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社より）

　自分の時間が持てずに、友人関係や学校生活、進路に影響が出ている場合、その人はヤングケアラーかも
しれません。家族を手助けすることは、「あたり前のこと」「自分が我慢すればいい」と思いがち。自分がヤン
グケアラーだと気づいていない若者がほとんどで、周囲の人が気づくことが支援のスタートになります。

お手伝いとの違いは、その負担や責任の重さです。

　学校の先生やスクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー、もしくはこども未来課にご相談くださ
い。相談の秘密は固く守られます。安心して頼ってください。

ぼく、わたしはヤングケアラーかも・・・と思ったら

　こども未来課にご相談ください。
　本人には「どうしたの？」「大丈夫？」と聞いてみましょう。話してくれたら、「一緒に相談に行ってみよう」「電
話してみよう」と声をかけてあげることで支援につながりやすくなります。

エピソードから、もしかしたら友達や知っている子どもがヤングケアラーかも・・・と思ったら

　お子さんが担っていることは、福祉サービスなどの利用で負担を減らすことができる可能性があります。
まずは、こども未来課にご相談ください。一緒に対策を考えます。

てつだいをさせすぎ？うちの子、ヤングケアラーかもしれない・・・と思ったら

ヤングケアラーに関するご相談は、こども未来課までご連絡ください。

「ヤングケアラー」とはこんな子どもたちです

©一般社団法人日本ケアラー連盟／ illustration : Izumi Shiga
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政治家の寄附は禁止、有権者が求めることも禁止されています
これらのものも政治家寄附禁止の対象となります。
・秘書等が代理で出席する場合の結婚祝　・入学祝、卒業祝
・地域の運動会、スポーツ大会への飲食物の差入
・お祭りへの寄附、差入　・病気見舞　・お歳暮、お年賀
・町内会の集会、旅行等の催物への寸志、飲食物の差入
・落成式、開店祝等の花輪　・葬儀の花輪、供花
・秘書等が代理で出席する場合の葬儀の香典

みんなで徹底しよう
三ない運動

広報たかはま 2025年 7月号

叙勲／参議院議員通常選挙／政治家の寄附禁止

　町内からは、長年にわたり各界でご尽力され、その功績が認められた次の4名の方が受章されました。

叙位叙勲
　叙位従五位
　故 一瀬 哮彦さん(東三松区)
　元 福井県立若狭東高等学校長

春の叙勲(令和7年4月29日付)
　瑞宝単光章(電気施設保全業務功労)
　濱田 淳次さん(青戸区)　元 関西電力株式会社大飯発電所タービン保修課タービン係長

第44回危険業務従事者叙勲(令和7年4月29日付)
　瑞宝双光章(消防功労)
　村田 守正さん(畑区)　元 福井県若狭消防組合消防司令長

◇問い合わせ／総合政策課　☎(72)7711

叙位叙勲･令和7年春の叙勲･危険業務従事者叙勲

叙位従五位瑞宝双光章
故 内谷 周一さん(小和田区)
元 高浜町立高浜中学校長　

　任期満了（7月28日）に伴う参議院議員通常選挙が予定されています。詳細は、町ホームページをご覧ください。
選挙日前に投票所入場券を送付しますので、ご持参のうえ、指定の各投票所にて投票をお願いします。

■期日前投票について
　投票日当日に用事等で投票できない方は、下記の期日前投票所で投票できます
ので積極的にご活用ください。
　（入場券の裏面が宣誓書となります。事前に記入のうえ、ご持参ください。）
　●投票時間／午前8時30分～午後8時
　●場　　所／高浜公民館（高浜町宮崎86-23-2）

第27回 参議院議員通常選挙について
◇問い合わせ／高浜町選挙管理委員会(高浜町総務課内)　☎(72)7700

●投票時間／午前7時～午後8時
　下記の投票所は午後7時までとなりますのでご注意ください
第 ８ 投票所
第10投票所
第12投票所

青郷小学校高野分校
音海区集落センター
内浦公民館

第 ９ 投票所
第11投票所

（旧）神野小学校
（旧）日引小学校

　【投票所の変更について】
　今回の選挙から、第4投票所が高浜町役場から高浜公民館に変更となります。

選挙当日又は期日前投票の
投票所に同伴のお子さまに
オリジナルステッカーをプ
レゼントします♪
(お子さまのみで投票所へ
の入場はできません)





町道柿ケ渡新線開通

脇坂うみぞら
公園オープン

認定こども園
cocokara 開園

JR 小浜線
開業 100周年

町制施行
70周年

UMIKARAオープン

難波江坂トンネル
開通
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若狭広域クリーン
センター供用開始

2021
令和3年

2022
令和4年

2023
令和5年

2024
令和6年

2025
令和7年

町制施行70周年記念事業

町制施行70周年記念式典
●日時　11月16日(日)　
　　　　午前10時
●場所　文化会館

　町では、下記のスケジュールで町制施行70周年記念事業の実施を予定しています。
　町民の皆さまのご来場をお待ちしております。

町制70周年の節目を町民の皆さまと祝い、こ
れまで発展に寄与されてきた方々への感謝の意
を表するため、記念式典を行います。

宝くじふるさとワクワク劇場in高浜
●日時　9月28日（日）　午後2時
●場所　文化会館
●料金　一般　2,000円（全席指定）
【第1部】「お笑いオンステージ」
　落語家林家正蔵さんなど4組が出演
【第2部】「ほのぼのコメディ劇場」
　吉本新喜劇メンバーと地元出演者の皆さんが夢の共演
◇問い合わせ／文化会館　☎(72)2751

町制施行70周年記念

海上自衛隊舞鶴音楽隊コンサート2025
●日時　12月5日（金）
　　　　午後7時
●場所　文化会館
●料金　無料（自由席）
舞鶴音楽隊は、舞鶴市を拠点に北陸・東海・近畿・中国地方の
広範囲にわたり活動されており、全国の自衛隊音楽隊のなか
でも高い演奏技術の演奏者を有する非常に人気の高い音楽隊
です。すばらしい音色を、ぜひお楽しみください。
◇問い合わせ／文化会館　☎(72)2751

町制施行70周年記念若狭高浜花火大会
●日時　8月1日（金）
　　　　午後8時～ 8時20分
●場所　若狭和田ビーチ
　　　　　　　　～城山海水浴場
今年は例年より多くの花火が打ち上がり、圧巻のスケールで夏
の夜を盛り上げます。
音楽と花火がシンクロする華やかな演出に加え、ドローンによ
る最新の演出も予定。海辺の空をキャンバスに、光と音が織り
なす幻想的なひとときをお楽しみください。
◇問い合わせ／若狭高浜観光協会　☎(72)0338

北陸新幹線敦賀開業
観光列車はなあかり
運行
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ブルーフラッグ10年連続取得

　2016年にアジアで初めて取得してから、若狭和田ビーチは今年で10回目の国際環境認
証『ブルーフラッグ』を更新することができました！地域の方々をはじめ、海浜関係者や海を
愛する皆さんの努力が今年も世界に認められました。

若狭和田ビーチ10年連続
ブルーフラッグ取得!!

「100年後もキレイな海を子どもたちへ」

美しい海を残すために
みんなで今できることをしよう！

2025年4月現在、国内では12カ所のビーチと3カ所のマリーナ、計15カ所がブルーフラッグを取得しています

■ブルーフラッグアカデミーの活動
●和田小学校「ゆめロード」プロジェクト
 　4年生を対象に令和4年度から始まった取り組み。カラフルなイラストで海水浴
客をおもてなしするだけではなく、車いすの方も安心して海まで行けるユニバー
サルデザインになっています。(写真は令和6年度)

●月１ビーチクリーンを開催しています
　2018年から若狭和田ビーチを愛する有志で、毎月第4日曜日午後3時からビーチ
クリーンを行っています。集合場所は若狭和田キャンプ場受付。ぜひ皆さん、ご
参加ください。
　主催：abrit sunmile
　協力：若狭和田観光協会、若狭和田キャンプ場

●2025年夏の環境教育イベント
　若狭和田ビーチの海水浴客を対象に今年もワークショップを開
催します。海洋プラスチックを使ったものづくりや海の生き物
観察会など全5回あります。詳しくは、若狭高浜観光協会のホー
ムページをご覧ください。

◇問い合わせ／若狭和田観光協会　☎0770（72）0070 E-mail: blueflag.academy@gmail.com
　　　　　　　担当：永野　〒 919-2201 高浜町和田 118-30-1

ブルーフラッグアカデミー＋(プラス)

※最新情報は二次元コードからインスタグラムをご覧ください。

若狭高浜たびなび
「祭り・イベント」

ビーチクリーン

ブルーフラッグ
アカデミー＋Instagram
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海水浴場に関するお知らせ／夏季シーズンイベント

海水浴場開設に関するお知らせ
◇問い合わせ／産業振興課　☎(72)7705

●開設海水浴場(7か所)  ※難波江海水浴場は県道工事のため不開設
　城山海水浴場・鳥居浜海水浴場・白浜海水浴場・若狭和田ビーチ・若宮海水浴場
　はまなすパーク海水浴場・えびす浜パーク海水浴場
●開設期間／ 7月12日(土)～8月24日(日)　44日間
【マリンレジャーを楽しむ皆さんへ】
　ルールとマナーを守って、楽しくお過ごしください。
　・「海開き」をしている海水浴場の「遊泳区域内」で泳ぎましょう。
　・マリンアクティビティを楽しまれる際は、必ずライフジャケットを着用してください。
　・小さなお子さまからは絶対に目を離さないでください。ライフジャケットの着用を推奨します。
　・アルコールを飲んで海に入るのは、危険ですのでおやめください。
　・密漁は禁止です。
　・プレジャーボート等は、発航前に燃料等の点検・常時見張りの徹底・救助支援者の確保をしてください。
　・事故に遭遇したら｢119番｣に通報してください。

　町では、海のルールやマナーを明確にするため｢若狭高浜 海のルールブック｣を作成しています。
ルールブックには、詳しい海のルールのほか、離岸流や水難救護所に関すること、またAED設置場
所などの情報がひと目でわかる海水浴エリアマップを掲載しています。
※｢若狭高浜 海のルールブック｣は、右の二次元バーコード「高浜町の海で遊ぶ」からご覧ください。

夏季シーズンに
開催予定のイベント
※日程・内容は変更になる場合があります。

7.12
夜市イベント
【デジキューUMIKARA BBQ】

場所：若宮海水浴場土

7.19
若狭高浜ミニ花火大会 ①
【若狭高浜観光協会】
観光誘客イベント「ビンゴ＆ミニ花火」
【若狭和田海浜組合】

場所：若狭和田ビーチ土

8.23
若狭高浜ミニ花火大会 ⑥
【若狭高浜観光協会】
観光誘客イベント「ビンゴ＆ミニ花火」
【若狭和田海浜組合】

場所：若狭和田ビーチ土

7.26
若狭高浜ミニ花火大会 ②
【若狭高浜観光協会】

場所：白浜海水浴場～
　　　　城山海水浴場土

8.1
若狭高浜花火大会
【若狭高浜観光協会】

金 場所：若狭和田ビーチ～
　　　　　城山海水浴場

8.2
若狭高浜ミニ花火大会 ③
【若狭高浜観光協会】
観光誘客イベント
「ゑびす横丁&創作炎舞ゑびす烏」
【ゑびす横丁実行委員会】

場所：えびす浜パーク
　　  海水浴場土

8.9
若狭高浜ミニ花火大会 ④
【若狭高浜観光協会】
夜市イベント
【デジキューUMIKARA BBQ】

場所：若宮海水浴場土

8.10
観光誘客イベント
「ビンゴ＆ミニ花火」
【若狭和田海浜組合】

場所：若狭和田ビーチ日

若狭高浜ミニ花火大会 ⑤
【若狭高浜観光協会】

8.16 場所：若狭和田ビーチ土
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スポーツニュース
◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎(72)7724

■第53回 各区対抗軟式野球大会　5月11日（日）
　中央球場、青葉球場を会場に、各区対抗軟式
野球大会が開催されました。
　今年は8チーム約135名の選手が参加し、各会
場で熱戦が繰り広げられました。その結果、見事
「青郷連合」が初優勝を飾りました。
　・優　勝　青郷連合　・準優勝　横町区

■全国で輝け
　3月28日(金)から30日(日)、千葉県の幕張メッセにて開催されたUSA All Star Nationals 2025(全国大会)に、カ
ワイダンスエージェンシー クイーンベリーのメンバーとして出場され、下記の部門にて見事、優勝されました。
　【Senior編成 Pom部門 A】
　　角谷 莉望さん　高浜中学校2年

■第29回若狭高浜はまなすマラソン　エントリーが始まります
　気持ちのよい潮風を受けながら、海辺のコースを駆け抜けよう。
ご家族、お友達をお誘いあわせのうえ、お申し込みください。
●開催日／ 10月26日（日）　※雨天決行
●会　場／和田漁港駐車場発着
●コース／ 1.5km、3km、5km、10km
●募集期間　※申込方法によって締切が異なりますのでご注意ください。　
　①インターネットによるお申し込み　7月1日（火）～9月19日（金）
　②郵便振替用紙によるお申し込み　7月1日（火）～9月4日（木）当日消印有効

「夏がきた」

図書館スタッフのおすすめBOOK!

　風もお日さまも、昨日と違う。待ちに待ったぼくらの季節がやってきた！
セミの声、夕立、風鈴…夏ならではの｢音｣で、少年の一日をたどります。ペー
ジをめくると目にとびこんでくる、澄みきった｢夏の青｣。その一つ一つの
場面には、子どもたちの喜びや発見があふれており、読んでいるうちに自
分の心の中にも懐かしい夏の記憶がよみがえってくるでしょう。お子さん
だけでなく、大人の方にもぜひ手に取って欲しい心温まる絵本です。

羽尻 利門　作
2017年6月発行

スポーツニュース／図書館おすすめBOOK

※学年は令和6年度時点

・今年の参加賞は、町内在住のグラフィックデザイナー北辻月絵さんデザインのス
ポーツタオルです。

・10kmコースの特別賞としてふくい桜マラソンの招待枠を用意しています（詳細
は、町ホームページ等でお知らせします）。

・1.5kmコースの「ユニバーサルの部」では、身体の都合により伴走を必要とされる
方や車いすでの参加が可能です。

※大会の詳細は、二次元コードから町ホームページをご覧ください。
町ホームページ
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地域おこし協力隊委嘱式を行いました
◇問い合わせ／総合政策課　☎(72)7711・産業振興課　☎(72)7705

コシェラ・フロリアンさん　(所属：高浜まちづくりネットワーク)
　5月1日付けで着任された地域おこし協力隊･ドイツ出身のコシェラ・フロリアンさん
の委嘱式を行いました。
　フロリアンさんは、過去に高浜町で写真・動画制作、SNSメディア活動を行い町の
プロモーションを行った経験があります。今後は高浜まちづくりネットワークに所属し、
広報たかはまの取材･編集や町のコミュニティスペースづくりなどの業務を中心に活動
されます。フロリアンさんは、｢自身の経験や特技を生かして、SNSやデジタル媒体を
用いた情報発信や地域ブランディング、また地域住民や関係団体と連携し、コミュニ
ティの結びつきを強化するプロジェクトを積極的に進めていきたい｣と抱負を述べられ
ました。

人権擁護委員さんを紹介します
◇問い合わせ／三松センター　☎(72)2080

　人権擁護委員として平成19年4月1日から、6期18年にわたりご尽力いただいております佐野純雄さん(塩土区)が令
和7年7月1日付けで再任され、5名の方が活動を開始されました。
　人権擁護委員会では高浜公民館相談室において毎月第3火曜日(例外の月あり)に、｢よろずじんけん相談｣を開催し、
皆さまからの相談を受け付けています。｢これは人権問題ではないだろうか｣｢どこに相談すればいいのだろう｣など、
困ったことがあればお気軽にご相談ください。
　なお、高浜町の人権擁護委員は次の皆さんです。

此川 唯衣花さん　(所属：株式会社まちから)
　6月1日付けで着任された地域おこし協力隊･滋賀県出身の此川唯衣花さんの委嘱
式を行いました。
　此川さんは、今年5月に地域おこし協力隊インターンとして約1か月間、UMIKARA
にてUMIKARAカフェの運営業務に従事された際に高浜町の魅力に魅かれ、引き続き
地域おこし協力隊として活動することを希望されました。今後は株式会社まちからに
所属し、地域の産品を使った商品開発や水産振興に関する業務を中心に活動されま
す。此川さんは、｢温かい人がたくさんいる高浜町で、いろんな人が集まれる場所を創っ
ていきたい｣と抱負を述べられました。

このかわ    ゆいか

(写真左から)
荒木 保博さん(塩土区)、春日 智惠美さん(神野浦区)
佐野 純雄さん(塩土区)、松宮 泰子さん(事代区)
田淵 孝章さん(和田二区)

地域おこし協力隊委嘱式／人権擁護委員紹介／トンビの被害について

トンビの被害について
◇問い合わせ／産業振興課　☎(72)7705

　春先より、公園や海岸、住宅地などでもトンビによる被害報告が寄せられています。
　原因の一つには、トンビに対する餌付け行為もあるようです。トンビに対する餌付け行為に
より、食べ物を持った方や小さいお子さまなどを襲う習慣をつけてしまうこともありますので、
決して行わないようお願いいたします。
　また、このような行為を見かけた場合は、産業振興課までご連絡ください。

フロリアンさん 西嶋副町長

此川さん 西嶋副町長
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赤ふんバスフリーパス後期券販売／映画製作について／性感染症検査

赤ふんバス｢フリーパス後期券｣の販売を開始します
◇問い合わせ／総合政策課　☎(72)7711

●販売期間／ 7月1日(火) ～
●有効期間／令和7年10月1日～令和8年3月31日
●対象者／町内在住で、以下のいずれかに該当される方
　　・高齢者(令和7年3月31日時点で満64歳に達した方)
　　・運転免許証返納者(年齢制限なし)
　　・障害者手帳保有者(年齢制限なし)
●購入に必要な持ち物
　　・生年月日が確認できるもの(マイナンバーカードなど)
　　・運転免許証返納者の方は、運転経歴証明書など
　　・障害者手帳　※お持ちの方のみ

●販売窓口／総合政策課
　※1階での手続きを希望される方は、庁舎入口近くに
　　おります案内係にお声がけください。
●価格／ 7,000円

スタッフによる地元住民からの
方言調査の様子

●日時／毎月第1･3月曜日　※祝日の場合は休みです。
　　　　 午前９時～11時
●場所／若狭健康福祉センター
●内容／問診、血液検査(梅毒･HIV･肝炎)、尿検査(性器クラミジア)
●申込／電話又は二次元バーコードから
◇予約･問い合わせ／若狭健康福祉センター (若狭保健所)地域保健課　☎0770(52)1301

無料・匿名　性感染症検査･相談 完全予約制

キャスト・
エキストラ募集

ボランティア
メンバー募集

予約・申込は
こちらから

　若狭和田ビーチを主な舞台とした映画｢ブルーフラッグ太陽の守護神｣の製作
がスタートしています。自らを鍛え、誇りをもって人や社会に貢献するライフ
セーバーの活動に焦点を当て、美しい海を愛する人々の情熱を描いた内容にな
ります。
　舞台となる若狭和田ビーチは、国際環境認証｢ブルーフラッグ｣をアジアで初
めて取得してから今年で10年連続の認証を受けており、この認証に欠かせない
監視活動にご尽力いただいている若狭和田ライフセービングクラブ、ならびに
高浜町水難救助員会の皆さまに、あらためて深く感謝申し上げます。
　この映画を通じて、若狭和田ビーチを始めとした嶺南地域のすばらしい自然
や歴史ある風土が、国内外の多くの方々に広く知られ、観光客や嶺南への移住
者の増加につながることを期待しています。
　本映画製作につきまして、町民の皆さまのご協力をお願いいたします。
●撮影期間
　8月25日～ 9月13日　予定
●キャスト･エキストラ募集
　8月15日(金) 午後5時　締切
　応募方法は、右の二次元コードから町ホームページをご覧ください。
●ボランティアメンバー｢映画製作応援隊｣募集
　応募方法は、右の二次元コードから町ホームページをご覧ください。
●映画協賛金の募集
　条件など詳しくは、産業振興課までお問い合わせください。

ライフセーバーを題材にした映画 
｢ブルーフラッグ 太陽の守護神｣の製作について

◇問い合わせ／産業振興課　☎(72)7705
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　全国で熱中症により尊い命が失われているなか、令和7年6月1日より改正労働安全衛生規則が施行さ
れ、一定の熱中症のおそれがある労働者を早期に発見し、その状況に応じ迅速かつ適切に対処することに
より、熱中症の重篤化を防止するため｢体制整備｣｢手順作成｣｢関係者への周知｣の措置が事業者に義務付
けられました。
　気象庁が発表した今年5月から7月の3か月予報でも、平均気温は全国的に平年より高い見込みとなって
いることから、熱中症対策について職場でしっかり話し合い、働きやすい職場づくりを整えましょう。改正
内容等については、以下の二次元コードからご確認ください。

水道の鉛管（鉛製給水管）の使用について
◇問い合わせ／上下水道課　☎(72)3611

　家庭などに上水を供給する給水管の種類のうち、鉛管については鉛の成分の溶け出しにより健康被害を及ぼすおそ
れがあるとの報道がありました。
　鉛管は、鉄管などと比べて柔らかく腐食しにくいことから、水道の創設時から全国的に給水管として広く使用され、
町内においても管の一部分ではありますが、現在も設置されている状況があります。
　水道水の水質については、多くの検査項目基準が国により定められ、そのなかで鉛の濃度は「0.01mg/リットル以下」
とされており、町では定期的に鉛管設置箇所での鉛濃度の検査を実施し基準値以下となっていますので、直ちに健康
被害を生じることはありません。
　通常の使用状態では特に問題はありませんが、長期間通水していない場合、微量の鉛が溶け出す可能性があります
ので、念のためバケツ1杯程度の水は飲用以外に使用してください。
　現在、鉛管を撤去するため、水道管の布設替えや漏水修理工事の際に順次取替えを実施しています。また、令和6
年度から事前鉛管取替工事も計画的に進め、早期解消に向け推進しています。利用者の皆さまにはご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

水道の鉛管の使用について／職場の熱中症対策

職場の熱中症対策が義務付けられます！

◇問い合わせ／敦賀労働基準監督署安全衛生課
☎0770(22)0745

熱中症クールワーク
キャンペーン

職場における熱中症
対策の強化について

水道メーター

給水管

鉛管が設置されている箇所（順次交換中）水道管

【鉛管の設置箇所】

道路

▲有料広告



広報たかはま 2025年 7月号 20

◆1号機 
（定格電気出力82.6万kW）
 …運転中

【昭和49(1974)年
11月14日運転開始】

◆2号機 
（定格電気出力82.6万kW）
 …運転中

【昭和50(1975)年
11月14日運転開始】

◆3号機 
（定格電気出力87.0万kW）
 …第27回定期検査中
　（R7.2.22～）
【昭和60(1985)年

1月17日運転開始】

◆4号機 
（定格電気出力87.0万kW）
 …運転中

【昭和60(1985)年
6月5日運転開始】

高浜発電所の運転状況

いま考えよう
エネルギーと原子力

た
め
、次
の
4
項
目
を
国
及
び
関
係
機
関
に
強

く
要
請
し
、そ
の
早
期
実
現
を
図
り
ま
す
。

重
点
項
目（
主
な
要
望
事
項
）

①
被
災
地
の
復
興
に
つ
い
て

　
被
災
地
の
復
興
･
再
生
及
び
廃
炉
･
汚
染

水
・
処
理
水
対
策
に
つ
い
て
、前
面
に
立
っ
て
取

り
組
む
こ
と
。

②
安
全
規
制
･
防
災
対
策
に
つ
い
て

　
原
子
力
発
電
所
等
の
安
全
性
及
び
原
子
力

防
災
対
策
の
実
効
性
向
上
に
取
り
組
む
こ
と
。

③
原
子
力
政
策
に
つ
い
て

　
第
7
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
本
計
画
等
で
示
し
た

原
子
力
利
用
に
係
る
取
組
を
確
実
に
実
行
し
、

核
燃
料
サ
イ
ク
ル
の
具
体
化
や
バ
ッ
ク
エ
ン
ド

対
策
を
推
進
す
る
こ
と
。

④
立
地
地
域
対
策
に
つ
い
て

　
立
地
地
域
の
振
興
に
係
る
諸
制
度
に
つ
い

て
、地
域
の
実
情
等
を
踏
ま
え
、改
善
･
拡
充

を
図
る
こ
と
。

　
総
会
で
は
バッ
ク
エ
ン
ド
問
題
に
係
る
現
状
・

課
題
等
を
調
査
し
、国
や
原
子
力
事
業
者
、関

連
団
体
等
へ
の
提
言
を
検
討
す
る
委
員
会
が
設

置
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
全
国
原
子
力
発
電
所
所
在
市
町
村
協
議
会

（
以
下
、全
原
協
）の
会
員（
準
会
員
含
む
）28

市
町
村
の
首
長
及
び
議
長
等
が
出
席
し
、令
和

6
年
度
事
業
報
告
や
令
和
7
年
度
事
業
計
画

等
に
つ
い
て
の
審
議
が
行
わ
れ
、す
べ
て
の
議

案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
全
原
協
で
は
、事
業
計
画
に
基
づ
き
、国
や

関
係
機
関
へ
要
請
活
動
を
積
極
的
に
実
施
し
ま

す
。

　
地
域
住
民
の
安
全
安
心
を
確
保
し
、国
民
理

解
の
得
ら
れ
る
原
子
力
政
策
を
具
体
化
す
る

令
和
7
年
度
の
取
り
組
み

バ
ッ
ク
エ
ン
ド
対
策
に
つ
い
て

全
国
原
子
力
発
電
所
所
在
市
町
村
協
議
会
の

総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

5
月
12
日（
月
）　
全
国
都
市
会
館（
東
京
都
）

【
全
国
原
子
力
発
電
所

　
　
　
　
　
　
所
在
市
町
村
協
議
会
】

　
市
町
村
に
原
子
力
発
電
所
が
立
地
さ
れ

る
こ
と
に
よ
っ
て
生
じ
る
諸
問
題
を
結
束
し

て
解
決
し
、住
民
の
安
全
確
保
と
地
域
発

展
を
目
指
す
協
議
会
で
す
。
会
長
に
は
米

澤
敦
賀
市
長
、副
会
長
に
は
全
国
5
ブ
ロ
ッ

ク
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
1
名
が
選
出
さ
れ
て
い

ま
す
。（
任
期
2
年
）

　
こ
れ
は
昨
年
の
全
原
協
全
体
会
議
に
お
い

て
、野
瀬
町
長
が
問
題
提
起
･
提
案
し
た
も
の

で
、全
原
協
の
会
員
で
あ
る
他
の
市
町
村
長
と

と
も
に
、こ
の
課
題
に
真
摯
に
向
き
合
っ
て
い

き
ま
す
。

福
井
県
原
子
力
発
電
所
所
在
市
町
協
議
会

の
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　
全
原
協
の
総
会
後
に
敦
賀
市
、美
浜
町
、お

お
い
町
、高
浜
町
の
4
市
町
で
構
成
さ
れ
る
福

井
県
原
子
力
発
電
所
所
在
市
町
協
議
会（
以

下
、立
地
協
）の
総
会
が
開
催
さ
れ
、令
和
6

年
度
事
業
報
告
や
令
和
7
年
度
事
業
計
画
等

に
つ
い
て
の
審
議
が
行
わ
れ
、す
べ
て
の
議
案

が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
野
瀬
町
長
は
全
原
協
で
は
副
会
長
、立
地
協

で
は
会
長
を
務
め
て
お
り
、今
後
も
、会
員
市

町
村
と
の
連
携
を
図
り
な
が
ら
、原
子
力
発
電

を
取
り
巻
く
課
題
や
問
題
の
解
決
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

総会の様子

（6月13日時点）
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◇問い合わせ／小浜海上保安署　☎0770(52)0494

海上保安学校・海上保安大学校 学生募集

(1)令和7年4月1日において高等学校又は中等教育
学校を卒業した日の翌日から起算して12年を経
過していない人、及び令和8年3月までに高等学
校又は中等教育学校を卒業する見込みの人

(2)人事院が(1)に掲げる人と同等の資格があると認
める人

第1次／ 9月28日(日)
第2次／
　10月21日(火)～30日(木)の期間内
第3次(航空課程のみ)／
　12月6日(土)～16日(火)の期間内

7月11日(金)
　～7月24日(木)

(1)令和7年4月1日において高等学校又は中等教育
学校を卒業した日の翌日から起算して2年を経過
していない人、及び令和8年3月までに高等学校
又は中等教育学校を卒業する見込みの人

(2)人事院が(1)に掲げる人と同等の資格があると認
める人

第1次／ 10月25日(土)･26日(日)
第2次／ 12月12日(金)

8月21日(木)
　～9月8日(月)

海上
保安
大学校

海上
保安
学校

募 集 期 間 試 験 日 程 受 験 資 格

◇問い合わせ／自衛隊福井地方協力本部敦賀地域事務所　☎0770(23)2026　　　　　　 　　　   
　自衛隊福井地方協力本部ホームページ　　https://www.mod.go.jp/pco/fukui/

2025年度
自衛官募集 ※受付期間等に変更があった場合は、福井地方協力本部のホームページでお知らせいたします。

募 集 種 目

自衛官候補生

一般曹候補生

航空学生

受 付 期 間

年間を通じて

7月1日(火)～9月2日(火)
  9月16日(火)～11月21日(金)

7月1日(火)～8月29日(金)

受 験 資 格

18歳以上33歳未満

【海上】18歳以上23歳未満【航空】18歳以上24歳未満
高卒者（見込含）又は高専3年次修了者（見込含）

◇問い合わせ／若狭消防組合消防本部 総務課　☎0770(53)5212
　若狭消防組合ホームページ　https://www.wakasa-fd.jp

令和8年4月1日採用
若狭消防組合職員募集

採用予定人員

消防吏員A(一般)
3名程度

消防吏員B(救急救命士)
1名程度

受 験 資 格第1次試験日

9月6日(土)

受 付 期 間

7月9日(水)
　　～8月7日(木)

平成8年4月2日から平成20年4月1日までに
生まれた人
※消防吏員B(救急救命士):
　救急救命士資格を有する人又は令和7年度に
　実施される第49回救急救命士国家試験で取得
　見込みの人

※台風や地震などの自然災害、感染症の影響等により、やむを得ず試験日、日程等を変更
　する場合は、若狭消防組合ホームページにて公表しますので、最新情報をご覧ください。

　サマージャンボ宝くじ(1等・前後賞合わせて7
億円)とサマージャンボミニ(1等・前後賞合わせて
5千万円)の収益金は、市や町の明るく住みよいま
ちづくりに使われます。

(公財)福井県市町振興協会
☎0776(57)1633

同時発売期間 7月11日(金)～8月11日(月)
各1枚 300円 

サマージャンボ宝くじ＆
サマージャンボミニ発売！

●場所／きらめきみなと館 イベントホール
●対象／ 2026年3月高等学校卒業予定者及び保護者
●内容／企業から保護者及び生徒への個別説明
　　　　ハローワーク職業相談ほか
◇問い合わせ／小浜公共職業安定所　
　　　　　　　☎0770(52)1260

2025年度
高校生サマー求人企業説明会
7月5日(土)  午後1時30分～3時30分
　　　　　  （受付:午後1時)
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◇
問
い
合
わ
せ
／
上
下
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
☎（
7
2
）3
6
1
1

 

第
75
回 

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
今
年
も
7
月
を「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

〜
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、立
ち
直
り
を
支
え

る
地
域
の
チ
カ
ラ
〜
強
調
月
間
」と
し
、全
国

一
斉
に
運
動
が
展
開
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
運
動
は
、罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
に
及

ん
だ
人
た
ち
の
立
ち
直
り
に
つ
い
て
み
ん
な
で

考
え
、犯
罪
や
非
行
が
起
き
な
い
社
会
を
つ
く

ろ
う
と
い
う
全
国
で
行
わ
れ
て
い
る
運
動
で
す
。

　
若
狭
地
区
保
護
司
会
に
お
い
て
も
、各
市
町

の「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」推
進
委
員
会

や
更
生
保
護
女
性
会
と
連
携
し
、垂
れ
幕
や
の

※
法
定
検
査
は
福
井
県
の
指
定
機
関
、保
守
点
検
は

　
福
井
県
の
登
録
業
者
、清
掃
業
務
は
高
浜
町
の
許  

　
可
業
者
で
な
け
れ
ば
実
施
で
き
ま
せ
ん
。

※
募
金
は
、役
場
･
公
民
館
等
で
は
受
け
付
け
て
お

　
り
ま
せ
ん
の
で
、保
護
司
会
ま
で
ご
提
出
く
だ
さ

　
い
。

 
浄
化
槽
を
設
置（
管
理
）さ
れ
て 

 

い
る
皆
さ
ま
へ

 

ご
存
じ
で
す
か
? 

浄
化
槽
設
置
者
の 

 

四
大
義
務

　
浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い
な
い
と
、周

囲
に
悪
臭
が
漂
っ
た
り
、汚
水
が
側
溝
に
流
れ

出
し
た
り
し
て
不
衛
生
な
状
態
に
な
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、法
律
に
よ
り
次
の
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
お
り
、守
ら
れ
て
い
な
い
場
合
は
罰

せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
法
定
検
査（
有
料
）

•
設
置
後
の
水
質
検
査（
7
条
検
査
）

　
浄
化
槽
を
使
い
始
め
て
3
か
月
経
過
し
て
か

　
ら
5
か
月
以
内
に
受
け
る
検
査

　
（
設
置
後
1
回
の
み
）

•
定
期
検
査（
11
条
検
査
）

　
毎
年
1
回
定
期
的
に
受
け
る
検
査

②
保
守
点
検（
有
料
）

　
汚
水
を
正
し
く
処
理
す
る
た
め
の
定
期
点
検

③
清
掃（
有
料
）

　
浄
化
槽
に
た
ま
っ
た
汚
泥
や
異
物
な
ど
の
抜

　
き
取
り
及
び
機
械
類
の
洗
浄
や
清
掃

　
年
1
回（
6
か
月
に
1
回
の
場
合
あ
り
）

④
日
常
の
管
理（
自
己
管
理
）

•
浄
化
槽
の
正
常
な
機
能
を
妨
げ
る
殺
虫
剤
や

　
洗
剤
な
ど
を
流
入
さ
せ
な
い

•
ブ
ロ
ワ
の
電
源
を
切
ら
な
い
な
ど
の
通
常
管

　
理

法定検査・保守点検・清掃委託業務

㈶北陸公衆衛生研究所
（電話：0776-22-0491）

事　業　所　名 法定
検査

◯

◯ ◯

◯ ◯

保守
点検

清掃
業務

高浜清掃㈱
（電話：0770-72-6620）

㈲大飯環境サービス
（電話：0770-77-2377）

ぼ
り
旗
の
掲
揚
、広
報
車
に
よ
る
呼
び
か
け
、

募
金
活
動
な
ど
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社

会
を
築
い
て
い
く
た
め
の
諸
活
動
を
行
い
ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
／
三
松
セ
ン
タ
ー

　
☎（
7
2
）2
0
8
0

 

こ
こ
ろ
の
相
談

 （
無
料
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）

　
周
囲
に
相
談
で
き
ず
に
悩
み
事
や
心
配
事

を
抱
え
て
い
る
方
、臨
床
心
理
士
が
解
決
す
る

方
法
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

●
日
時
／
8
月
7
日（
木
）

　
午
後
1
時
15
分
〜
5
時
15
分

　
（
1
人
1
時
間
程
度
）

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
／
8
月
1
日（
金
）ま
で

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／

　
保
健
福
祉
課 

保
健
グ
ル
ー
プ

　
☎（
7
2
）2
4
9
3

 
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

　
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
で
健
康
な
状
態

を
維
持
し
、フ
レ
イ
ル（
加
齢
に
よ
る
筋
力
･

心
身
の
働
き
の
低
下
）を
予
防
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
理
学
療
法
士
、管
理
栄
養
士
、歯
科

無 料

要申込

無 料

要申込

衛
生
士
が
す
ぐ
に
始
め
ら
れ
る
方
法
を
紹
介
し

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時
･
場
所

・
7
月
16
日（
水
） 

　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

　
　
　
　
内
浦
公
民
館 

多
目
的
ホ
ー
ル

・
8
月
18
日（
月
） 

　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

　
　
　
　
高
浜
公
民
館 

多
目
的
ホ
ー
ル

●
対
象
者
／
65
歳
以
上
の
方

◇
申
込
･
問
い
合
わ
せ
／

　
　
保
健
福
祉
課 

保
健
グ
ル
ー
プ

☎（
7
2
）2
4
9
3

 

は
た
ち
の
つ
ど
い
実
行
委
員
募
集

　
「
高
浜
町
は
た
ち
の
つ
ど
い
」の
企
画
･
運
営

に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
実
行
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

　
心
に
残
る
式
典
を
、自
分
た
ち
で
創
り
上
げ

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
募
集
対
象
／
平
成
17
年
4
月
2
日
〜
平
成
18

　
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
町
内
在
住
者
及
び

　
町
内
小
中
学
校
卒
業
者

●
成
人
式
開
催
日
時
／

　
令
和
8
年
1
月
11
日（
日
）午
後
2
時
〜

●
応
募
締
切
／
8
月
29
日（
金
）

◇
問
い
合
わ
せ
／
教
育
委
員
会
事
務
局

　
☎（
7
2
）7
7
2
4
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5月分のごみ量（搬入量）
今年
前年同月

344t
352t
8t減

◇ごみに関する問い合わせ／
☎（72）7703
☎（72）6877
☎080（2956）1380

住民生活課
若狭広域クリーンセンター
高浜町リサイクルセンター

土曜日…5日・12日・19日・26日
日曜日…6日・20日

7月の休業日 Apple Store
（iPhone）

Google play
（Android）

ごみ分別･収集日
通知アプリ
｢ごみサポ!｣

ごみ分別･収集日
通知アプリ
｢ごみサポ!｣若狭広域クリーンセンター

高浜町リサイクルセンター

R6 R7

1
200
250
300
350
400

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12（月）

261261
247247

245245

273273
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【人　口】
【　男　】
【　女　】
【世帯数】

人のうごき　（5月31日現在）

お悔やみ申し上げます

9,465人
4,773人
4,692人
4,319世帯

前月比　
（+6人）
（+8人）
（ｰ2人）

（+22世帯）

(塩土区)
(青戸区)
(湯谷区)
(薗部区)
(和田四区)

大野　光子　  (81歳)
寺本　純二　  (78歳)
嶋本　艶子　  (83歳)
岸本　敏弘　  (65歳)
石井　恒二　  (88歳)

　今年開催された「高浜七年祭」をテーマに、写真、祭道具、古文書などを通して、その魅力と歴史を紹介する企画
展を開催します。七年祭の歴史的背景に加え、曳山の車輪修理の様子を収めた動画や写真も特設ブースで紹介し、
祭りを支える舞台裏や継承のための取り組みにも迫ります。
●開催期間／ 7月20日（日）～9月14日（日） 休館日：毎週火曜日
●会場／郷土資料館 2階 多目的ホール
●開館時間／午前9時～午後5時（最終入館 午後4時30分）
●入館料／一般：200円　
　　　　　小・中学生、70歳以上の方、身体障がい者の方：無料
◇問い合わせ／郷土資料館　☎(72)5270

郷土資料館夏季企画展「高浜七年祭写真展」

　行政相談業務に10年間従事していただき、令和7年3月31日付け
で行政相談委員を退任された濱田さんと平田さんが、5月9日(金)役
場を訪れ、野瀬町長と西嶋副町長に退任の挨拶をされました。
　また、福井行政監視行政相談センター加田所長から、総務大臣感
謝状の伝達を受けられました。

行政相談委員感謝状贈呈式

※この写真は令和元年のものです。

◇問い合わせ／総務課　☎（72）7700

写真左から
福井行政監視
行政相談センター
加田所長
平田さん
濱田さん
野瀬町長
西嶋副町長

濱田 守好さん(大西区)　 平田 寛明さん(青戸区)

5月1日～31日届出分（敬称略・届出順）

♥ ご結婚おめでとうございます

(宇治区)尾崎　翔也♡木澤　美香

防災アプリ
『たかはま情報ナビ』の
登録をお願いします

災害時の情報や、日常の告知放送のお
知らせなどを、スマホアプリで受け取
ることができます。
ダウンロードは無料ですので、ぜひご
利用ください。

◇問い合わせ／防災安全課　☎(72)7701



◆第37回ふれあい広場　10：00～15：00（文化会館）
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）
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休日当番医…休日に診療可能な病院 サロン（各区の集会所等）

青郷公民館 内浦公民館和田公民館高浜公民館高
若狭広域クリーンセンター・高浜町リサイクルセンターご

児童センター児休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館

サ 高浜キッズこども園 ☎(50)9050□

火
1 ◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）

□園庭開放【要予約】　9：00～11:00（高浜キッズこども園）

木
3

◆集団検診（内浦公民館）
◆みんなであそぼ　10：00～11：00（cocokara、和田・青郷保育所）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10：00～15：00（旅館大谷）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
 　10:00～11:30（中寄区）
 　13:30～15:00（赤尾町区）

金
4 ◆わくわく☆ちびっこ食体験クラブ【要予約】　10:00～13:00

　（保健福祉センター）
 　13:30～15:30（薗部区）

◆第1回高浜町ビーチスポーツ教室【要予約】（若狭和田ビーチ）

日
６

 　13:30～15:30（立石区）

火
8 ◆スマイルマルシェ【要予約】　10:00～11:30（保健福祉センター）

◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）
 　10:00～11:30（日引区）

◆行政相談　13：30～15：00（高浜町役場）
 　13:30～15:30（大西区）
□園庭開放【要予約】　9：00～11:00（高浜キッズこども園）

木
10

◆集団検診（中央体育館）
◆みんなであそぼ　10：00～11：00（cocokara、和田・青郷保育所）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10：00～15：00（旅館むらみや）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
 　13:30～15:30（和田一区・二区）
 　13:30～15:30（東三松区）
◆ノーメディアチャレンジデー

金
11

水
9

◆こといくひろば【要予約】　10:00～11:00(保健福祉センター）
◆無料法律相談【要予約】　13：00～16：00（保健福祉センター）
 　10:00～11:30（関屋区）
 　13:30～15:30（事代区）
◆ビーチラグビージャパンツアー2025中部大会（若狭和田ビーチ）
◆デジキューUMIKARA BBQ夜市イベント（若宮海水浴場）

◆ビーチラグビージャパンツアー2025中部大会（若狭和田ビーチ）
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

◆カフェおれんじリング　10：00～12：00（若狭高浜病院）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10：00～15：00（旅館鼓松）

火
15

◆よろず人権相談　13：00～15：00（高浜公民館）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）
 　10:00～11:30（下区・宮尾区）
 　13:30～14:45（神野区）
 　13:30～15:30（宇治区）

土
5

月
14

土
12

日
1３

月
7

水
2

※内容は変更になる場合があります。

▲有料広告

サ

サ

サ

サ

サ

サ

サ

水
16 ◆フレイル予防教室　13：30～15：30（内浦公民館）

 　13:30～15:30（青郷公民館）
□園庭開放【要予約】　9：00～11:00（高浜キッズこども園）
サ

木
17 ◆みんなであそぼ　10：00～11：00（cocokara、和田・青郷保育所）

◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
 　13:30～15:00（小黒飯区）
 　13:30～15:30（和田五区・六区）
サ

金
18

土
19

土
26

日
20 ◆夏季企画展「高浜七年祭写真展」【7/20～9/14（休館日を除く）】

　9：00～16：30（郷土資料館）
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

◆ビンゴ&ミニ花火（若狭和田ビーチ）
◆若狭高浜ミニ花火大会　20:00～（若狭和田ビーチ）

◆若狭高浜ミニ花火大会　20:00～（白浜海水浴場～城山海水浴場）

月
21 海の日

火
２２ ◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）

 　13:30～15:00（鎌倉区）サ

水
２３  　10:00～11:30（山中区）

 　13:30～15:30（音海区）
□園庭開放【要予約】　9：00～11:00（高浜キッズこども園）

サ

木
24

◆こころの相談【要予約】　13:15～17:15（保健福祉センター）
◆みんなであそぼ　10：00～11：00（cocokara、和田・青郷保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
◆もの忘れ検診【要予約】　14：00～16：00（保健福祉センター）
　 13:30～15:30（車持区）サ

金
25  　10:00～11:30（出合区）

 　10:00～12:00（横町区）
 　13:30～15:30（西三松区）

サ

日
27 ◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

▶kurumu休日開館

月
28  　10:00～11:30（横津海区）サ

火
29 ◆産後ケアデイサービス【要予約】　10：00～15：00（民宿与五郎）

 　13:30～15:30（塩土区）サ

水
30 ◆今森光彦昆虫写真展【7/30～9/8（休館日を除く）】（文化会館）

□園庭開放【要予約】　9：00～11:00（高浜キッズこども園）
▶kurumu休館

木
31 ◆みんなであそぼ　10：00～11：00（cocokara、和田・青郷保育所）

サ

高浜町イベントカレンダー 令和7年(2025年) 7月

今森光彦の地球昆虫紀行(昆虫写真展)
夏休みの昆虫観察は文化会館で!大自然で生きる昆虫の
不思議な世界をのぞいてみませんか。
●期　間／7月30日(水)～9月8日(月)※火曜日休館 
●場　所／文化会館展示室
●入場料／大人……………………500円
　　　　　小・中学生、高校生…200円
　　　　　未就学児………………無　料

◇問い合わせ／文化会館　☎(72)2751

ご

ご

若狭高浜病院

ご

さわだファミリークリニック

なごみ診療所

ご

ご

若狭高浜病院

ご 永谷医院
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