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それぞれ、自分が紹介したい

内浦のツアーを立案して、ゲ

ストティチャー（まちづくりに

関わっている行政の方々や

地元の方々）にいろいろアドバ
イスをもらい、最終的に

一つのツアーをつくりあげまし
た。（中学生が担当）

～内浦小中学校の取り組み～
　内浦小中学校の児童・生徒の皆さんは、総合学習の取り組み
として、自分達の地域の良さを高浜町内外の方々に知ってほし
いとの思いから、ツアーを企画立案しました。
　今年も地域の人達と一体となって皆さんをご案内します。

ツアーが出来上がるまでの行程（今までに行ったこと）

企画立案
案　内
本番のツアーにそなえて、先
日行われた「きてみなーれ
内浦」で、ガイドをしました。
（小4～小６が担当）

中学生４人に
今年のツアーについて聞いてみました

ツアーだけでなく、より内浦

を知ってもらうために、パン

フレット作成に取り組んでい

ます。（小6が担当）

広　報

写真だけじゃなく、
実際に足を運んで、
自然の雄大さを感じて

ほしいです。

聖ヶ滝や棚田のような
神秘的な景色を見ていただきたい。
また、来年以降も内浦の魅力を
感じてもらえるツアーとして、
続けていきたいです。

下の滝がとても
いい場所だと思うので、
皆さんにも知ってほしいと

思います。

3年
内藤さん

1年
上野さん

3年
山本さん

2年
上田さん

内浦と一言に言っても、
自分も行ったことのない

場所もあるので、勉強しながら
がんばりたいです。

こんなのが
できるといいなー。

皆さん、お楽しみのお弁当は児童・生徒が、
内浦地区の特産物をいかしたものをと、
只今、考案中です。

特集　special issue

内浦フォトめぐりツアー「レンズでのぞく神秘の内浦」内浦フォトめぐりツアー「レンズでのぞく神秘の内浦」
●日時／10月23日（日）　午前9時～午後2時　
●集合場所／若狭高浜駅（午前8時30分集合→車で五色山公園へ移動）
●参加料／2,000円（お弁当・ガイド・保険付）
●申込／若狭高浜観光協会　☎（72）0338
　散策しながら写真を撮るツアーです。
　また、お土産として写真立てを作ります。

要予約

棚田米

鎌倉ぶどう

内浦産の
さつまいもを
使ったおやつ

内浦産の魚

五色貝

聖ヶ滝（下区）

杉森の泉
（鎌倉区）

ドコイコ! ナニシヨ! ミニツアー

※カメラがあれば
　持参してください。
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◆「高齢者部会」って？？
　民生委員児童委員２９名は高齢者・障害者・児童の３部会と４地区部会で構成をし活動して
います。今回は高齢者部会の活動を紹介します。
高齢者問題の全般については月例会において全員で意見交換をしますが、高齢者部会で
はテーマを絞り以下の事業等に取り組んでいます。実施にあたっては、委員全員に参加を
呼びかけています。

民生委員・児童委員活動を知ろう民生委員・児童委員活動を知ろう
第4回 部会編

問い合わせ　福祉課　☎(72)5887

ゴキブリ団子の製作と配布
　瓶のキャップ3,000個と玉ねぎ等の材料の手配から製作配布準備までを２日間でこなし、独居老人の方に
健康伺いを兼ねて担当地区委員が配布をしています。キャップに詰めるのは、誤って口に入れない対策です。
年に1回ですが大変喜んで頂いています。効果は半年～1年程度です。買い出し、調理指導には女性委員さん
が大活躍です。

高齢者福祉施設の視察研修
　町内外の民間、公営の各施設を訪問します。
設備、入居者・職員を肌で感じて在宅も含めた
諸問題に民生委員として取り組む学習をして
います。今年度は任期最初でもありますので、
身近な町内の施設研修を予定しています。

救命処置
　（心肺蘇生法・AED）の受講
　若狭消防署員による救命処置全般の説明、
講習を年1回以上実施しています。遭遇したと
きのなすべき対処方法を冷静に適切に出来る
よう何度も受講をして理解を深めて行きたい
と毎年実施しています。

さいごに
　私たち民生委員は、1年間の部会活動のなかで
何らかの地域貢献が出来ることを目標に日々活
動をしています。昨年12月からの新任者が大半
ですが、先輩や事務局の助言を頂きながら福祉の
橋渡し役としての使命を推し進めて行きたいと
思います。地域の皆さん、各地区の民生委員まで
どうぞお気軽にお声かけ下さい。

なごやかに実習中

真剣に勉強中














