
お問い合わせ
TEL: 0770－72－6055青郷公民館

青葉卓球クラブ
運動

1.活 動 日 4月～12月 毎週水 19:00～21:30

1月～3月 毎週水金 9:30～12:00

2.活動場所 青郷公民館 多目的ホール

3.会 員 数 5人（令和3年3月31日現在）

4.活動内容

健康の為に体を動かしています。練習内容は、
シングルス、ダブルス、基礎練習などです。
少人数ですが、楽しくラージボールをやってい
ます。老若男女問わず、どなたでもお気軽にご
参加ください。


