
2023年9月22日発行
高浜公民館だよりNo.83 今月の題字

さん

高浜公民館講座

場 所 高浜公民館
1階 小会議室3

参加費 2,000円～3,000円
定 員 4名
講 師 高浜町文芸協会 会長

石田 吉啓さん
備 考 準備物などの詳細は公民館

にお問い合わせください。

日 時
①10月28日㈯
②11月11日㈯
③11月25日㈯
④12月 9日㈯
⑤12月23日㈯
⑥ 1月13日㈯
⑦ 1月27日㈯
⑧ 2月10日㈯
⑨ 2月24日㈯
⑩ 3月 9日㈯
10:00～12:00

各講座の申込み、詳細については
高浜公民館（℡72－7725）
までお問い合わせ下さい。

日 時 ①10月27日（金）
②11月10日（金）
③11月17日（金）
19：30～20：30

場 所 高浜公民館 2階 多目的ホール
参加費 無料
定 員 １０名
講 師 内藤 良子さん（舞鶴市）

舞鶴・綾部・福知
山でズンバ、エアロ
ビクス、コンディ
ショニングを主に活
動しています。
初めての方でも楽

しく動いて頂けるよ
うな内容です。ぜひ
ご参加ください♪

内藤良子さん
（舞鶴市）

ZUMBA（ズンバ）とは
ラテン音楽を中心とした世
界各国のダンスと、フィッ
トネスのシェイクUP効果を
融合させたダンス・エクサ
サイズです。

いしだ よしひろ

ないとう りょうこ

ないとう りょうこ

全10回集中講座



高浜小学校の「家庭・地域・学
校協議会」の老人会や民生委員会
の方々とともに来賓としてご案内
を受け、参観させていただきまし
た。

毎日多くの小・中学生が公民館へ遊び
に来てくれますが、9月に入りネコの来館
も多くなりました。

9月に入ってもまだまだ夏のような暑さが続いています。
今年の夏は雨が少なかったせいか、公民館周辺の芝生が水
分不足で枯れ始めていました。
初めはホースで水を少しずつ散水していましたが、水の

圧力で自動で回るスプリンクラーを設置すると、翌日には
芝生が青々と元気になりました。
これから毎年夏はこのスプリンクラーに芝生の管理を任

せたいと思います。

子どもたちの姿から、あらためて一つの目標に向かってみ
んなで一生懸命に取り組む大切さを再認識した１日となりま
した。ありがとうございました。

9月16日（土）8：50～

夕方の少し涼しくなる時間帯にそれぞれ違うネコが高浜
公民館のウッドデッキに涼んで休憩しています。
風通しが良いせいかリラックスして寝ているネコが多く、

とてもかわいい写真が撮影できました。

当日は、ホントに雲一つ
ない空で朝から非常に暑い
日でしたが、今年の大会
テーマである『かがやく笑
顔！心を一つに勝利をつか
め！！』を子どもたちが意
識し、どの種目を見てもそ
れぞれが精一杯に競い合い、
４つの各チームに貢献して
いました。

館長 的場 均



8月末、裏千家高浜青松会メンバー
の中学生が中心となり、日ごろお世
話になっている方を招いての茶席が
行われました☕

今回は中学生3名が中心となりお茶、
お菓子、座敷での作法を丁寧に進め、
家族・友達・学校の先生へ日ごろの
練習の成果を披露しました。

妙長寺文書の世界 8月28日㈪～9月29日㈮

お菓子は特注で『夏の思い出』
という名前も付けられていて、夏
の海をイメージした作りになって
いました。
お茶席と同時に『夏の終わり』

の季節を感じるものになりました。

高浜公民館のエントランスホールで行われてい
る郷土資料館主催の『妙長寺文書の世界』に現在
100名以上の方が訪れています。

9月3日㈰・13日㈬・23日㈯には学芸員倉田尚明
さんによる展示解説が行われ、多い日には１度に
20名以上の方が訪れました。

今回展示物提供した妙長寺の馬田さんからは
「今回の展示品が人目につくことで、高浜町の
歴史や古い文化、先祖を知ることでき、気持ち
も豊かになるのではないか」とコメントをいた
だきました。

解説では寺社や町・村
に対して、保護と統制
を目的として通知され
た『禁制』を中心にパ
ワーポイントや展示物
を前にして行われまし
た。

海の波と浮き輪で表現された
『夏の思い出』

くらた なおあき

うまだ



高浜公民館長になり、町民の皆様が気持ちよ
く来やすいように、これまで芝生や樹木など植
栽等の環境整備を中心に取り組んできました。
春先からは主に芝生内の除草作業を新しく調
達した器具を使い、芝生全面の除草を完了しま
したが、少し無理をしてしまったのか、両手の
親指がばね指になり、来月にはまず右手の手術
を行うことになりました。自分では多少の無理
は大丈夫と思っていましたが、年齢的な衰え？
を感じることとなってしまいました。皆さんも
無理のないよう体をご自愛下さい。

～開館時間・休館日のお知らせ～

開館時間 8:30～22:00
利用時間 9:00～21:30

事前に夜間予約のない場合は17:00で閉館
休館日 毎月第3日曜日（10月は15日）

職員コラム
高浜公民館 的場 均

講座予定 各講座の申込み、詳細については
高浜公民館（℡72－7725）までお問い合わせ下さい。

砕導山城跡１周ウォーキング
【日 時】 １０月１４日（土）１０：００～１２：００
【会 場】 佐伎治神社前（集合場所）
【参加費】 無料
【定 員】 １０名程度
【講 師】 高浜公民館職員
【内 容】 遺構の説明や地元の中学生が作

成した看板を確認しながら、砕導
山城跡を1周します。

【備 考】 天候によっては前日・当日に中止
の連絡を行います。

江戸時代の高浜

【日 時】 １０月２１日（土）13：30～１５：00
【会 場】 高浜公民館 2階多目的ホール
【参加費】 無料
【定 員】 30名
【講 師】 杉本 泰俊さん

（砕導山城跡保存会事務局）
【内 容】 逸見一族滅亡後の高浜町内の産

業にスポットを当て、当時の歴史
を紐解きます

【日 時】 １１月４日（土）１０：００～１２：００
【会 場】 高浜公民館 ２階 多目的ホール

若宮区（長福寺・生誕の碑）
【参加費】 無料
【定 員】 ２０名

釈宗演を巡る

【内 容】
①ミニ講演会 『釈宗演とは』 講師：伊藤彰さん
②紙芝居 『宗演さん』 講師：大塚ひとみさん
③ガイドウォーク 講師：釈宗演顕彰会・高浜公民館
・長福寺

・若宮区『生誕の碑』
・高浜公民館『顕彰碑』

第1回高浜eスポーツ大会
10月9日（月・祝）
10:00～16:00 9:30～受付

主 催：高浜町/高浜町教育委員会
協 力：福井県eスポーツ連合

高浜町総合型クラブ
HIGH-BEACH

参加費：無料
場 所：高浜町文化会館
申込み：高浜町文化会館

TEL0770-72-2751

すぎもと たいしゅん

いとう あきら

おおつか


