
題字『陽だまり』
毎月たくさんの応募ありがとうございます！

高浜公民館 愛称『陽だまり』とは・・・

今月の題字

2022年9月22日発行

高浜公民館だよりNo.70

昨年の4月から高浜地区の方を中心に、手書きの

題字を募集して公民館だよりに掲載しています。

始めて半年ほどは応募がほとんどなかったので、

公民館へ遊びに来た小学生に記入をお願いしている

状態でした。

しかし今では『高浜地区ではないが応募したい』、

『上手くないけど書いても大丈夫ですか』・・・と

たくさんの応募があるようになりました。

公民館だよりは1か月に1回の発行となっているので、1年で12回分の題字しか

使うことができません。応募していただいたすべての題字を掲載できるかわかり

ませんが、公民館に記入用紙と筆ペンがありますので、興味のある方は

『陽だまり』の応募をお待ちしております！

高浜公民館愛称の『陽だまり』は50点近い

応募の中から、平成28年12月17日開催の新庁

舎・公民館落成式式典と同時に発表されまし

た。

作者からはみんなが集い交流する場、ぬく

もりの場になれば・・・という思いが込めら

れています。

↑窓口左側の机の上に

記入用紙があります

町内公民館 愛称

和田公民館 『うらら 』

青郷公民館 『ハウディ 青郷公民館』

内浦公民館 『Artfull うちうら』



今月の1区 大西区『釈宗演石碑』
高浜公民館の南側国道沿いの芝生に釈宗

演の石碑があります。近くでよく見てみる
と本人の顔も鮮明に石碑に刻まれています。
釈宗演は1859年に高浜町若宮で生まれ、

禅に関する著作を英語で出版し、欧米に禅
を広めた方でもあります。また、夏目漱石
や福沢諭吉など、多くの著名人が師事・交
流した近代日本を代表する高僧です。

演

題

佐

柿

国

吉

城

二

十

年

の

軌

跡

～
史

跡

調

査

と

保

存

活

用

の

取

り

組

み
～

高浜公民館・砕導山城保存会 共催講座

国吉城の発掘調査を精力的に行っている、若狭国吉城歴史資料館の館長

大野康弘さんを講師に招き講演会を行いました。

国吉城と砕導山城に関係した歴史、国吉城址と佐柿の歴史的町並みの保

存活用に関連した内容を中心に講演が行われ、後半には国吉城跡での整備

経験を踏まえ、調査前・調査後の発掘写真・航空写真を確認しながら、遺

構の説明や今後の事業計画を教えていただき、参加者が感心する姿が印象

的でした。

高浜公民館の敷地内に石碑があることや、町内の歴史的
偉人を知ってもらうことを目的として、10月末～11月上旬
に書物等の展示を、また11月5日（土）には
『釈宗演と明治 ZEN初めて海を渡る』の著者で、福井市出
身の中島美千代さんに来ていただき釈宗演に関した講演会
を実施します。 ※詳細は来月の広報誌に掲載予定

な か じ ま み ち よ

しゃく そう えん



【お願い】
公民館へ来館の際はマスクの着用

と、正面玄関で検温、手指消毒の徹
底をお願いします。
（体温が37.5℃以上の方は来館をご
遠慮くだい）
また、ご利用においては定期的な

喚起にご協力ください。

『福井県公民館広報誌コンクール』の審査と発表が8月末に行われました。

高浜公民館からは今年の6月24日に発行した広報誌を選んで提出していました

が・・・残念ながら入賞はしていませんでした。

しかし、高浜公民館の広報誌について下記2点が好評で入賞まで次点だったと

のことでした。

①小学生が書いた題字『陽だまり』に元気がある

②町民から募集したペットの写真が良かった

60点近い応募の中から、具体的に評価された内容を言ってもらえたのは、

印象に残る広報誌を作ることができたからかなと思います。

まずは高浜地区の方に手に取ってもらえるような広報誌を心がけているの

で、コンクール入賞のために毎月作っているわけではありませんが、少しず

つ変化と工夫を重ねながら今後の広報誌も作っていきたいです。

公民館ニュース

〇実施コンテンツ
・eFOOTBALL2022
・ぷよぷよeスポーツ
・GRAN TURISMO
・太鼓の達人

TAKAHAMA eSPORTS体験会
10月10日（月・祝）

7月30日㈯・31日㈰にトリー
ムパークかなづ多目的グラウン
ドで開催された
『22県民スポーツ祭 ソフト
ボール競技市町対抗の部』にお
いて高浜町選抜チームが見事
3位に輝きました。
賞状は高浜公民館窓口に展示

してあります。

高浜町選抜チーム
県民スポーツ祭 ソフトボール3位入賞

主催：高浜町文芸協会
協力：福井県eスポーツ連合

近年では高齢者のリハビリや
国体文化プログラムにも採用さ
れ会場ではお子様からご高齢の
方まで気軽にeスポーツを楽し
める内容となっています。
入場は無料となっているので、

ぜひご参加ください。

会場：高浜町文化会館



職員コラム 高浜公民館 川本 雅弥
夏休み中にたくさんの子供向け講座をやらせていただきました。

その中でもeスポーツ体験会というものがありました。
私も趣味でゲームをしますが、たくさんの子供たちと一緒にゲーム
をして改めてゲームって楽しいなと思うことができました。このよ
うな経験をもとに、これからも色々な講座を企画し、たくさんの町
民の方々に楽しんでいただけるようなものを考えていきたいと思い
ます。
また、公民館で働くようになって半年がたちました。多くの方に

私のことを知っていただき嬉しく思います。これからも何卒よろし
くお願いします。

各講座の申込み、詳細については

高浜公民館（℡72－7725）までお問

い合わせ下さい。

新型コロナウイルスの影響により、

講座を延期、中止とすることがあり

ます。あらかじめご了承ください。

おおすみ ゆ か り

～開館時間・休館日のお知らせ～

開館時間
８：３０～２２：００

利用時間
９：００～２１：３０

事前に夜間予約のない場合は
１７：００で閉館します

休館日 毎週第３日曜

多肉植物寄せ植え教室

【日 時】 10月7日㈮ １９:00～２０:０0
【会 場】 高浜公民館 多目的ルーム
【講 師】 大角 由香里 さん（西三松区）
【参加費】 ５００円
【定 員】 10名
【内 容】 いろんな種類の多肉植物を自分流

にアレンジします。大角さん自家製の
植物を使うためワンコインとお得！

秋のヨガ教室
【日 時】 １１月５日・12日・19日・26日

いずれも土曜日 １５:３０～１６:３０
【会 場】 高浜公民館 2階

多目的ホール or 会議室3・4
【講 師】 abrit sunmile

藤根 理奈 さん（舞鶴市）
【参加費】 無料

【定 員】 10名
【内 容】 初心者でも参加できる

ベーシックヨガ

パーソナルカラー

【日 時】 １１月２６日㈯ １０:00～１１:３0
【会 場】 高浜公民館 2階 会議室３・４

【講 師】 福本 いづみ さん（舞鶴市）
・パーソナルカラー
・イメージコンサルタント

【参加費】 無料
【定 員】 10名
【内 容】 自己分析とプチ診断を行い、似合う

色を知ることで印象・気分をUP

【日 時】 10月２１日㈮ １４:00～１６:０0
【会 場】 高浜公民館 会議室３
【講 師】 かめ.すく～る（亀川豊親）
【参加費】 無料
【定 員】 ３名
【内 容】 子どもたちの好奇心と表現力を育み

自由に表現しながら絵本を作ってい
きます。

「手作り絵本」づくり

ふじね り な

ふくもと

かめかわ とよちか

サッカー体験教室

（フットサル）

【日 時】 10月1日㈯
小学1～3年 9：30～10：30
小学4～6年 10：30～11：30

【会 場】 青葉ふれあいドーム（中山区）
【講 師】 高浜公民館 川本 雅弥
【参加費】 無料 【定 員】 各10名
【内 容】 基本的なドリブル練習や的あてゲーム

各回最後はチームに分かれて試合

かわもと まさや


