
もの忘れ検診のご案内 

                                 

 

 

 

【実施日】  

令和７年 ４月２４日（木） ５月２２日（木） ６月２６日（木） 

７月２４日（木） ８月２８日（木） ９月２５日（木） 

１０月２３日（木） １１月２７日（木） １２月２５日（木） 

令和８年 １月２２日（木） ２月２６日（木） ３月２６日（木） 

 

【時 間】① 午後２時００分～ ② 午後２時４０分～  

【場 所】高浜町保健福祉センター １階相談室１ 

（４月・５月・７月・８月・１０月・１１月・１月・２月） 

青郷公民館 １階研修室 

（６月・９月・１２月・３月） 

【内 容】専門医師による面談と認知症機能検査（ＭＭＳＥ検査）後に、検査結

果の説明を行います。１人３０～４０分程度で、必要に応じて専門医

療機関を紹介します。  

【予約等】要予約。先着２名で料金は無料です。 

認知機能に関するあなたの該当項目 該当 

バスや電車、自家用車などで１人で外出していない  

日用品の買い物をしていない  

貯金の出し入れをしていない  

自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていない  

今日が何月何日かわからない時がある ★   

好きだったことや趣味などへの興味や関心がなくなった★  

以前より怒りっぽくなったなど性格がかわったと感じる 

（または、そう言われる）★ 
      

周りの人から「いつも同じ事を聞く」など、もの忘れがある

と言われる 

 

ときどき（注２）道に迷うことがある  

物の置き忘れがしばしば（注３）あって困る  

最近の出来事を思い出せないことがよく（注４）ある  

（注２）「ときどき」とは、２回に１回程度を指す。    

（注３）「しばしば」とは、５回に４回程度を指す。 

（注４）「よく」とは、１０回に９回程度を指す。        【申込み・問合せ先】 

  高浜町社会福祉協議会地域包括支援センター 

                     電話：７２－６１２０ 

１個以上かつ 

★1個以上で該当 

３個以上かつ 

★1個以上で該当 

または 

★マークは必須項目 


