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※いつでも持ち出せるようにしましょう。
※必要と考えられる例です。
　各自必要な物を確認して下さい。

非常用持ち出しバッグ
飲料水
車中泊の場合、エコノミー
クラス症候群･熱中症対策
として多めに用意
食料
アルファ米、乾パン、缶詰、
インスタント食品、調味料
など

現金

懐中電灯
ラジオ

電池
毛布、タオルケット
洗面用具
食器
割りばし、紙製の皿･
コップなど
衣類
下着、上着、靴下など
軍手
応急医薬品
ばんそうこう、ガーゼ、
包帯、消毒薬など
常備薬
お薬手帳
メガネ

キャッシュカード
預金通帳、印鑑
健康保険証

避難が長期になると考えられる場合

マスク
可能ならばサージカルマスク

体温計
消毒液
ウェットティッシュ
オーラルケア用品
うがい薬など
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消毒剤も

離乳食

防災安全課からのお知らせ

　毎年のように発生する、大雨、台風、地震等による被害。これら自然災害から命を守るために
は、日頃から防災知識を身につけ、災害発生のおそれがある場合には防災情報を収集して迅速
に避難することが大切です。

●持ち出す物を準備しましょう
　マスク、体温計、石けん、消毒液、ウェットティッシュ、オー
ラルケア用品(うがい薬等)、日常使用しているお薬、メガ
ネなど(下記の非常品持ち出し品チェックリストを参考にし
てください)

●避難先、避難方法を確認しましょう
　避難場所にこだわらず、安全な場所にある親戚･知人
宅、車中泊による避難など、複数の避難先をあらかじめ確
認しておきましょう。
　※｢避難｣とは｢難｣を避けることです。安全な場所にいる人
　　 は、避難場所に行く必要はありません。

●災害情報を収集し、避難に備えましょう
　災害が発生したとき、命を守る行動をとるためには、まず災害や気象の状況などの正確な情報を収集することが重要
となります。テレビやラジオ･インターネットを活用するほか、町からは防災行政無線や高浜町メール配信サービスにより
お知らせしますので、避難や準備の参考としてください。

台風の季節を迎えるにあたり、災害への備えを
再確認しましょう!

ハザードマップで自宅周辺の災害リスクを事前に確認

事前の準備

避 難 前

【非常用持ち出し品チェックリスト】
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災害情報がいち早くキャッチできる以下のサービスをご利用ください。
●高浜町メール配信サービス　(緊急情報、防災情報を選択して登録)
●福井県防災ネット(http://www.bousai.pref.fukui.lg.jp)

令和４年度高浜町水防訓練を実施しました 6月18日(土) 
内浦小中学校グラウンド

　台風などの出水期に備えるため、水防工法の知識や技術を習得し、地域防災力の向上と防災意識の高揚を図ることを
目的として、自主防災組織や高浜消防団、消防署員など約90名が参加して実施しました。
　本訓練では、洪水などによって水が堤防を越えるおそれがあるときに用いる｢積み土のう工法｣の実践や、土砂災害発
生を想定した｢倒木下敷き救出訓練｣を行い、消防署、消防団、各自主防災組織との連携強化につながる有意義な訓練と
なりました。
　なお、新型コロナ感染症対策のため、例年より一部、訓練内容を縮小し実施しました。
●参加団体／自主防災会(訓練参加者：内浦地区、見学者：高浜、和田、青郷地区)
　　　　　　高浜消防団、若狭消防高浜分署、町職員
●訓練内容／①土のう作り ②改良型積み土のう工法Ⅰ及びⅡ ③倒木下敷き訓練 ④土砂災害救出訓練 ⑤AED操作訓練

【訓練の様子】

改良型積み土のう工法Ⅱ 土砂災害　救出訓練
◇問い合わせ／防災安全課　☎(72)7701

警戒レベル4｢避難指示｣までに必ず避難を!

【住民がとるべき行動】

命の危険
直ちに安全確保

危険な場所から
全員避難

危険な場所から
高齢者等は避難

自らの避難行動を確認

災害への心構えを高める

警
戒
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ベ
ル
4
ま
で
に
必
ず
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!

避難情報等状　況

福井県防災ネット町メール配信サービス登録はこちら

　警戒レベルは5段階ありますが、警戒レベル4までにすべての人が必ず避難するよう、一人一人が心がけましょう！
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令和3年度 高浜町ふるさと納税寄附受入れ額の報告
◇問い合わせ／総務課　☎(72)7700

ふるさと納税報告・人権の花運動

　令和3年度に全国の皆さまから5,102万8,000円（2,131件）のご寄附を
いただきました。（前年度比 12.3%減）
　寄附者のご希望の使途に沿った事業へ、大切に活用させていただきました
ので、ご報告させていただきます。

【使途別】
●これからの高浜町を担う子どもたちへの応援

730件　2,569万3,000円
●高浜町の自慢である海、山、町並み等の保全活動への応援　

394件 　  789万8,000円
●その他高浜町を元気にするために町長が必要があると認める
　事業への応援

1,007件　1,743万7,000円

｢人権の花｣運動　～花苗伝達式～
◇問い合わせ／三松センター　☎(72)2080

　｢人権の花｣運動として、和田小学校(5月24日)、高浜中学校(5月
25日)、内浦小中学校(5月26日)、青郷小学校(5月27日)、高浜小学
校(5月31日)で花苗の伝達式が行われました。
　式では、代表児童生徒に人権擁護委員から花苗が手渡され、児童生
徒からお礼の言葉が伝えられました。
　この運動は、花を栽培することによって、命の大切さや相手への思い
やりといった基本的人権尊重の精神を身につけてもらうことを目的とし
て、毎年町内小中学校を対象に行われています。

高浜中学校

内浦小中学校

青郷小学校

高浜小学校

和田小学校

子どもたちと地域の方とのふれあい農業体験

ブルーフラッグ取得 : 若狭和田ビーチ
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スポーツニュース

スポーツニュース
◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎(72)7724

中央球場、青葉球場、高浜小学校グランド
　各区対抗壮年ソフトボール大会が3年ぶりに開催され、各区より11チー
ム137名の選手が出場されました。初夏の心地よい天候のもと、各会場で
熱戦が繰り広げられ、その結果、見事｢薗部区｣が優勝を飾りました。
　　優　勝　薗部区
　　準優勝　若宮区
　　3　位　 宇治区･大西区

6月12日(日)

6月18日(土)

6月26日(日)

　若狭和田ビーチ
　町内のビーチを活用した健康増進や交流づくりを目的とし、ビーチスポー
ツ教室を開催しました。40名が参加し、SUP(スタンドアップパドル)、シー
カヤック、海釣り、ビーチラグビー、水上バイクによる水難救助体験の5種
目の中から、1時間ごとに好きな種目を選び、海辺のスポーツを楽しみまし
た。
　次回は、以下のとおり開催予定です。

　第2回　8月27日(土)　　 城山海水浴場
　第3回　9月19日(祝･月)　若狭和田ビーチ

　　主催:高浜町教育委員会　
　　主管:高浜町総合型クラブHIGH-BEACH

はまなすパーク特設会場(東三松区)
　小中学生を対象とした2022ASカップ若狭高浜ジュニアトライアスロン大
会が開催され、59名が参加しました。
　大会では、水泳100ｍ、自転車2km、マラソン500m(中学生は各種目、
倍の距離)を連続して行い、1日3レースの合計ポイントを競いあいました。
　参加者は、高浜町の自然の中で記録に挑戦し、レース後は達成感に満ち
た表情であふれていました。

　　主催:若狭高浜海倶楽部　
　　主管:一般社団法人アスリートサポート

第52回高浜町各区対抗壮年ソフトボール大会

第1回高浜町ビーチスポーツ教室

若狭高浜ジュニアトライアスロン大会

第26回若狭高浜はまなすマラソン エントリー募集中
●開 催 日／ 10月 30日 ( 日 )　※雨天決行
　会　　場／和田漁港駐車場発着　コース／ 1.5 ㎞、3㎞、5㎞、10㎞
●申込締切／ 9月 30日 ( 金 )
　◇問い合わせ／はまなすマラソン実行委員会　☎(72)7724
　　　　　　　　（教育委員会事務局内）
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