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史
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第144回「妻に先立たれても前を向くために」

みんなが守る、
みんなで育てる高浜の医療

地域に医いこと

高浜町寄附講座だより

■  

人
生
1
0
0
年
時
代
に

起
こ
り
う
る
こ
と

　
日
本
で
は
単
世
代
家
族
が
増
加
し
、
配
偶

者
と
死
別
す
る
と
、
独
居
と
な
る
方
が
急
増

し
て
い
ま
す
。
男
性
の
皆
さ
ん
、「
自
分
は

妻
に
面
倒
を
看
て
も
ら
う
か
ら
大
丈
夫
」と

高
を
括
っ
て
い
ま
せ
ん
か
?

　
高
齢
化
が
年
々
進
み
、
女
性
よ
り
平
均
寿

命
の
短
い
男
性
で
も
、
平
均
し
て
80
歳
ぐ
ら

い
ま
で
生
き
る
時
代
と
な
り
ま
し
た
。
人
生

1
0
0
年
時
代
と
も
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。
妻
に
先
立
た
れ
る
こ
と
も
十
二

分
に
あ
り
得
る
話
で
す
。

■
男
性
は
死
別
後
の
健
康
に
注
意

　
あ
る
海
外
の
報
告
に
よ
る
と
、
婚
姻
者
に

比
べ
て
非
婚
姻
者
は
男
女
と
も
死
亡
リ
ス
ク

が
や
や
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
傾

向
は
、
日
本
で
は
特
に
男
性
に
強
く
現
れ
る

と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
男
性
が
妻
と
死
別
す
る
と
、
そ

の
後
の
健
康
に
注
意
が
必
要
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
男
性
の
皆
さ
ん
、
何
か
対
策
は

さ
れ
て
い
ま
す
か
？
女
性
の
皆
さ
ん
、
旦
那

さ
ん
の
た
め
に
、
何
を
し
て
あ
げ
ら
れ
る
で

し
ょ
う
か
？

■
地
域
の
交
流
が死別

後
の
男
性
を
救
う

　
か
け
が
え
の
な
い
妻
に
先
立
た
れ
れ
ば
、

誰
で
も
当
然
気
持
ち
が
沈
み
ま
す
よ
ね
。
最

近
の
報
告
で
、
妻
に
先
立
た
れ
て
独
居
と

な
っ
た
高
齢
男
性
は
、
妻
に
先
立
た
れ
て
も

他
に
同
居
の
家
族
が
い
る
場
合
と
比
べ
て
、

死
別
後
1
年
以
内
で
は
約
2.8
倍
気
分
の
沈
み

が
強
い
そ
う
で
す
。

　
し
か
し
、
社
会
参
加
や
友
人
と
の
交
流
を

増
や
し
た
か
ど
う
か
で
、
そ
の
後
の
明
暗
が

分
か
れ
ま
す
。
妻
と
死
別
し
て
1
〜
3
年
後

に
な
る
と
、
社
会
参
加
や
友
人
と
の
交
流
を

増
や
さ
な
い
独
居
高
齢
男
性
は
、
気
分
の
沈

み
が
半
分
し
か
回
復
し
な
い
の
に
対
し
、
社

会
参
加
や
友
人
と
の
交
流
を
増
や
す
独
居
高

齢
男
性
は
、
9
割
ほ
ど
も
回
復
で
き
る
と
い

う
の
で
す
。

　
実
際
に
、
社
会
参
加
が
多
い
地
域
で
は
、

妻
と
死
別
後
に
気
分
が
沈
む
独
居
高
齢
男
性

が
明
ら
か
に
少
な
か
っ
た
と
い
う
報
告
も
あ

り
ま
す
。
気
分
の
沈
み
は
身
体
の
健
康
に
も

関
連
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
の
で
、

妻
に
先
立
た
れ
て
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
交

流
を
持
つ
こ
と
で
健
康
に
つ
な
が
る
と
言
え

ま
す
。

■
今
月
の「
あ
な
た
に
で
き
る
、

地
域
に
医
い
こ
と
」

　
こ
こ
ま
で
言
う
と
も
う
お
わ
か
り
か
と
思

い
ま
す
が
、
男
性
の
皆
さ
ん
は
、
ぜ
ひ
地
域

で
の
交
流
を
日
頃
か
ら
大
事
に
し
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
し
、
女
性
の
皆
さ
ん
は
、
旦
那

さ
ん
が
心
配
な
ら
、
今
か
ら
旦
那
さ
ん
を
地

域
に
連
れ
て
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
密
接
な
つ
な
が
り
を
つ
く
り

に
く
い
状
況
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
感
染
対

策
を
と
っ
た
上
で
の
つ
な
が
り
の
創
出
は
不

可
能
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
万
が
一
に
備
え
、

皆
さ
ん
が
今
か
ら
動
か
れ
る
こ
と
を
期
待
い

た
し
ま
す
。

（
文
責
：
福
井
大
学
医
学
部
地
域
プ
ラ
イ
マ

リ
ケ
ア
講
座
／
和
田
診
療
所　
井
階
友
貴
）

◆
夫
婦
で
地
域
に
出
て
、

つ
な
が
り
を
つ
く
る

けっこう健康!高浜★わいわいカフェ
3月のテーマ
｢地震｣

●日時/3月16日（火）午後7時30分～9時
●場所/保健福祉センター（ZOOMでも同時開催）
　健康やまちづくりに関心のある皆さんが集まり、毎月テーマを決めておしゃべ
りし、その中で出た貴重な意見を町全体に効率よく反映させるためのおしゃべり
の会です。(ZOOMミーティングID:813 0297 1311)。専門知識は一切不要
です。あなたの何気ないひと言が、高浜町を救うかもしれません！どなたでもお
気軽にご参加ください。
　※会場にお越しの際は必ずマスクを着用してください。
◇問い合わせ／井階☎(72)2493（保健福祉課地域医療推進室内）
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知ってください！高齢者や障がい者への虐待

身体的虐待
●叩く、つねる、縛り
　つける等をして
　あざや外傷を与える
　など

介護の放棄・放任
●空腹、脱水、栄養失調の
　状態のままにする
●不衛生な状態を放置する
●十分な食事をとらせない
　など

性的虐待
●わいせつな行為
　をする、させる
●懲罰的に裸にする
　など

心理的虐待
●怒鳴る、無視する、侮
　辱する、わざと恥を
　かかせる等をして精神的
　苦痛を与えるなど

経済的虐待

●財産を勝手に使う
●生活費を渡さない
　など

　高齢者や障がい者が、他者からの不適切な扱いにより権利や利益を侵害される状態や、生命、健康、生活が損なわれ
るような状態に置かれることをいいます。高齢者については｢①介護施設等の職員による虐待｣、｢②自宅等での介護者や
家族による虐待｣があり、障がい者については①と②に加え、｢③職場等での事業者等からの虐待｣があります。

◇相談・通報先／高齢者▶地域包括支援センター　　　 ☎（72）6120
　　　　　　　　障がい者▶保健福祉課 福祉グループ　☎（72）5887

◆高齢者・障がい者への虐待とは

　令和元年度の高齢者虐待状況が公表され、｢①介護施設等の職員による虐待｣については、福井県では通報数11件、そ
のうち虐待と判断された数は7件15名であり、高浜町では0件でした。｢②自宅等での介護者や家族による虐待｣につい
ては、福井県では通報数266件、そのうち虐待と判断された数は121件125名であり、町内では通報数4件、そのう
ち虐待と判断された数は0件0名でした。（※1人が複数の人に虐待していた事例があるため、件数と人数は異なります。）
　また、町内での障がい者虐待通報・相談数は0件でした。
　高齢者本人やその家族に限らず、友人や地域の方が｢もしかしたら虐待かも｣と気づいたときは、迷わず下記の窓口ま
で相談・通報してください。障がい者に関しても同様です。早期に発見できることで、虐待の深刻化を防ぐことができ
ます。

◆高浜町では、令和元年度の高齢者通報･相談数は4件！

高齢者・障がい者への虐待にあたる行為

●このページの問い合わせ／地域包括支援センター　☎（72）6120

地域包括支援センターよりお知らせ

検診無料もの忘れ検診
●対象／もの忘れや認知症の疑いのある65才以上で要介護認定を受けていない方
●内容／認知症専門の医師が簡易な認知機能検査（MMSE）を実施しアドバイスを行います。
　　　　検査の結果で認知機能低下が疑われる方には専門医療機関を紹介します。
●日時／ 3月25日（木）午後2時～ 4時　先着3名　※1人約30～40分程度
●場所／保健福祉センター 1階相談室
●申込締切／ 3月17日（水）

要申込

　オレンジカフェでは、介護を受けているご本人とそのご家族が一緒に参加でき、お茶を飲みながら交流しています。
認知症などにて介護を受けているご本人のみの参加や、介護者のみの参加も可能です。
●内容／軽い体操等のレクリエーション
●日時／ 3月9日(火)午後1時30分～ 3時
●場所／瑞祥苑2階 教養室
●申込締切／ 3月8日（月）
●参加費／無料

要申込オレンジカフェ (介護家族の会)のご案内
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レター 高浜町子育て世代
　　　　包括支援センター

今よりもっと幸せに子育てできる町を目指して…

子育てに関する相談・問い合わせ・予約は高浜町子育て世代包括支援センター kurumu  ☎（72）6154

3月のkurumuカレンダー
新型コロナウイルス感染予防対策のため、保護者の方はマスク着用、出入りの際は手洗いと手指消毒、
受付にて体温測定をお願いします。
●プレイルーム開館時間 平日9:00～ 16:30　●妊娠・出産・子育て・保育などの相談　平日8:30～17:15

　簡単なクッキングや野菜の収穫など、いろん
な形で食にふれる経験を通して、食に関わるお
もしろさや楽しさを体験しようをテーマに実施
しています。
　さわる・混ぜる・ちぎる・味わうなどの体験が、
食を大事にする心を育てます。今月は、牛乳パッ
クで作るひし形の押し寿司など「バランスのと
れたひな祭りメニュー」を料理します。パパの
参加もお待ちしています。

わくわく★ちびっこ
食体験クラブ

くるむとそだてるくるむとそだてる

※感染予防対策のため、催しについては方法を変更して実施する場合が
　あります。kurumuホームページでご確認ください。

（休日開館日 21日（日） プレイルーム休館日24日（水））

専門スタッフと一緒に
対象：妊娠中から１歳のお誕生日頃までスマイルベビー 9日（火）10:00～11:30

内容：助産師、保健師などによる育児相談
　　　ベビーマッサージ
プチ講座：スマイルレストラン（9～11か月頃の離乳食の試食）

【要予約】

親子で楽しい時間を
対象：１歳頃から保育所等入所までわくわく★ちびっこ

食体験クラブ
2日（火）10:00～13:00
内容：親子で作るひな祭りバランスランチ

対象：保育所等入所まで保育カウンセラー 19日（金）10:00～11:00
内容：言語聴覚士による発達や言葉についての相談【要予約】

【要予約】

対象：3か月頃から１歳頃までまるまるあそぼ 11日（木）10:00～11:00
内容：足型をとろう【要予約】

　掃除や洗濯、料理を手伝ってほしい、少しの間子どもの相手をしてほしい･･･子育て家庭の悩みはつきないものです。そんなと
き気軽に利用できる、｢子育ての手助けが必要な人｣と｢子育てを手助けしたい人｣の出会いと地域での助け合い活動をお手伝い
するシステムが 4月 1日から始まります。
●手助けの内容／買い物、掃除や洗濯、調理やおかずの提供、外出や保育所の送迎･病院の付き添い、子どもの遊び相手
●対象／小学生以下の子どもがいる世帯　　●利用料／ 1回 300円

※実施期間中の運用に応じて 10月以降の実施が決定します。現在、会員の登録を受け付けています。
　依頼会員も助け合い会員も、まずは気軽に利用してみてください。
◇登録･問い合わせ／高浜町ボランティアセンター (高浜町社会福祉協議会 和田事務所内） ☎(72)2411

地域で子育てを支えるシステムを試行運用します!

手助けしてほしい方(依頼会員) 手助けしたい方(助け合い会員)

手助けしてほしい方(依頼会員) 手助けしたい方(助け合い会員)

・会員登録する（無料）
・紹介を依頼する

高浜町ボランティアセンター
①困りごとをお手伝いする助け合い会員を募集する
②助け合い会員が見つかり次第、依頼会員に紹介し日程を調整する

ボランティア活動費 300円を支払う

ボランティア活動を行う

・会員登録する（無料）
・ボランティア保険に加入する（無料）
・オリエンテーションを受ける
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スポーツニュース・通学費助成・就学援助

■
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

古
川 

暁
登
さ
ん【
本
町
区
】

（
若
狭
東
高
等
学
校
１
年
）

　
若
狭
東
高
等
学
校
が
、
第
1
0
0
回
全
国

高
等
学
校
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に

福
井
県
代
表
と
し
て
出
場
さ
れ
ま
し
た（
1

回
戦 

若
狭
東
0 

ー
58
青
森
山
田
）。
今
後

の
更
な
る
ご
活
躍
を
期
待
し
ま
す
。

　
長
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
活
動

に
貢
献
さ
れ
た
指
導
者
や
単
位
団
に
対
し
、

福
井
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
か
ら
表
彰
状
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

●
10
か
年
継
続
指
導
表
彰

　
冨
永 

輝
生
さ
ん

（
高
浜
キ
ッ
ズ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
）

　
山
本 

真
史
さ
ん（
高
浜
柔
道
）　

●
5
か
年
継
続
指
導
表
彰　

　
一
瀬 

将
史
さ
ん（Angel Star

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
）

●
優
秀
単
位
団
表
彰

　
和
田
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

◇
問
い
合
わ
せ
／
教
育
委
員
会
事
務
局

☎（
7
2
）7
7
2
4

全
国
で
輝
け
!

■助成の内容
JR及びスクールバスの定期乗車券購入費の10分の8
【※令和2年度　2分の1】
バイク通学の場合は1か月につき3,000円
【※令和2年度　2,000円】

■助成の対象者
　高等学校等に在学する生徒の保護者で下記の基準
に該当する方
　・町内に住所を有すること
　・JRの定期乗車券は町内の駅で購入したもので
　　あること　 など

■申請方法
　申請書に必要事項を記入し、関係書類を添えて教育委員会事
務局へ提出してください。
（申請書は、教育委員会事務局にお問い合わせください。）

■注意事項
  ・年度初回申請時には在学証明書（原本）を添付してください。
  ・JR通学の申請は必ず定期乗車券の有効期限内にしてください。
  ・初回申請時及び振込先を変更するときは通帳のコピーを
　 添付してください。

高等学校等生徒通学費助成

教育委員会事務局よりお知らせ ◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎（72）7724

■援助の内容
　学用品費、学校給食費、修学旅行費など

■援助の対象者
　高浜町立小中学校の児童生徒の保護者で、下記の基
準のいずれかに該当する方

　・生活保護が停止又は廃止になった（１年以内）
　・町民税が非課税又は減免
　・児童扶養手当を受給している
　・世帯の収入が少ない　　など

■申請方法
　申請書に必要事項を記入し関係書類を添えて、令和3年
3月31日までに教育委員会事務局へ提出してください。
（申請書は、教育委員会事務局にお問い合わせください。）

■注意事項
  ・申請をされても、所得の状況により認定されない場
　 合があります。
  ・所得が未申告の場合は認定できませんので、必ず申告
　 をしてください。
  ・年度の途中でも随時申請することができますので、
　 ご相談ください。

就学援助制度

高浜町で安心して子育てができる環境づくりを推進する
ため、高等学校等に在学している生徒の通学費の一部を
助成します。令和３年度からは、保護者の負担をより軽
減するため、助成率を拡充予定です。

※本制度のほか、ひとり親家庭等（高浜町母子家庭等医療費受給世帯、児童扶養手当受給世帯及び住民税非課税世帯）に　つきましては、「ひ
とり親家庭等高等学校等通学費助成制度」（公共交通機関の定期乗車券購入費の全額を助成※令和２年度10分の７）をご活用ください。詳しく
は町ホームページをご覧ください。

経済的な理由により、就学が困難と認められる児童・生徒の保護者に対して学用品費や給
食費などを援助する制度（準要保護制度）です。援助期間は4月から翌年3月までとなり、年
度更新していただくことで引き続き援助を受けることができます。

令和3年度

令和3年度

令
和
2
年
度

福
井
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
表
彰
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住民生活課よりお知らせ　　　　 ◇問い合わせ／住民生活課  ☎（72）7703

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3月末までにカードの申請を
された方限定で、マイナポイント事業が2021年9月まで延長となりました。
※別途申請が必要です。
※期限までにチャージ又は決済を行う必要があります。

●スマートフォンでの申請方法
　①交付申請書に記載のQRコードを読み取り、申請用のWEBサイトにアクセスして、メールアドレスを登録
　②登録したメールアドレス宛に届く申請者専用WEBサイトにアクセスし、顔写真を登録
　③画面の案内に従って、必要事項を入力し送信　→申請が完了した旨のメールが届いたら手続き完了
●郵便での申請方法
　①個人番号カード交付申請書に必要事項を記入
　②顔写真を貼付する
　③封筒に入れて郵送

　申請から約1か月半後、住民生活課から交付通知書が届いたら、
　窓口にカードを受け取りに来てください。
◇問い合わせ／マイナンバーカード総合フリーダイヤル　☎0120(95)0178(音声ガイダンス5番)
　　　　　　　(平日:午前9時30分～午後8時　土･日･祝日:午前9時30分～午後5時30分)
　　　　　　　住民生活課　☎(72)7703 (平日:午前9時～午後5時)

現在、QRコード付きの交付申請書が、地方公共団体システム機構から、まだ申請されていない方宛てに順次、
送付されています。※75歳以上及び令和2年中に出生の方などは対象外

マイナンバーカードの申請をしましょう
上限5,000円相当(付与率25パーセント)

総合政策課よりお知らせ　　　　 ◇問い合わせ／総合政策課  ☎（72）7711

　令和3年度も、引き続き赤ふんバスフリーパス実証実験を行います。令和3年度は対象者を拡大し、価格もお求めや
すくなりますので、ぜひご利用ください。
●販売期間(1年券･前期券)／ 2月10日(水) ～ 3月31日(水)
●対象者／町内在住の方で、以下のいずれかに該当される方
　　・高齢者(令和3年3月31日時点で満64歳に達する方) 
　　・運転免許証返納者(年齢制限なし)　
　　・障害者手帳保有者(年齢制限なし)
●購入に必要な持ち物／
　　・本人確認ができるもの(運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など)
　　・運転免許を返納したことが確認できるもの ※運転免許自主返納者のみ
　　　(運転経歴証明書、運転免許取消通知書、赤ふんバス半額利用カード)
　　・障害者手帳 ※お持ちの方のみ
●発売窓口／総合政策課(役場本庁舎2階1番窓口)　
　　　　　　※1階での手続きをご希望される方は、庁舎入口近くの案内係にお声がけください。

赤ふんバスフリーパス制度の実証実験について

券　種
1年券
前期券
後期券

価　格
12,000円
7,000円
7,000円

有効期間
令和3年  4月1日～令和4年3月31日
令和3年  4月1日～令和3年9月30日
令和3年10月1日～令和4年3月31日

まだ間に合う!
3月末までに申請すると
マイナポイントがもらえる!

住民生活課の窓口で、平日は毎日、無料で
写真撮影を行い、申請のお手伝いをしてい
ます。予約は不要です。是非、ご利用くだ
さい。
●持参していただくもの
・本人確認書類　
・お持ちの方は通知カード又は交付申請書

マイナンバーカード申請・赤ふんバスフリーパス

※令和3年度より追加 

※後期券の販売は、7月～9月末を予定しています。



715 広報たかはま 2021年 3月号

自殺対策・新型コロナ関連

◇問い合わせ／新型コロナウイルスワクチン接種推進室（保健福祉課内）  ☎（72）7716

　3月は、例年自殺者が多い傾向にあります。その理由は、多くの企業の決算期に当たり、仕事上の問題や経済的な問題
を抱える人が増えるためと言われています。また、就職や転勤、進学、引っ越し、家族や友人との別れなど生活環境が大き
く変化し、ストレスを受けやすい時期に当たることも、自殺者が増える要因と言われています。
　そこで、国では、３月を｢自殺対策強化月間｣と定め、普及啓発活動に取り組んでいます。
　高浜町においても、自殺は｢社会全体の問題｣として自殺対策に取り組んでいます。

　全国で1年間に自殺で亡くなる人の数は、金融危機で倒産や失業が増えたなどの不安定な社会情勢を背景として、平成
10年に3万人を超えました。昨年からは、特に新型コロナウイルス感染症の影響で、雇用や暮らし、人間関係などの悪化
により、自殺者数も急増しています。

3月は「自殺対策強化月間」です～こころの健康について考えてみましょう～

ご存じですか ?  自殺の現状

　病気や家族のこと、職場環境などのさまざまな悩みから心理的に追い込まれてしまうことは、誰にでも起こる可能性があ
ります。心理的に追い込まれてしまうと、周りが見えなくなり、今の状況を抜け出すため｢死ぬしかない｣と思い込んでしまい
ます。自殺を考えている人は悩みを抱えながらもサインを出しています。
　自殺は追い込まれた末の死であり、防ぐことができます。

大切ないのちを守るために知っておきたいこと

　自殺対策においては、孤立・孤独予防が重要です。皆さん一人ひとりが身近な人の変化に気づき、みんなでいのちを支
えあうことが大切です。
　具体的には、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援(専門の相談窓口を勧めるなど)につなげるこ
とです。つなぎ先がわからない場合は、保健福祉課へご連絡ください。

　高浜町民への新型コロナウイルスワクチンの接種開始に備え、2月3日に｢高浜町新型コロナウイル
スワクチン接種推進本部｣を設置しました。この推進本部を中心に、迅速かつ円滑な接種が実施できる
よう準備に取り組んでおります。
　今後、国が定めた接種順位に従い、順次案内を郵送しますので、ご協力をお願いいたします。

本 部 長
副本部長
本 部 員
事 務 局

／町長
／副町長
／関係各課長
／保健福祉課
　(ワクチン接種推進室（職員7名）)

自殺予防のためにあなたができること

･よりそいホットライン　☎0120(279)338　つなぐ　ささえる(フリーダイヤル･相談無料)
･いのちの電話　☎0120(783)556(フリーダイヤル･相談無料)
　○毎日   午後4時から９時まで○毎月10日   午前8時から翌日午前8時まで
･保健福祉課 保健グループ　☎(72)2493

自
殺
の

相
談
窓
口

組織体制 業務内容
・接種体制、業務体制等の構築
・医療機関その他関係機関等との調整
・集団接種会場の確保
・接種券の印刷・発送
・必要な物品の確保
・コールセンターの設置　など

高浜町新型コロナウイルスワクチン接種推進本部

高浜町新型コロナウイルスワクチン接種推進本部の設置について

　中央体育館が接種会場とな
る予定です。
　4月以降、当面は中央体育
館の利用はできませんので、
ご了承ください。

中央体育館の
利用制限のお願い
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学生納付特例制度

対象になる方
　大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校、
各種学校（※）に在学する学生等で、ご本人の前年所得が
基準以下の方です。
※学校教育法で規定されている
　修業年限が1年以上の課程

申請できる期間
　過去期間は申請書が受理された月から２年１か
月前（すでに保険料が納付済の月を除く）まで、将
来期間は年度末まで申請できます。
　ただし、１枚の申請書で申請できるのは、4月
から次の年の３月までの12か月間となります。
※過去期間は２年1か月まで申
　請できますが、申請が遅れる
　と障害年金を受け取れないな
　どの不利益が生じる場合があ
　りますので、すみやかに申請
　をしてください。

所得の目安

で計算した額以下である場合

申請方法
　住民票を登録している
市区役所・町役場の国民
年金担当窓口に提出して
ください。申請の際には
基礎年金番号が確認でき

る書類（年金手帳等）と学生証明書類(学生証の写
し、又は在学証明書原本)、印鑑が必要です。

　日本国内に住むすべての人は、20歳になったときから国民年金の被保
険者となり、保険料の納付が義務づけられていますが、所得の少ない学生
については、申請により在学中の保険料の納付が猶予される「学生納付特
例制度」が設けられています。

　年金は、老後に受け取るだけではありません。万が一、病気やケガで
障がいが残ったときや死亡といった不慮の事態に、保険料を納めてい
なかったり、学生納付特例の手続きを行っていないと障害基礎年金や
遺族基礎年金が受け取れなくなる可能性があります。

国民年金保険料を納められないときはそのままにせず、制度を利用しましょう

118万円 扶養親族等の数×38万円＋

万が一のことが
起こったときに、

年金が受け取れなく
なります!

令和2年度に学生納付特例を承認された方で、
令和3年度も引き続き在学予定の方へ

　3月下旬頃より5月頃までに再申請用のハガキが送付
されます。
　同一の学校に在学する場合は、このハガキに必要事項
を記入し、返送してください。

広報たかはま 2021年 3月号

国民年金
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いま考えよう

エネルギーと原子力
いま考えよう

エネルギーと原子力

【要請に対する経済産業大臣からの回答】【要請に対する経済産業大臣からの回答】

◆1号機 
（定格電気出力82.6万kW）
 …第27回定期検査中  

（H23.1.10 ～）
【運転開始／昭和49年11月14日】

◆2号機 
（定格電気出力82.6万kW）
 …第27回定期検査中

（H23.11.25 ～）
【運転開始／昭和50年11月14日】

◆3号機 
（定格電気出力87.0万kW）
 …第24回定期検査中

（R2.1.6 ～）
【運転開始／昭和60年1月17日】

◆4号機
（定格電気出力87.0万kW）
 …第23回定期検査中

（R2.10.7 ～）
【運転開始／昭和60年6月5日】

高浜発電所の運転状況

　高浜発電所1･2号機の再稼働の判断にあたり、昨年11月26
日に要請しました原子力対策及び立地地域対策の4施策につい
て、1月29日に梶山経済産業大臣よりご回答をいただきました。
　今回の回答を受け、野瀬町長は｢前向きな回答をいただくとと
もに、政府としての原子力政策に対する取組姿勢も確認できた。｣
とし、高浜町として再稼働の判断を行うと伝えました。

①４０年越え運転に向けた住民理解の促進
②原子力発電の将来像の明確化
③電源三法交付金の充実
④将来を見据えた立地地域振興策の充実

【要請内容】

【町議会議長･福井県知事へ再稼働判断について報告】
　昨年10月16日、政府から同意要請があった高浜発電所1･2号機の再稼働について、判断要素すべてを確認できたこと
から、2月1日、野瀬町長より上尾議長に対し、今後の原子力発電の安全性や必要性、重要性などを総合的に勘案し、高
浜町として｢再稼働について理解する｣旨を報告しました。
　また、２月２日には福井県知事に対し、政府からの再稼働要請
について、高浜町として理解をすると表明しました。野瀬町長は、
再稼働にあたって｢町民の安全安心の確保を図るため、今後も最
善の努力をしてまいりたい｣と述べ、当町の判断もひとつの要素
として、今後、判断いただきたい旨を伝えました。

①再稼働に関する住民の皆様のご理解やお気持ち
②町民の代表である高浜町議会のご意志
③事業者に対して行った要請事項に対する回答の確認
④国に対して行った要請事項に対する回答の確認

【判断要素】

高浜発電所1･2号機の再稼働について
高浜町として同意しました
高浜発電所1･2号機の再稼働について
高浜町として同意しました

野瀬町長と梶山経済産業大臣のリモート面談

野瀬町長から上尾議長への報告
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1
時
〜
5
時（
1
人
1
時
間
程
度
）

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
／
臨
床
心
理
士

※
相
談
内
容
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
申
込
／
前
日
ま
で

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課

　
　
　
保
健
グ
ル
ー
プ
☎（
7
2
）2
4
9
3

 

給
排
水
設
備
工
事
に
つ
い
て

 

無
断
着
工
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
?

　
給
排
水
設
備
工
事（
洗
面
台
や
便
器
等
の

器
具
交
換
を
除
く
）を
さ
れ
る
場
合
に
は
、

そ
の
内
容
が
適
切
で
あ
る
か
ど
う
か
を
審
査

す
る
た
め
、
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

　
設
備
を
新
設
、
増
設
又
は
修
繕
さ
れ
る
場

合
は
必
ず
指
定
工
事
店
を
通
じ
て
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。
無
断
着
工
さ
れ
た
場
合
は
、

法
令
等（
水
道
法
又
は
下
水
道
法
等
）に
よ
り 要申込

健
康
づ
く
り

そ
の
他

ふるさと納税として
1,600万円寄附していただきました
　高浜町出身の澤田大輔さんから、『これから
の高浜町を担う子どもたちへの応援』として令
和2年5月に100万円、同じく12月に1,500
万円をふるさと納税として寄附していただきま
した。寄附金については、子どもたちへの支援
となる事業へ使わせていただきます。
　また、澤田さんのご厚意に心から感謝申し上
げ、感謝状を授与させていただきました。

　2018年度2次隊としてマラウイ共和国へ派遣され、現
地のコンピュータ技術の向上に尽力されました。
　活動終了に伴い、町長を表敬訪問され現地での活動の
様子や日本との違い、帰国後の様子などについて報告さ
れました。
　今後の更なるご活躍を期待しています。

坪井 沙由理さん【湯谷区】
い さ ゆ りつぼ

2月1日

申告所得税、贈与税及び個人事業者の消費税の申告･
納付期限を令和3年4月15日(木)まで延長します

申告所得税 3月15日(月)
4月15日(木)個人事業者の消費税 3月31日(水)

贈与税 3月15日(月)

税　　目 当　　初 延　長　後

【お詫びと訂正】
広報たかはま2021年2月号15ページに掲載の、小浜税務署の
電話番号を下記のとおり訂正しお詫びいたします。
正しくは　☎0770(52)1008　です。

小浜税務署からのお知らせ ◆問い合わせ　☎0770（52）1008

青年海外協力隊活動終了に
伴う表敬訪問
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3月13日(土)　午後0時～5時 (受付:午前11時30分～)
敦賀市 きらめきみなと館（敦賀市桜町1-1）
敦賀駅と会場を往復する無料シャトルバスを運行します。
2022年3月大学･短大･高専･専修学校卒業予定者、
既卒者、若年求職者(U・Iターンを含む)、保護者　
無料

※県外に在住の学生等の方は、福井県の交通費補助を受けることがで 
　きます。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、中止となる場合
　があります。
詳しくは町ホームページをご覧ください。
◇問い合わせ／産業振興課　☎(72)7705

●日　時／
●会　場／

●対象者／

●参加費／

◇ごみに関する問い合わせ／役場住民生活課　☎（72）7703
　　　　　　　　　　　　　仮置き場  ☎ 080（2956）1380

1月分のごみ量1月分のごみ量
（搬入量）（搬入量）

37t減
前年ごみ量

353t

今月

316t
R2 R3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

500

400

300
250

（月）

町ホームページ
の

「ごみの出し方
および収集日程

」

などでご確認く
ださい。

316316

401401 401401

353353
351351 342342

380380379379377377
373373

371371

312312

　　　　　 
冷蔵庫、テレビ、エアコン、洗濯機、パソコンなどの家電は、役場では
処理できません。自分でバラしたりせず、個人で適正な処理をしてくだ
さい。

おねがい

お悔やみ申し上げます

【人　口】
【　男　】
【　女　】
【世帯数】

10,202人
5,116人
5,086人

4,337世帯

前月比　
（－21人）
（－13人）
（－8人）

（－1世帯）

（和田五区）
（宇治区）
（青葉区）
（日置区）

（和田五区）
（車持区）

（和田六区）
(薗部区)
(山中区)
(横町区)

 (小和田区)

人のうごき　（1月31日現在）

1月1日～31日届出分（敬称略・届出順）

（東三松区）

♥ ご結婚おめでとうございます

阪本　　光♡濵岸　一愛

牧田　秀雄(85歳)
中川　敏夫(84歳) 
田中　一已(79歳)
森川　静子(91歳)
山根　富雄(84歳) 
池田　喜久榮(94歳)
海本　文惠(87歳)
熊谷　玲子(85歳)
中村　隆子(93歳)
濱岸　淳之助(85歳)
東山　暉子(83歳)  

ふるさとジョブフェアinふくい嶺南　

●対　　象／町内の中学生･高校生(男女不問)
●年 会 費／ 1,200円(100円/月)
●募集期間／いつでも受付中！

　高浜町ジュニアリーダーズクラブは、地域イベントでのボランティア活動や、
小学生を対象にしたイベント(ハロウィン会・クリスマス会など)の企画・運営、
自主研修など、みんなが楽しめる活動をたくさん行っています。子どもと遊ぶ
ことが好きな人、たくさん友だちを作りたい人、地域の役に立ちたい人、ジュ
ニアリーダーになって、私たちと一緒に“アオハル”しませんか?

◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎(72)7724◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎(72)7724

　昨年10月に新しい生活様式応援金として
世帯ごとに配布しました｢赤ふん坊や通貨3
万円分｣の使用期限は令和3年3月31日です。
まだお使いでない方は、期限までに使用して
ください。また、まだ受け取られていない方
は、総務課にて保管しておりますので、本人
確認書類・印鑑を持参しお受け取りください。

赤ふん坊や通貨3万円分
使用期限について

高浜町
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◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15:00（鼓松）
　 10:00～11:30（横津海生活改善センター）
　 13:30～15:30（子生区集落センター）

休日当番医…休日に診療可能な病院 サロン
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青郷公民館 内浦公民館和田公民館高浜公民館高
児童センター児休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館

サ

堀口医院

若狭高浜病院

月
1

◆保育所であそぼ　10:00～11:00(町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
　 10:00～１１：３０（中寄区生活改善センター）
　 13:30～15:00（赤尾町ふれあい会館）

◆わくわく★ちびっこ食体験クラブ【要予約】　
　10:00～13:00(保健福祉センター）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～１５：００（むらみや旅館）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）
 　10:00～11:30（小和田公民館）
 　13:30～15:30（若宮区集会所）
サ

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15:00（鼓松）

◆行政相談　13:30～15:00（高浜町役場）
◆ノーメディアチャレンジデー
　 13:30～15:30（和田一区生活改善センター）
　 13:30～15:30（和田公民館）

◆高浜中学校 卒業証書授与式
◆無料法律相談　13:00～16:00（保健福祉センター）
 　10:00～11:30（関屋集会所）
　 13:30～15:00（事代区生活改善センター）
サ

サ

◆よろず人権相談　13:00～15:00(高浜公民館）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～１５：００（むらみや旅館）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）
　 10:00～11:30（下集会所）
 　13:30～15:30（宇治区生活改善センター）
サ

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

 　13:30～14:45（神野区ふれあい会館）
　 13:30～15:30（和田四区集会所）
 　15:00～16:00（高野区阿弥陀堂）

サ

サ

◆町立保育所 修了式
◆保育所であそぼ　10:00～11:00(町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
◆もの忘れ検診【要予約】　14：00～16：00（保健福祉センター）
 　10:00～12:00（横町区生活改善センター）
 　13:30～15:30（車持区ふれあい会館）
サ

土
13

土
6
金
5

月
8

高浜町イベントカレンダー 3月令和3年(2021年)

火

2

水
10

◆保育所であそぼ　10:00～11:00(町内各保育所）
◆まるまるあそぼ【要予約】　10:00～11:00(保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
　 13:30～15:00（本町区大神宮会館）
　 13:30～15:30（東三松生活改善センター）
サ木

11 木
25

木
18

なごみ診療所

木
4
水
3

◆青郷小学校 卒業証書授与式
◆こころの相談【要予約】　13:00～17:00（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）
　 13:30～15:00（鎌倉区生活改善センター）

日
7

金
12

日
14

◆こころの相談【要予約】　13:00～17:00（保健福祉センター）
◆スマイルベビー【要予約】　9:45～10:00受付（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）
　 10:00～11:30（日引集会所）サ火

9

月
15

◆内浦小中学校 卒業証書授与式
　 10:00～11:30（上瀬ふれあい会館）
 　13:30～15:00（神野浦ふれあい会館）
 　13:30～15:30（南区公民館）

◆高浜小学校・和田小学校 卒業証書授与式
◆保育カウンセラー【要予約】　10:00～11:00（保健福祉センター）
 　10:00～12:00（湯谷会館）
 　13:30～15:30（青郷公民館）

◆くらしの相談窓口　17:00～19:00（高浜公民館）
◆保育所であそぼ　10:00～11:00(町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
 　10:00～11:30（若狭高浜漁業協同組合小黒飯事務所）
 　13:30～15:30（和田五区ふれあい会館）
サ

サ

サ

春分の日

サ

サ

水
17
火
16

金
19

土
20

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15:00（むらみや旅館）

▶kurumu休館日
 　10:00～11:30（山中西組集会所）
 　13:30～15:30（音海区集落センター）

　 13:30～15:30（西三松区ふれあい会館）サ

サ

月
22
日
21

水
24
火
23

日
28

 　13:30～15:30（塩土区会館）サ

高

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）
▷kurumu休日開館　9:00～16:30

◆若狭たかはまひなまつり【2/20（土）～3/3（水）】
 　13:30～15:30（立石区生活改善センター）サ

高

高

児

高

月
29

金
26

水
31
火
30

児

児

高

児

児

児

児

若狭高浜病院

常藤内科医院

新型コロナウイルスに伴うイベント中止
及び施設の休館のお知らせについて

　新型コロナウイルスの感染拡大防止を徹底する観点から、
広報たかはまに掲載されたイベントの中止･延期や各施設の
休館日の変更がある場合については、町ホームページや
メール配信サービス等でお知らせいたします。
町ホームページトップ　　重要なお知らせの
新型コロナウイルス感染症に関する情報 をご覧ください。

高浜町ホームページ

児

高 児

▲有料広告
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