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今年もよろしくお願いします
□野瀬町長　新春挨拶●P2

今年はどんな年に
□年男年女さん今年の抱負●P3

みなさん、おめでとうございます
□令和元年度　町長表彰●P14

□特集 秋の文化祭●P10～11
各地区で開催された文化祭に行ってきました
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□野瀬町長　新春挨拶●P2

今年はどんな年に
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みなさん、おめでとうございます
□令和元年度　町長表彰●P14

□特集 秋の文化祭●P10～11
各地区で開催された文化祭に行ってきました
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を

ご
家
族
お
揃
い
で
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
町
行
政
の
推
進
に
、
格
別
の
ご

理
解
、
ご
指
導
を
賜
り
、
お
陰
様
で
無
事
新
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

◆
平
成
か
ら
令
和
へ

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
30
年
余
り
続
い

た
「
平
成
」
の
時
代
に
幕
を
閉
じ
、「
令
和
」

と
い
う
新
た
な
時
代
を
迎
え
た
節
目
の
年
と
な

り
、「
令
和
」
と
い
う
新
し
い
時
代
に
希
望
を

抱
か
れ
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
一
方
で
、近
年
「
1
0
0
年
に
一
度
」、「
観

測
史
上
初
」
と
表
現
さ
れ
る
よ
う
な
大
雨
な
ど

異
常
気
象
に
よ
る
自
然
災
害
が
恒
常
化
し
つ
つ

あ
る
中
、
昨
年
も
ま
た
自
然
災
害
が
多
い
年
と

な
り
ま
し
た
。
9
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
は
、

台
風
15
号
、
19
号
、
そ
し
て
21
号
が
立
て
続
け

に
東
日
本
を
襲
い
、
記
録
的
な
豪
雨
と
強
風
に

よ
り
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
現
在
で
も
各
地
で
復
旧
作
業
が
進
め
ら
れ
て

お
り
ま
す
が
、
復
旧
の
目
処
は
立
た
な
い
状
況

に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
本
格
的
な
冬
の
到
来

を
控
え
る
中
、
い
ま
だ
困
難
な
生
活
を
強
い
ら

れ
て
い
る
方
々
に
対
し
、
心
よ
り
お
見
舞
い
を

申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
一
日
も
早
い
復
旧
を

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

◆
高
浜
七
年
祭
で
I
o
T
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
さ
て
、
昨
年
6
月
に
は
7
年
に
一
度
の
「
高

浜
七
年
祭
」
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
行

政
と
し
ま
し
て
も
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
を
含
め
た
来

訪
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
念
頭
に
置
き
、

神
輿
や
曳
山
等
の
位
置
情
報
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
で
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
る
仕
組

み
を
構
築
す
る
な
ど
、
伝
統
あ
る
祭
り
の
盛
り

上
げ
に
一
役
買
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一

方
で
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
が
進
行
す
る
中

で
、
祭
り
に
伴
う
神
事
や
芸
能
の
存
続
が
困
難

な
状
況
も
現
実
問
題
と
し
て
生
ま
れ
て
き
て
お

り
ま
す
の
で
、
町
と
し
ま
し
て
も
七
年
祭
を
継

承
し
て
い
く
う
え
で
も
、
人
口
減
少
対
策
に
一

層
力
を
注
ぎ
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

◆
奨
学
金
返
還
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
創
設

　
そ
の
人
口
減
少
対
策
の
一
環
と
し
て
昨
年
10

月
に
は
、「
奨
学
金
返
還
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
を

創
設
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
高
浜
町
に
住
む
若
者
の
高
校
卒
業
段
階
の
課

題
と
し
て
、
大
学
進
学
や
就
職
を
契
機
と
す
る

都
市
部
へ
の
流
出
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

形
で
一
旦
高
浜
を
離
れ
る
こ
と
は
致
し
方
な
い

も
の
と
思
い
ま
す
が
、
高
浜
町
を
一
旦
離
れ
た

若
者
を
高
浜
町
へ
呼
び
戻
す
た
め
の
対
策
は
非

常
に
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
U
・
I
タ
ー
ン
の
た
め
に
は
、
多
様
な
就
業

先
の
確
保
な
ど
産
業
面
で
の
課
題
解
決
も
必
要

で
す
が
、
教
育
面
に
お
い
て
は
、
奨
学
金
の
返

済
負
担
の
軽
減
策
も
有
効
で
あ
る
と
考
え
て
お

り
、
奨
学
金
の
利
用
者
で
あ
る
本
人
だ
け
で
な

く
、
経
済
面
を
支
え
る
親
世
代
に
と
っ
て
も
、

高
浜
町
に
住
み
続
け
て
い
た
だ
く
う
え
で
、
大

き
な
魅
力
に
も
な
る
か
と
思
い
ま
す
。

◆
結
び
に

　
私
の
任
期
も
残
す
と
こ
ろ
数
か
月
と
な
り
ま

し
た
が
、
こ
れ
ま
で
の
町
政
運
営
に
ご
理
解
と

ご
支
援
を
い
た
だ
い
た
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
礼

を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
残
さ
れ
た
任

期
に
つ
い
て
は
、「
政
策
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
」や「
総

合
計
画
」、「
地
方
創
生
総
合
戦
略
」
に
掲
げ
た

各
事
業
を
し
っ
か
り
と
完
結
さ
せ
る
べ
く
、
全

力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
新
春
の
門
出
に
あ
た
り
、
町
民
の
皆
さ
ま
方

の
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

〜
私
の
借
入
金
事
案
に

対
す
る
ご
報
告
と
お
詫
び
〜

　
ま
ず
は
、
先
般
、
新
聞
等
の
報
道
で
も
あ

り
ま
し
た
私
の
借
入
金
事
案
に
対
し
ま
し

て
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
と

疑
念
を
与
え
ま
し
た
こ
と
深
く
お
詫
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
報
道
さ
れ
ま
し
た
借
入
契
約
に
つ
い
て

は
、
あ
く
ま
で
私
が
経
営
し
て
お
り
ま
す
会

社
の
財
務
課
題
に
対
す
る
借
入
で
あ
り
行
政

の
業
務
に
お
い
て
便
宜
等
を
図
っ
た
も
の
で

は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
自
治
体
の
首
長
が
行

政
と
利
害
関
係
に
あ
る
民
間
企
業
に
借
入
を

依
頼
し
た
こ
と
は
誠
に
不
適
切
で
あ
っ
た
と

言
わ
ざ
る
え
ま
せ
ん
。

　
ま
た
こ
の
借
入
金
を
一
昨
年
ま
で
個
人
の

資
産
報
告
に
記
載
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
も

私
の
認
識
不
足
と
甘
さ
で
あ
り
こ
の
点
に
つ

い
て
も
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
後
の
対
応
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
先
般
の

報
道
以
前
に
一
定
額
は
す
で
に
返
済
済
み
で

あ
り
ま
す
が
、
残
る
債
務
を
で
き
る
だ
け
早

く
完
済
し
、
疑
念
を
抱
か
せ
る
貸
借
関
係
の

清
算
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
町
条
例

の
資
産
報
告
に
反
し
ま
し
た
点
も
踏
ま
え
私

に
対
す
る
処
分
に
つ
い
て
は
第
三
者
の
方
々

に
審
議
い
た
だ
い
て
お
り
、
そ
の
結
果
に
従

わ
せ
て
い
た
だ
く
つ
も
り
で
す
。

　
い
ず
れ
に
い
た
し
ま
し
て
も
、
私
人
と
公

人
の
立
場
を
混
同
し
、
町
民
を
は
じ
め
多
く

の
方
々
に
疑
念
を
与
え
ま
し
た
た
こ
と
、
ま

た
図
ら
ず
も
債
権
者
で
あ
る
先
方
の
会
社
に

も
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
こ
と
に
な
っ
た
こ

と
を
重
ね
て
お
詫
び
申
し
上
げ
、
ご
報
告
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶　　
　
　

高
浜
町
長 　

野
瀬
　
豊

野
瀬
　
豊



73 広報たかはま 2020年 1月号



4広報たかはま 2020年 1月号

表彰・受賞・赤ふんバス

◇問い合わせ／総務課 ☎(72)7700

令和元年11月18日役場

令和元年9月11日城山荘

▶山吹グループ（代表　時岡　滿里子）
　徳行卓越 ｢伝統工芸わら細工の寄贈等による伝承、普及活動｣
▶ラベンダー会（代表　石村　孝子）
　徳行卓越 ｢高浜駅周辺花壇の環境美化活動｣
▶やまぼうしの会（代表　大塚　ひとみ）
　徳行卓越 ｢和田駅周辺花壇の環境美化活動｣
▶山本周作ご一家
　町自治の振興 ｢Iターン、農家民宿によるにぎわいの創出、町PR貢献｣

　このたび高浜町表彰規則に基づき、町自治の振興の進展に貢献して
その功績が顕著な方々、又はその徳行が広く町民の模範である方々を
表彰しました。（敬称略、順不同）

　10月23日(水)に山形県で開催された第70回日本学校農業クラブ全国大
会に県の代表として出場され、若狭東高校初の最優秀賞を受賞されました。
　競技では3人1組で平板測量器具を用いて、測量の正確さ、時間の速さの
ほか、誤差の少なさや図面の仕上がりを競いました。また最優秀賞に贈られ
る文部科学大臣賞ならびに国土交通省国土地理院長賞も受賞されました。

日本学校農業クラブ全国大会(平板測量競技) 最優秀賞受賞

令和元年度 町長表彰

▶たかはま地域医療サポーターの会
　（代表  今井 宗雄）
　徳行卓越 ｢地域医療再生や健康のまちづくり推
　進を目指した啓発活動｣

 若狭東高等学校　3年　伊藤　侑己菜さん【横町区】
 地域研究部　 　 2年　木下　天寧さん　【出合区】

総合政策課よりお知らせ ◇問い合わせ／総合政策課　☎（72）7711

　赤ふんバスフリーパス実証実験が令和2年4月1日よりスタートします。フリーパス(1年券及び前期券)の発売期間は
令和2年1月14日(火) ～ 2月28日(金)となっておりますのでご注意ください。

■赤ふんバス「フリーパス」の発売について

　赤ふんバスをWEBでご予約されている皆さまへお知らせです。このたび予約サイトのセキュリティ強化のため、すべ
ての携帯電話(通称:ガラケー）端末と2013年頃に販売された一部のスマートフォン端末における赤ふんバスの予約受付
を令和2年1月17日(金)に停止させていただくこととなりました。皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解のほど
よろしくお願いします。なお、上記以外の端末及び電話（予約☎（72）0764）でのご予約は引き続きご利用いただけます。

■赤ふんバスの携帯電話からの予約受付について

町内に住所をおき、かつ令和2年3月31日の時点で64歳以上の方
総合政策課(役場本庁舎2階　1番窓口)
1年券:令和2年4月1日～令和3年3月31日　価格:15,000円
前期券:令和2年4月1日～令和2年9月30日　価格:7,500円

●対 象 者 ／
●発売窓口／
●有効期間／

1番左　木下 天寧さん、右から2番目　伊藤 侑己菜さん
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地域包括支援センター

ンンンンロロロロササササ同同同同

　11月1日(金)快晴の中、保健福祉センター
において、町内ふれあいサロンの参加者が一堂
に会しました。
　今年は33サロン230名の参加があり、過去
最多の参加人数となりました。介護予防レクリ
エーションにて体を大きく動かし、おおいに笑
い、交通安全講話では普段の交通手段を振り返
り、高浜音頭では大きな輪を作って踊るなど、
みなさんで楽しいひとときを過ごしました。

もの忘れ検診
　認知症専門の医師が簡易な認知機能検査（MMSE）を実施しアドバイスを行います。検査の結果で
認知機能低下が疑われる方には専門医療機関を紹介します。
●対象／もの忘れや認知症の疑いのある65才以上で要介護認定を受けていない方
●日時／令和2年1月23日（木）午後2時～ 4時・先着3名　※1人約30～40分程度
●場所／保健福祉センター 相談室　●申込締切／令和2年1月15日(水)

要申込 検診無料

◇このページの申込・問い合わせ／地域包括支援センター （保健福祉課内）　☎（72）6120

合合合合
 が開かれました!!

令和元年11月1日（金）

●介護予防レクリエーション　●交通安全講話　●赤ふんバス利用紹介　●昼食　
●赤ふん坊や体操　●介護漫談　●高浜音頭 など

高浜音頭
高浜音頭

会場の様
子

会場の様
子

食改さんレシピ「野菜とさば缶のお焼き」

食改さんレシピ「野菜とさば缶のお焼き」

介護予防レクリエーション
介護予防レクリエーション

～合同サロンの内容～
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第130回「スポーツ観戦で健康に!?」

みんなが守る、
みんなで育てる高浜の医療

地域に医いこと

高浜町寄附講座だより

■  

続
く
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典

　
2
0
1
9
年
は
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
で
日
本
が
沸
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
年

は
つ
い
に
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
国
際
的
な
ス

ポ
ー
ツ
の
祭
典
が
続
く
中
、
ス
ポ
ー
ツ
へ
の

関
心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
本
格
的
な
プ
ロ

ス
ポ
ー
ツ
は
、
出
場
者
と
し
て
か
か
わ
る
人

口
よ
り
も
観
戦
者
・
応
援
者
と
し
て
か
か
わ

る
人
口
の
方
が
圧
倒
的
に
多
い
で
す
よ
ね
。

も
ち
ろ
ん
出
場
者
に
と
っ
て
は
体
を
動
か
し

て
汗
を
流
す
こ
と
で
健
康
に
な
れ
そ
う
で
す

が
、
圧
倒
的
に
多
い
観
戦
者
に
と
っ
て
ス

ポ
ー
ツ
に
は
健
康
に
な
れ
る
チ
カ
ラ
が
あ
る

も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

■
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
は

　
感
動
を
も
た
ら
す

　
ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
観
る
も
の
に｢
感
動｣

を

与
え
る
チ
カ
ラ
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
研
究
者

の
報
告
で
も
、
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
は
、「
芸
術

的
な
感
動
や
物
語
に
よ
る
感
動
」「
学
び
成
長

す
る
喜
び
」「
脱
日
常
的
価
値
」な
ど
が
感
動

的
と
い
う
価
値
を
生
ん
で
い
る
と
の
こ
と
で

す
。
た
し
か
に
ス
ポ
ー
ツ
は
感
動
的
で
、
選

手
や
チ
ー
ム
の
思
い
が
深
け
れ
ば
深
い
ほ

ど
、
観
て
い
る
人
に
深
い
感
動
が
伝
わ
る
よ

う
に
思
い
ま
す
。
感
動
に
よ
り
心
が
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
り
、
気
持
ち
が
前
向
き
に

な
れ
た
り
と
い
う
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
果
た
し
て
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
の
健
康
へ

の
効
果
は
、
そ
れ
だ
け
な
の
で
し
ょ
う
か
？

■
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
は
地
域
の

　
つ
な
が
り
を
も
た
ら
す

　
実
は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
サ
ッ

カ
ー
J
リ
ー
グ
の
チ
ー
ム
を
保
有
す
る
自
治

体
で
、
そ
の
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
の
ホ
ー
ム

ゲ
ー
ム
観
戦
者
を
対
象
に
し
て
、
地
域
の
つ

き
あ
い
・
交
流
、
信
頼
、
社
会
参
加
な
ど
の
、

地
域
の
絆
の
指
標「
ソ
ー
シ
ャ
ル
キ
ャ
ピ
タ

ル
」に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

そ
の
結
果
を
全
国
調
査
結
果
と
比
較
し
た
報

告
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
に
よ
る
と
、ソ
ー
シ
ャ

ル
キ
ャ
ピ
タ
ル
の
15
項
目
の
う
ち
、
13
項
目

で
確
実
に
観
戦
者
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
キ
ャ
ピ
タ

ル（
つ
な
が
り
）は
優
れ
て
い
た
と
の
こ
と
で

す
。
地
域
の
絆
の
指
標
で
あ
る
ソ
ー
シ
ャ
ル

キ
ャ
ピ
タ
ル
が
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
者
に
高
か
っ

た
理
由
と
し
て
考
え
ら
れ
る
の
は
、
ま
ず
観

戦
者
は
競
技
場
に
足
を
運
び
ま
す
の
で
、
そ

こ
で
つ
な
が
り
や
交
流
が
生
ま
れ
る
と
い
う

こ
と
。
そ
れ
か
ら
、
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム

に
よ
る
地
域
貢
献
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
影
響
も

大
き
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
地

元
の
チ
ー
ム
へ
の
愛
着
や
地
元
意
識
の
高
揚

な
ど
も
、
絆
を
深
め
て
い
る
の
で
は
と
考
え

ら
れ
ま
す
。実
は
こ
の
地
域
の
絆「
ソ
ー
シ
ャ

ル
キ
ャ
ピ
タ
ル
」は
、
死
亡
や
要
介
護
状
態
、

認
知
症
な
ど
の
重
要
な
健
康
の
指
標
に
対
し

て
予
防
的
効
果
を
示
す
と
い
う
こ
と
が
、
数

多
く
の
報
告
で
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
今
月
の「
あ
な
た
に
で
き
る
、

　
地
域
に
医
い
こ
と
」

　
つ
ま
り
、
地
元
の
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム

を
観
戦
・
応
援
す
る
こ
と
は
、
そ
の
人
や
地

域
の
皆
さ
ん
を
健
康
に
し
て
い
る
可
能
性
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
何
も
プ
ロ

に
限
ら
ず
、
社
会
人
ス
ポ
ー
ツ
や
中
学
・
高

校
の
部
活
な
ど
で
も
同
様
と
い
わ
れ
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
が
無
い
と
い
う
あ
な
た
、

こ
れ
を
機
に
地
元
の
チ
ー
ム
を
み
ん
な
で
応

援
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
文
責
：
福
井
大
学
医
学
部
地
域
プ
ラ
イ
マ

リ
ケ
ア
講
座
／
和
田
診
療
所　
井
階
友
貴
）

◆
地
元
の
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
や
ク
ラ
ブ

　
活
動
を
、
み
ん
な
で
応
援
す
る

●日時／1月21日(火) 
　　　　午後7時30分～ 9時
●場所／まちなか交流館(中町区)
●参加費／買い置きのお菓子1点

けっこう健康!
高浜☆わいわい
カフェ
1 月テーマ 「新年会」

◇問い合わせ／井階 ☎（72）2493



77 広報たかはま 2020年 1月号

　
団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る

2
0
2
5
年
以
降
、
全
国
的
に
医
療
・
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
需
要
が
急
激
に
増
加
し
、
供
給

が
追
い
つ
か
な
い
な
ど
の
問
題
が
頻
発
す
る

と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
加
え
て
地
方
を
中
心
に
人
口
減
少
に
歯
止

め
が
き
か
ず
に
、
消
滅
し
て
し
ま
う
の
で
は

な
い
か
と
い
う
危
惧
す
ら
持
た
れ
る
よ
う
な

時
代
に
な
り
ま
し
た
。

　
人
と
人
と
の
交
流
、
絆
を
よ
り
よ
い
も
の

に
し
て
い
く
こ
と
で
健
康
寿
命
が
延
び
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
お
り
、
町
で
は
、
限
ら
れ
た

人
材
で
存
続
性
あ
る
地
域
を
実
現
す
る
た
め

に
、「
ま
ち
に
出
る
ほ
ど
健
康
に
な
れ
る
ま

ち
」を
目
指
し
、
2
0
1
4
年
度
よ
り「
健
康

と
く
ら
し
の
調
査
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
2
0
1
4
年
度
、
2
0
1
6

健康づくり×まちづくり＝「まちに出るほど健康になれるまち」

「健康とくらしの調査」に
ご協力ください！

年
度
の
調
査
に
続
き
、
2
0
1
9
年
度
の
調

査
を
実
施
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

調
査
は
大
変
分
量
が
多
く
回
答
に
苦
慮
さ
れ

る
調
査
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
何
度
も
繰
り

返
し
実
施
す
る
こ
と
で
、
よ
り
多
く
の
貴
重

な
知
見
が
得
ら
れ
、
そ
の
分
町
の
健
康
づ
く

り
に
還
元
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　
た
と
え
ば
前
回
の
調
査
か
ら
は
、
全
国
調

査
デ
ー
タ
と
比
較
す
る
こ
と
で
、
地
域
交
流

や
イ
ベ
ン
ト
参
加
を
し
て
い
る
高
齢
者
の
方

が
限
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
判
明
し
た
の
で
、

町
民
な
ら
誰
で
も
か
か
わ
る
こ
と
が
で
き
る

町
民
体
操「
赤
ふ
ん
坊
や
体
操
」普
及
の
取
り

組
み
や
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
健
康
を
意
識
し

な
く
て
も
交
流
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
企

画
・
実
施
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。

昨年3月には世界最大のちらし寿司づくりに
挑戦し、見事ギネス世界記録を達成。350名
に参加いただきました。

赤ふん坊や体操は、保育所、小学校、老人ク
ラブ、老人サロンなど、1200名以上に取り
組んでいただいています。

　このような活動を展開していく中で実施した活動の効果をしっかりと評価し、ま
たどのような活動を目指すべきかをよりはっきりと示していくために、「健康とく
らしの調査」を繰り返し実施することが必要となるため、町内の65歳以上の方皆さ
まにこの調査を繰り返しお願いしております。
　「まちに出るほど健康になれるまち」を推進するにあたり必要な、とても大事な調
査です。
　調査は町内の65歳以上の方全員を対象に、すべて選択式あるいは数字のみ記入
する形で行われます。変化を確認するために、今回に続き2022
年度にも実施する予定です。
　意味のある調査とするため、関係者とともに100%の回収を
目指したく、どうかご協力くださいますようお願い申し上げます。

今回は1月20日発送2月10日締切
です!

◇調査の目的や回答方法等についての問い合わせ／
　健康とくらしの調査コールセンター (平日9:00 ～ 17:00)　☎0120(900)678（※通話料無料）
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　子育てに悩みはつきもの。インターネットで簡単に情報が得られる時代ですが、今年の町のアンケート結果によると、就学
前の保護者の多くは、配偶者や親きょうだい、友人に心配事を相談しています。しかしながら、子育ての方針は日々変わって
きており、相談する人によってアドバイス内容がまちまちで、かえって保護者の不安が大きくなってしまうこともあるようで
す。相談される側も新しい考え方を上手く取り入れ、子育て世代のよき相談相手になってあげられるといいですね。

　うちの子よく泣くんです。「泣く
たびに抱っこしてたら抱きぐせがつ
く」って言われて･･･

　断乳は1歳までにしたほうがいい
ってネットでみたけど、1歳になっ
たし早くやめたほうがいいかなぁ？

　うつぶせで寝かせたほうが、頭の
形がよくなるし、よく寝てくれるん
です。

　抱っこは自己肯定感や人との信頼感を育
て、心の成長にとても大切です。泣いたら
いっぱい抱っこしてあげてください。

　おかあさんと赤ちゃんが望むなら、赤ちゃ
んが欲しがらなくなるまで授乳しても大丈
夫です。

　うつぶせ寝は、乳幼児突然死症候群
(SIDS)の原因になるので、厚生労働省は、
医学上の理由で必要なとき以外は、赤ちゃ
んの顔が見えるあおむけで寝かせることを
推奨しています。

対象：保育所入所まで保育カウンセラー 24日（金）10:00～11:00
内容：言語聴覚士による発達や言葉についての相談【要予約】

レター 高浜町子育て世代
　　包括支援センター

今よりもっと幸せに子育てできる町を目指して…

とことこあそぼ 対象：1歳頃から保育所入所まで9日（木）10:30～11:30
内容：パネルシアター・絵本に親しむ

親子で楽しい時間を

子育てに関する相談・問い合わせ・予約は高浜町子育て世代包括支援センター kurumu  ☎（72）6154

1月のkurumuカレンダー
平日8:30 ～ 17:15、妊娠・出産・子育て・保育などに関する相談に応じています。kurumuでは、

プレイルームは、平日9:00 ～ 16:30、ご利用いただけます。

出張とことこあそぼ：10日（金）10:30～11:30

専門スタッフと一緒に
対象：妊娠中から１歳のお誕生日頃までスマイルベビー 14日（火）10:00～11:30

内容：助産師、保健師などによる育児相談
ベビーマッサージ・ハンドケアマッサージ
プチ講座：「産後のママの身体のメンテナンス」

【要予約】

【要予約】

場所：内浦公民館

　今月はパネルシアター。一緒にかけ声をかけたり、
歌ったりしながら参加型でお話を楽しんでもらいま
す。親子1対1で絵本にふれあう時間も設けます。
親子それぞれの読み聞かせスタイルを見つけてみて
ください。

とことこあそぼとことこあそぼ
くるむとそだてるくるむとそだてる

地域みんなが子育て世代のよき相談相手になろう!

対象：3か月頃から１歳頃までまるまるあそぼ 16日（木）10:00～11:00
内容：ママのおひざでふれあい遊び

わくわく★ちびっこ
食体験クラブ

31日（金）10:00～13:00
内容：冬のお野菜で体ぽかぽかクッキング

▶断乳について

▶うつぶせ寝について

▶抱っこについて

対象：1歳頃から保育所入所まで

・・・・変わってきた子育ての考え方・・・・
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検診・不妊治療費助成・休館のお知らせ

日 程 会 場 受 付 時 間

保健福祉課よりお知らせ ◇問い合わせ・申込み／保健福祉課 保健グループ　☎（72）2493

1月22日（水） 保健福祉センター
令和2年

検 診 内 容

　午前中にすべての検診を受診できます。

個別検診も1月31日（金）で
受診期間が終了します
　まだ受けていない方、予約していない方はお急
ぎください。（すでに予約が取れない医療機関もあ
ります）
　受診には、受診券が必要です。
紛失の場合は、保健福祉課で再発行
いたします。

日 程 会 場 受 付 時 間

■大腸がん検診の
　検体回収日を追加します

1月15日（水）
保健福祉センター 午前9時～午後5時

令和2年

1月29日（水）
令和2年

＊お手元に未使用の容器が残っている方は、
　ぜびこの機会にご提出ください。

保健福祉課よりお知らせ ◇問い合わせ／高浜町子育て世代包括支援センター kurumu　☎（72）6154

令和元年度に不妊治療費助成の申請を
ご予定の方は1月中にご連絡ください
　高浜町では不妊治療費の一部を助成しています。
　助成には一定の要件があります。また申請には、医療機関での証明が必要となり手続きに
時間がかかる場合があります。スムーズに申請していただくため、手続きについてご説明し
ますので、申請のご予定がある方は１月中に必ずご連絡ください。

■助成対象　平成31年4月から令和2年3月末に国内の医療機関で受けた人工授精・体外受精・　　
　　　　　　顕微授精における保険診療適応外の検査費および診察費
■助成内容　１年度につき１回限り、上限30万円　※原則、福井県の助成制度の利用を優先とします。
■申請期限　令和２年3月31日（火）まで

1月22日（水）が今年度最後の集団検診です
■予約がまだの方は1月15日（水）までにお申込みください

特定・長寿健診、肺がん・胃がん・大腸がん検診
骨密度検査、肝炎ウイルス検査午前8時30分～11時

午後0時30分～
　　　　　1時30分

乳がん・子宮頸がん・大腸がん検診

　年末年始の下記の期間を休館させていただきます。令和2年1月6日（月）より開館いたしますので、ご来
館をお待ちしております。
　●休館期間／令和元年12月27日(金) ～令和2年1月5日(日)
　※なお、令和2年1月22日(水)も休館日となります。

kurumu休館日のお知らせ
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特 集　special issue



12広報たかはま 2020年 1月号

スポーツニュース・ハローワーク・政治家寄付禁止
　
中
央
体
育
館
に
て
、
多
世
代
に
わ
た
り
誰

も
が
参
加
可
能
な
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
大
会

と
し
て
、
第
3
回
高
浜
町
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
14
チ
ー
ム
約
70
名
が
参
加
し
、
和
や
か
な

雰
囲
気
の
中
に
も
熱
戦
が
数
多
く
繰
り
広
げ

ら
れ
、決
勝
戦
で
は
接
戦
の
末
、持
ち
味
の
攻

撃
的
バ
レ
ー
を
展
開
し
た team

 C
LEAR 

チ
ー
ム
が
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
な
お
、大
会
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
優
勝      team

 C
LEAR

●
準
優
勝　
マ
ス
ダ
フ
ァ
ミ
リ
ー

●
3
位　
　
ス
リ
ー
ズ

　
　
　
　
　
ビ
ー
チ
・
マ
イ
ケ
ル

第
3
回
高
浜
町
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

11
月
24
日（
日
）

ハローワークよりお知らせ ◇問い合わせ／ハローワーク小浜　☎0770(52)1260

◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎(72)7724

ハローワークのサービスが充実します

ハローワークのシステムとハローワークインターネットサービスが
新しくなります

　厚生労働省は、仕事をお探しの皆さまや、人材採用をご検討されている企業・団体など
の皆さまが、ハローワークのサービスを快適にご利用いただけるよう、サービスの充実を
図ります。

●新しい求人票で、求人情報がより充実します。
　事業主の方は、より詳細な情報を求職者に提供できるようになります。

●｢マイページ｣を開設できるようになります
▶｢求職者マイページ｣では、仕事をお探しの方が、お気に入りの求人や求人検索条件の保存が可能になります。
▶｢求人者マイページ｣では、事業主の方が、会社のパソコンから求人の申し込みや採否連絡ができるようになり
　ます。
※詳細につきましては、厚生労働省のホームページを検索又はハローワークにお問い合わせください。

2020年1月6日（月）から、スマートフォン対応、マイページ開設、求人情報など
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小浜警察署移転・FBCラジオ・図書館

◇庁舎移転に関する問い合わせ／小浜警察署☎0770（52）0110

◇問い合わせ／ FBCラジオセンター　☎0776(57)0864◇問い合わせ／ FBCラジオセンター　☎0776(57)0864

FBCラジオ高浜FM開局予定 93.6MHz

　FBCラジオの放送は、AM放送に加えFM放送でもお聴
きいただけます。
　FM補完放送は建物の中でも受信しやすく、また海外の電
波と混信しにくいため災害時の情報収集にも役立ちます。

令和元年12月23日(月)より

小浜警察署よりお知らせ

小浜警察署の庁舎が
移転します
　小浜警察署は、庁舎の老朽化に伴
い小浜市遠敷地区に移転することに
なりました。
　新庁舎での業務開始は、令和2年2
月3日(月)を予定しています。

完成イメージ図完成イメージ図

リュウミーちゃん リュウピーくん

図書館スタッフのおすすめBOOK

　令和2年のNHK大河ドラマ｢麒麟がくる｣主人公・明智光秀の子孫である著者が、情報科
学的観点から本能寺の変の真相を紐解いていく今作。いくつもの説が書籍やドラマになり
数々の名作が生まれました。しかし、いまだに確たる真実は明らかになっていません。主
君を滅ぼした反逆者、信長の横暴から朝廷を救った救世主など諸説さまざま。
　431年前の京都・本能寺にはためく織田木瓜と水色桔梗の旗のもと、戦国の収束に向け
て侍たちが見たものは？

「完全版 本能寺の変 431年目の真実」 明智 憲三郎　
河出文庫 2019

N

東小浜駅

R27

JA若狭本店

道の駅 若狭小浜

クスリのアオキ

日本電産テクノモータ

舞
鶴
若
狭
自
動
車
道

◀至高浜町 至敦賀市▶

県道小浜上中線

JR小浜線

遠敷駐在所
小浜警察署 新庁舎
小浜市遠敷第9号11番地の1
☎0770（56）0110

小浜警察署新庁舎の案内地図

小浜IC

※ラジオの機種やお住まいの地域によっては受信できない場合もあります。

～FBCラジオをFMで～

高浜
12月開局



団体紹介・自主防災

14広報たかはま 2020年 1月号

自主防災組織の チカラ チカラ 第66回

令和元年度　福井県防災士養成研修開催
自主防災組織の役員等が防災士試験に挑戦!!

◇問い合わせ／防災安全課　☎（72）7701

　 令和元年11月9日(土)・10日(日)福井県立大学小浜キャンパスにおいて、
福井県が主催する第5回防災士養成研修が開催され、高浜町からは自主防
災組織の役員ら7名が受講しました。
　この研修は、防災に関する知識と技術を有する防災活動等の指導的な役
割を担う人材を養成し、地域防災力の向上を図る目的で実施されているも
ので、高浜町においてはこれまで108名の防災士を養成しました。

●各自主防災組織が実施する防災訓練や防災講座、
　研修においての指導・助言
●自主防災組織の新たな結成や運営についての助言
●災害時における自主防災組織による避難所設置や
　避難誘導のリーダー役としての活動



一つでも
該当する

該当する

該当する

いずれも該当しない

いま考えよう

エネルギーと原子力
いま考えよう

エネルギーと原子力
高レベル放射性廃棄物の地層処分高レベル放射性廃棄物の地層処分
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引用：日本原子力文化財団「原子力総合パンフレット2018年度版」

　日本では、原子力発電所で使い終えた燃料を再処理し、資源として利用できるウランやプルトニウムを取り出して再び燃料
として利用することとしています。この再処理の過程で「高レベル放射性廃棄物」が発生するため、適切に処分することが重要
です。高レベル放射性廃棄物は、放射能レベルが十分低くなるまで長期間にわたり人間の生活環境から遠ざける必要があり、
宇宙処分や海底処分などのさまざまな方法が検討されました。その結果、最も確実な方法として地下深くの安定した岩盤に埋
設する「地層処分」が採用されています。
　2017年7月には、政府が「科学的特性マップ」を公表し、火山活動や断層活動の影響などを考慮した高レベル放射性廃棄物
の地層処分に係る候補地点を4通り(4色)に分類しています。

　日本では、原子力発電所で使い終えた燃料を再処理し、資源として利用できるウランやプルトニウムを取り出して再び燃料
として利用することとしています。この再処理の過程で「高レベル放射性廃棄物」が発生するため、適切に処分することが重要
です。高レベル放射性廃棄物は、放射能レベルが十分低くなるまで長期間にわたり人間の生活環境から遠ざける必要があり、
宇宙処分や海底処分などのさまざまな方法が検討されました。その結果、最も確実な方法として地下深くの安定した岩盤に埋
設する「地層処分」が採用されています。
　2017年7月には、政府が「科学的特性マップ」を公表し、火山活動や断層活動の影響などを考慮した高レベル放射性廃棄物
の地層処分に係る候補地点を4通り(4色)に分類しています。

地層処分地点の選定状況地層処分地点の選定状況
　地層処分地点の選定にあたっては、NUMO(原子力発電環境整
備機構)が実施主体となり、調査受入れ自治体を公募しました。
地点選定に貢献する地域に対しては、地域の持続的な発展に向け
た総合的な支援措置を行うこととしており、文献調査の段階から
交付金などを活用して地域共生を支援する方針ですが、いまだ選
定にはいたっていません。
　現在、地層処分の仕組みや安全確保の考え方について国民や自
治体の理解を得るため、国とNUMOが全国各地で対話型の説明
会を開催しています。

　地層処分地点の選定にあたっては、NUMO(原子力発電環境整
備機構)が実施主体となり、調査受入れ自治体を公募しました。
地点選定に貢献する地域に対しては、地域の持続的な発展に向け
た総合的な支援措置を行うこととしており、文献調査の段階から
交付金などを活用して地域共生を支援する方針ですが、いまだ選
定にはいたっていません。
　現在、地層処分の仕組みや安全確保の考え方について国民や自
治体の理解を得るため、国とNUMOが全国各地で対話型の説明
会を開催しています。

× 火山の近傍
× 活断層の近傍
× 隆起・侵食が
　大きい範囲など

× 油田、ガス田、炭田が
　存在する範囲

好ましくない
要件・基準

◯ 海岸からの距離が
　短い範囲

好ましい
要件・基準

好ましくない特性が
あると推定される

地下深部の
長期安定性など
（オレンジ）
約30%

将来の
掘削可能性
（シルバー）
約5%

好ましい特性が
確認できる

可能性が相対的に高い
（グリーン）
約35%

▶

輸送面でも
好ましい

（グリーン沿岸部）
約30%

【科学的特性マップ】
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固定資産税 手続きはお済みですか？

建物を新築・
増築したとき

建物を取り
壊したとき

建物（未登記）を
譲渡したとき

所有者が死亡
したとき

未登記の建物を12月31日までに譲渡（売買・相続・贈与など）した場合は、税務課への届出が必要です。届出がない
場合は、前所有者に固定資産税が課税されますので、注意してください。

固定資産の所有者が亡くなった年の12月31日までに相続登記が済んでいない場合は、『相続人代表者指定届』を提出
してください。

住宅などを新築・増築し、12月31日までに完成した場合は、翌年度の固定資産税の課税対象となるため、家屋調査が
必要です。調査が済んでいない方は、税務課まで連絡してください。

12月31日までに建物の一部又は全部を取り壊した場合は、届出をお願いします。取り壊した建物については、翌年度か
ら固定資産税の対象外となりますが、届出がないと課税の対象となることがありますので、届出は早めにお願いします。

固定資産税は、毎年1月1日現在の土地・家屋・償却資産の所有者に課税される税金です。
次の場合は、必ず届出を行ってください。

教
育
ロ
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セ
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☎
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0
0
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）
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2
1
）8
6
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6

 

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の

 

申
告
を
お
願
い
し
ま
す

　

償
却
資
産
と
は
、
個
人
又
は
法
人
で
工
場

や
商
店
を
経
営
し
て
い
る
方
が
、
土
地
・
家

屋
を
除
い
た
そ
の
事
業
の
た
め
に
用
い
る
こ
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が
で
き
る
減
価
償
却
資
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構
築
物
、
機

械
・
装
置
、
工
具
・
器
具
・
備
品
な
ど
）の

こ
と
で
す
。

●
対
象
者
／
令
和
2
年
1
月
1
日
現
在
、
高

浜
町
内
で
事
業
を
営
み
事
業
用
償
却
資
産
を

所
有
し
て
い
る
個
人
及
び
法
人

●
申
告
期
限
／
令
和
2
年
1
月
31
日（
金
）

※
対
象
者
に
は
12
月
中
に
申
告
書
を
お
送
り

し
て
い
ま
す
。
申
告
の
必
要
が
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と
思
わ

れ
る
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で
、
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告
書
が
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い
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く
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さ
い
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周
囲
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で
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悩
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配
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い
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方
、
臨
床
心
理
士
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解
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る
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法
を
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緒
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考
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ま
す
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●
日
時
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1
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28
日（
火
）
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時
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間
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所
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道
管

■
凍
結
防
止
の
対
策

　
水
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熱
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。

■
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水
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で
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慌
て
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ク

ス
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る
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水
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閉
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浜
町
の

水
道
指
定
工
事
店
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修
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頼
し
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く
だ

さ
い
。
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上
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水
道
課
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国
の
教
育
ロ
ー
ン（
日
本
 

政
策
金
融
公
庫
）の
ご
案
内

　

高
校
、
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在
学
中
に

か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資
制

度
で
す
。

●
融
資
額
／
1
人
あ
た
り
３
５
０
万
円
以
内

●
金
利
／
年
1
・
71
％

　

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
年
1
・
31
％

　
（
令
和
元
年
9
月
2
日
現
在
）

●
返
済
期
間
／
15
年
以
内

　

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
18
年
以
内

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
国
の
教
育
ロ
ー
ン
で
検
索

◇
問
い
合
わ
せ
／

要申込

健
康
づ
く
り

そ
の
他

納税と納付の
お知らせ

●町県民税（第4期）

●国民健康保険税（第8期）

●後期高齢者保険料（第7期）

1月31日（金）

1月31日（金）

納期限

口座振替日
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●福井県最低賃金（令和元年10月4日から）829円（時間額）
　・福井県内すべての労働者と使用者に適用
●特定最低賃金（令和元年12月24日から）
　・特定の業種で働く労働者とその使用者に適用

★お誕生おめでとうございます

お悔やみ申し上げます

【人　口】
【　男　】
【　女　】
【世帯数】

10,397人
5,196人
5,201人
4,331世帯

前月比　
（±0人）
（±0人）
（±0人）
（＋4世帯）

（横町区）
（和田三区）
（今寺区）
（西三松区）
（東三松区）
（出合区）
（音海区）
（青戸区）
 (湯谷区)
 (和田五区)

（住所）
(安土区)
(若宮区)
(安土区)
(和田一区)

人のうごき　（11月30日現在）

両　親
清正・佳子
明典・寛子
将史・春乃
秀和・彩子

赤ちゃん（性別）
森本　朔斗（男）
宮口　雅也（男）
上林　碧斗（男）
田中　絆音（女）

とい

とあお

さく と

まさ や

梶原　富子(92歳)
本郷　惠(70歳) 
稲生　政廣(89歳)
倉橋　孝志(76歳) 
石橋　靜子(79歳) 
山﨑　清子(86歳)
久貝　訓秀(67歳)
小池　衛(81歳)
橋口　敏子（80歳)
櫻木　きよ子(91歳)

11月1日～30日届出分（敬称略・届出順）

（西三松区）
（横町区）

♥ ご結婚おめでとうございます

石橋　和士♡村尾　真奈美
笹岡　将貴♡中村　伶奈

◇問い合わせ／住民生活課  ☎ （72）7703

11月分のゴミ量11月分のゴミ量
（搬入量）（搬入量）

50t減
前年ごみ量

419t

今月

369t

お願い
　緑色の可燃袋に布団や丈の長いものを詰め込み集積場へ出されている場合
が多々あります。長さを60センチ四方に裁断し集積場に出すか粗大ごみとし
て直接ごみ仮置き場への搬入をお願いします。

H30 R1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

500

400

300

250
（月）

（t）

可燃ご
み

（緑色
袋）はな

るべく

各区集
積場へ

403403

480480

423423

406406

515515
516516

342342

451451

509509 509509

450450

369369

419419 419419
406406

357357
373373

423423

502502

433433

513513

495495
499499

地下に埋もれた記憶、歴史の表舞台からは見えない記憶を発掘・展示いたします。

展示資料
開催時間
入 館 料
休 館 日

●小黒飯産出化石　●壹字壹石経　　●吉田自然氏彫刻群　など
午前 9時～午後 5時（入館は午後4時30分まで）
常設展入館料でご観覧いただけます。 ※期間中の土日祝は無料
毎週月曜日 ◇問い合わせ／郷土資料館 ☎(72)5270

いちじいっせききょう よし だ じ ねんし

郷土資
料館

より
お知ら

せ

福井県最低賃金改定のお知らせ福井県最低賃金改定のお知らせ

業　種 時間額

紡績業,化学繊維、織物、染色整理業
繊維機械、金属加工機械製造業
電気機械器具製造業（略称）

百貨店,総合スーパー

830円
874円
857円

令和元年10月4日から
福井県最低賃金が適用
されています

◇問い合わせ／・福井労働局労働基準部賃金室　☎0776(22)2691
　　　　　　　・敦賀労働基準監督署　☎0770(22)0745

1月19日(日)
2月24日(月･祝)

〜
1月19日(日)
2月24日(月･祝)

〜冬季企画展
－有史以前より現代まで－
「発掘!  郷土の記憶」冬季企画展

－有史以前より現代まで－
「発掘!  郷土の記憶」

小黒飯産出化石小黒飯産出化石



堀口医院

若狭高浜病院

常藤内科医院

休日当番医…休日に診療可能な病院。

元旦

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

◆日置サロン39 　10：00～11：30（日置区生活改善センター）
◆保育所であそぼ　10：00～11：00（町内各保育所）
◆とことこあそぼ　10：30～11：30（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13:30～15:00（和田公民館）
◆赤尾町サロン　13：30～15：00（赤尾町ふれあい会館）
◆本町サロン　13:30～15:00（本町区大神宮会館）
◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松生活改善センター）
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青郷公民館 内浦公民館和田公民館高浜公民館高
児童センター児休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館

◆難波江サロン　10：00～11：30（難波江集会所）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15:00（むらみや旅館）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）

成人の日

◆高浜町成人式(文化会館)
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター)

◆小和田サロン　10：00～11：30（小和田公民館）
◆湯谷区サロン　10：00～12：00（湯谷会館）
◆和田四区サロン　13：30～15：30（和田四区集会所）

土
18
金
17

◆下・宮尾サロン　10：00～11：30（下集会所）
◆和田ほがらかサロン　13：30～15：30（和田公民館）

◆行政相談　13：30～15：00（高浜町役場）
◆上瀬あじさいサロン　10：00～11：30（上瀬ふれあい会館）
◆南区さくらサロン　13:30～15:30（南区公民館）
◆大西ほのぼのサロン　13：30～15：30（大西ほのぼの会館）

◆スマイルベビー【要予約】　9：45～10：00 受付（保健福祉センター）
◆日引棚田サロン　10：00～11：30（日引集会所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）
◆若宮サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）

水
29

木
30

金
31 ◆わくわく★ちびっこ食体験クラブ【要予約】　9：30～10：00 受付

　(保健福祉センター)

◆保育所であそぼ　10：00～11：00（町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）

◆保育カウンセラー【要予約】　10:00～11:00（保健福祉センター）
◆出合わいわいサロン　10：00～11：30（出合区公民館）
◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）
◆西三松サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）

◆おとなの検診（保健福祉センター）
◆五色山サロン　10：00～11：30（山中西組集会所）
◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）

◆よこつみ芝桜サロン　10:00～11：30（横津海生活改善センター）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10：00～15:00（鼓松）
◆子生・坂田グリーンサロン　13：30～15：30(蔵身寺)

土
25

水
22

土
11

月
6

水
8

土
4 ◆冬季企画展「発掘!郷土の記憶」【1/19～2/24（休館日は除く）】

　（郷土資料館）
◆日曜介護予防広場【体操】9:00～15:00
　（社会福祉センター）

◆くらしの相談窓口　10:00～15:00（和田公民館）
◆まるまるあそぼ　10：00～11：00（保健福祉センター）
◆保育所であそぼ　10：00～11：00（町内各保育所）
◆小黒飯サロン　10：00～11：30（若狭高浜漁業協同組合小黒飯事務所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
◆浦和田サロン　13：30～15：30（和田五区ふれあい会館）
◆紫水さろん　13：30～15：30（紫水ヶ丘区ふれあい会館）

◆鎌倉フルーツサロン　10：00～11：30（鎌倉区生活改善センター）
◆こころの相談【要申込】　13：00～17：00（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）火

28
月
27

10
金

ノーメディアチャレンジデー
◆出張とことこあそぼ　10：30～11：30（内浦公民館）
◆明鏡サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）
◆和田ココアサロン　13：30～15：30（和田二区ふれあい会館）

23
木

◆保育所であそぼ　10：00～11：00（町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13:30～15:00（和田公民館）
◆神野浦サロン　13：30～15：00（神野浦ふれあい会館）
◆車持秋桜サロン　13：30～15：30（車持区ふれあい会館）
◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松生活改善センター）
◆もの忘れ検診【要予約】　14：00～16：00（保健福祉センター）

児

児

児

児

児

高 児

児

児

高

高 児

若狭高浜病院
高

高 ◆くらしの相談窓口　10:00～15:00（青郷公民館）
◆よろず人権相談　13:00～15:00（高浜公民館）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15:00（むらみや旅館）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）
◆宇治区あすなろサロン　13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

◆無料法律相談　13：00～16：00（保健福祉センター）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15:00（鼓松）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）

なごみ診療所

なごみ診療所

高 児

若狭高浜病院

若狭高浜病院

高 児

高 児

※１月22日はkurumuは休館日となりますのでご了承ください。

高

日

火

月

金

日
日

水

火

月

日

金

木

水

5

7

13

24

2612

3

2

1

15

14

20

19

9
木

16
木

◆第15回高浜町綱引大会（中央体育館）
◆ウインターホリデイズパーティ（高浜公民館）
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

21
火

児

▲有料広告▲有料広告
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