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史
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第120回「記録に挑戦して健康に」

みんなが守る、
みんなで育てる高浜の医療

地域に医いこと

高浜町寄附講座だより

■  

人
は
な
ぜ

世
界
一
を
目
指
す
の
か

　

世
界
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
記
録
が
あ
り
、
そ

れ
ぞ
れ
の
分
野
で
世
界
一
を
目
指
し
て
多
く

の
人
が
挑
戦
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

世
界
一
速
い
、
世
界
一
強
い
、
世
界
一
大

き
い
…
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
世
界
一
が
あ

り
ま
す
が
、
人
々
は
な
ぜ
世
界
一
を
目
指
す

の
で
し
ょ
う
か
。

■
世
界
一
の
個
人
へ
の
効
果

　

ま
ず
大
き
い
の
は
、
自
己
肯
定
感
の
向
上

で
し
ょ
う
。
自
分（
た
ち
）の
能
力
を
客
観
的

に
評
価
さ
れ
た
結
果
の
世
界
一
は
、
自
分
が

自
分
を
認
め
ら
れ
る
こ
と
に
影
響
す
る
で

し
ょ
う
。

　

自
己
肯
定
感
は
情
緒
の
安
定
に
も
は
た
ら

く
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
人
は
世
界
一
自

己
肯
定
感
が
低
い
と
も
言
わ
れ
て
お
り
、
世

界
一
に
な
る
意
義
も
深
そ
う
で
す
。他
に
も
、

世
界
一
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
価
値
が
生
ま
れ
、

仕
事
の
面
な
ど
で
有
利
に
は
た
ら
く
こ
と
も

予
想
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
個
人
個
人
に
返
っ
て
く
る

世
界
一
の
価
値
は
確
か
に
あ
り
そ
う
で
す

が
、
地
域
で
取
り
組
む
世
界
一
が
地
域
に
も

た
ら
す
効
果
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、

そ
れ
が
健
康
に
何
か
影
響
を
も
た
ら
す
で

し
ょ
う
か
。

■
世
界
一
の
地
域
へ
の
効
果

　

地
域
で
取
り
組
む
世
界
一
に
は
、
個
人
の

世
界
一
と
同
様
に
、
ブ
ラ
ン
ド
力
と
発
信
力

が
生
ま
れ
ま
す
。
そ
の
こ
と
を
利
用
し
て
、

ま
ち
お
こ
し
イ
ベ
ン
ト
で
世
界
一
に
挑
戦
す

る
取
り
組
み
が
散
見
さ
れ
ま
す
。
確
か
に
、

メ
デ
ィ
ア
も
関
心
の
無
い
人
も
、
世
界
一
と

な
る
と
注
目
し
や
す
い
で
す
よ
ね
。
日
本
国

内
の
み
な
ら
ず
、世
界
に
も
発
信
で
き
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
の
集
客
力
に
も
か
な
り
影
響
が
出

そ
う
で
す
。

　

地
域
で
取
り
組
む
世
界
一
が
も
つ
力
は
、

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
世
界
一
と
い

う
大
き
な
壁
に
向
か
っ
て
、
力
を
合
わ
せ
て

挑
戦
し
、
達
成
感
を
分
か
ち
合
う
こ
と
で
、

地
域
住
民
や
参
加
者
の
一
体
感
を
高
め
ま

す
。
こ
の「
地
域
の
一
体
感
」は
、
こ
の
連
載

で
何
度
も
伝
え
て
い
ま
す
ソ
ー
シ
ャ
ル
・

キ
ャ
ピ
タ
ル（
絆
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る

効
果
）に
大
き
く
寄
与
し
ま
す
。
こ
の
効
果

に
よ
り
、
経
済
や
教
育
、
治
安
な
ど
へ
の
好

影
響
が
期
待
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
寿
命
や

健
康
寿
命
の
延
伸
、
認
知
症
予
防
、
心
の
健

康
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
へ
の
効
果
も
期

待
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
世
界
一
に
挑
戦
す
る

こ
と
は
、
地
域
の
価
値
を
見
直
し
、
認
め
、

魅
力
を
見
い
だ
す
作
業
と
も
な
り
ま
す
の

で
、
地
域
へ
の
愛
着
や
地
元
愛
の
醸
成
に
も

つ
な
が
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
元
の
お
祭

り
な
ど
に
も
認
め
ら
れ
る
こ
の
地
元
へ
の
愛

着
の
醸
成
は
、
人
口
の
流
出
や
消
滅
の
可
能

性
が
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
る
各
自
治
体

に
お
い
て
、
地
元
に
残
る
・
帰
っ
て
く
る
住

民
や
地
元
の
た
め
に
奮
闘
す
る
住
民
を
増
加

さ
せ
、
地
域
の
存
続
性
に
も
寄
与
す
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

■
今
月
の「
あ
な
た
に
で
き
る
、

地
域
に
医
い
こ
と
」

　

高
浜
町
で
も
こ
の
度
、
か
つ
て
奈
良
の
都

に
寿
司
を
運
ん
で
い
た
と
い
う
木
簡
の
記
録

に
よ
り
ゆ
か
り
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
こ
と

に
ち
な
み
、
世
界
一
の
ち
ら
し
寿
司
を
地
域

総
出
で
つ
く
る
挑
戦
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
3
月
16
日
に
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
世

界
一
に
挑
戦
し
、
高
浜
が
ま
た
一
歩
元
気
で

存
続
で
き
る
町
に
近
づ
く
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
ご
参
加
・
ご
協
力
の
ほ
ど
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
文
責
：
福
井
大
学
医
学
部
地
域
プ
ラ
イ
マ

リ
ケ
ア
講
座
／
和
田
診
療
所　

井
階
友
貴
）

◆
世
界
最
大
の
ち
ら
し
寿
司
の

挑
戦
に
参
加
す
る
・
関
わ
る

●日時／3月19日（火）
　　　　午後7時30分～9時
●場所／まちなか交流館
　　　　　　　　 (中町区) 
●参加費／買い置きの
　　　　　　　お菓子1点

けっこう健康!
高浜☆わいわい
カフェ

3月テーマ 「睡眠」

◇問い合わせ／井階 
                      ☎（72）2493
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地域包括支援センター

　まだまだ寒い日が続きますね。そんな日につらいのは関節の痛み。特に膝の痛みは自立した
生活を送る65歳以上の方でも20～ 30％の割合で認められることが分かっています。

　 膝関節そのものより、周りの筋肉が凝ったりすることで負担がかかり、余計な痛みの増幅を招いていることが多
く見受けられます。特にふくらはぎの筋肉が硬くなっている方が多いので、お風呂あがりや寝る前にしっかりほぐす
ようにしましょう。
　血流が良くなることで、夜間のこむら返りの予防にもつながりますのでぜひ試してみてください♪

知っ得！介護予防通信 vol.3知っ得！介護予防通信 vol.3

料理カフェ料理カフェ

理学療法士

松本の

冬の天敵「膝痛」を撃退！

【膝の痛みに影響する３つのこわばり】
●膝裏の筋肉のこわばり ●ふくらはぎのこわばり ●もも裏のこわばり

①圧迫方法：手で輪っかを作り中指を合わせ、押し上げるように圧迫する。

②３つの位置(みどり線)で左右へ捻じって筋肉と筋肉をはがすようにほぐしていく。

対策
方法

（文責：理学療法士　松本　悠作）

検診無料もの忘れ検診
●対象／もの忘れや認知症の疑いのある65才以上で要介護
　　　　認定を受けていない方
●内容／認知症専門の医師が簡易な認知症判定検査（MMSE）
　　　　を実施しアドバイスを行います。
　　　　検査の結果で認知機能低下が疑われる方には専門医
　　　　療機関を紹介します。
●日時／ 3月28日（木）午後2時～ 4時
●場所／保健福祉センター 相談室
●申込締切／ 3月20日（水）
●先着3名　※一人約30～40分程度

要申込 介護家族の会～オレンジカフェ～

●日時／ 3月12日(火)
　　　　午後1時30分～ 3時
●場所／高浜公民館　調理室
●申込締切／ 3月8日(金)

要申込 参加
無料

●このページの問い合わせ先
　地域包括支援センター　☎（72）6120
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今回は、「病児・病後児保育事業」についてご紹介します。

レター
高浜町子育て世代
　　包括支援センター

今よりもっと幸せに子育てできる町を目指して…

3月のkurumuカレンダー ☆

♥

マークの行事は予約不要

マークの行事は前日までに予約が必要です

☆平日8:30 ～ 17:15、妊娠・出産・子育て・保育等に関する相談に応じています。kurumuでは、

☆プレイルームは、平日9:00 ～ 16:30、ご利用いただけます。

☆
5日（火）　  10:30～11:30 1歳頃から保育所入所まで

3か月頃から1歳頃まで

講師／歯科衛生士 増田 康江 氏

あかちゃん広場「親子でふれあい遊び」
14日（木）　10:00～11:00

【 【kurumu（保健福祉センター内）で実施する行事 【 【保育所や児童センターなどkurumu以外で実施する行事

親子で楽しい時間を。お友達も増えます

♥

12日（火）　10:00～11:30

スマイルベビー（助産師、保健師等による、相談・ベビーマッサージ等）　
今月のプチ講座「スマイルレストラン」

妊婦さん～ 1歳のお誕生日頃まで

9～ 11か月頃の離乳食の試食

♥
22日（金）　10:00～12:00 時間予約制

保育カウンセラー　（言語聴覚士等による発達や言葉についての相談）

専門スタッフといっしょに

　保育士が児童センターや公民館に出向き、季節に応じ
　た活動や親子遊びを行います。
　7日（木）高浜児童センター　13日（水）青郷児童センター
　15日（金）内浦公民館（全会場10:30 ～ 11:30）

　町内全保育所を開放します。
　（7、14日の木曜日）（全保育所10:00 ～ 11:00）

☆児童センターであそぼ

☆保育所であそぼ 1歳から保育所入所まで

♥ 産後ケアデイサービス

子育てに関する相談・問合せ・行事予約は…高浜町子育て世代包括支援センター kurumu 　☎（72）6154

鼓松（高浜町宮崎）　　　      4日（月）・18日（月）
むらみや旅館（高浜町和田）　11日（月）・25日（月）　

（全日程10:00～15:00です。１日の定員は４名です。
予約は利用希望日の２日前まで受け付けます）

☆

わんぱくキッズ「1歳から3歳までの虫歯予防」
19日（火）　10:30～11:30

♥

あそびの広場「手形であそぼう」

♥
8日（金）　  10:00～13:00 1歳頃から保育所入所まで

わくわく★ちびっこ食体験クラブ「親子でつくる!えらぶ!バランスランチ」

　病児・病後児保育事業とは、お子さんが病気やけがのとき、家で看てあげたいけれど仕事が休めないお父さん
やお母さんたちに代わって専任の保育士、看護師がお子さんをお預かりし、お世話をするサービスです。

・少人数なので保育士や看護師が手厚くサポートすることができ、子どもが安   
  全に安心して過ごせます！
・病院に附属しているので1日1回医師の診察を受けられます！

安心ポイント安心ポイント

・保育所には預けられない熱や病気のときでも預かってもらえて助かった
・共働きなので、預かってもらえる場所があってよかった

利用された方の感想利用された方の感想

●場　　所／若狭高浜病院附属病児・病後児保育施設　サン・スマイル
●対象児童／町内在住のおおむね1歳～小学校6年生までのお子さん
　　　　　　病気等の治療中や回復期にあり、保護者の就労などで家庭での保育が困難な場合
●時　　間／午前8時～午後6時（土、日曜日、祝日、年末年始はお休みです）
●定　　員／ 1日3名（前日午後５時までの受付順となります）
●料　　金／ 1日2,000円／半日1,000円

※まずは登録が必要ですので、子育て世代包括支援センター kurumu☎（72）6154で事前登録をしてください。

(第3子以降就学前の児童、生活保護世帯、ひとり親で児童扶養手当受給世帯等は無料です。）
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七年祭保存会紹介・自主防災

　12月4日(火)青郷公民館において、青郷地区の自主防災組織の役員等19

名が集い、自主防災組織連絡協議会設立会議を開催しました。

　この会議は、青郷地区内の自主防災組織の育成強化と各組織間の連携を高

め、地区内の防災体制の充実を図るため、自主防災組織連絡協議会を設立す

ることを目的に行われました。

  チカラ自主防災組織の  チカラ 第56回

各自主防災組織の連携を強化する
青郷地区自主防災組織連絡協議会の設立決定

◇問い合わせ／防災安全課　☎（72）7701

　会議では、連絡協議会の設立にあたって必要な役員の選出や事業内

容、規約の確認などが行われ、平成31年4月1日に設立することで議

決されました。

　会長に選出された関屋区自主防災隊長 根井廣氏は、「無理なくみん

なで知恵を出し合いながら具体的な活動内容を考えていきたい」と抱負

を述べました。
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高浜中学校 総合学習
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スポーツニュース

■
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

大
野　

勇
輝
さ
ん【
中
町
区
】

（
若
狭
東
高
等
学
校
2
年
）

村
松　

一
馬
さ
ん【
水
明
区
】

（
若
狭
東
高
等
学
校
2
年
）

梅
垣　

優
菜
さ
ん【
赤
尾
町
区
】

（
若
狭
東
高
等
学
校
2
年
）

　

第
98
回
全
国
高
等
学
校
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
大
会
出
場

　

高
浜
町
で
は
こ
れ
か
ら
も
全
国
大
会
へ
出

場
さ
れ
る
選
手
を
激
励
し
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー

で
紹
介
し
て
い
き
ま
す
の
で
ど
ん
ど
ん
情
報

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
／
教
育
委
員
会
事
務
局　

☎（
７
２
）７
７
２
４

　

中
央
体
育
館
に
お
い
て「
第
14
回
綱
引
大

会
」が
開
催
さ
れ
、
一
般
の
男
女
合
わ
せ
て

23
チ
ー
ム
、約
3
0
0
名
の
選
手
が
参
加
し
、

力
自
慢
を
競
い
ま
し
た
。
大
会
は
磯
部
勝
敏

さ
ん（
和
田
三
区
）の
選
手
宣
誓
の
あ
と
、
3

部
門
に
分
か
れ
て
の
予
選
リ
ー
グ
と
決
勝

　

中
央
体
育
館
に
お
い
て「
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
冬
季
交
流
大
会
」が
開
催
さ
れ
、
11
単
位

団
1
7
2
名
の
団
員
が
運
動
適
正
テ
ス
ト
に

挑
み
交
流
を
図
り
ま
し
た
。

　

運
動
適
正
テ
ス
ト
は
、
上
体
起
こ
し
、
腕

立
て
伏
せ
、
時
間
往
復
走
、
立
幅
跳
び
、
5

分
間
走
の
5
種
目
を
実
施
し
、
子
ど
も
た
ち

の
運
動
の
基
礎
と
な
る
能
力
や
、
身
体
の
動

き
を
総
合
的
に
確
認
す
る
も
の
で
、
高
浜
町

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
毎
年
こ
の
時
期
に
実

施
し
、
運
動
の
適
正
を
科
学
的
に
と
ら
え
日

全
国
で
輝
け
!

第
14
回
高
浜
町
綱
引
大
会

1
月
27
日（
日
）

平
成
30
年
度
高
浜
町
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
冬
季
交
流
大
会2

月
3
日（
日
）

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
大
会
は
制

限
時
間
い
っ
ぱ
い
の
熱
戦
や
、
バ
ラ
ン
ス
を

崩
し
て
倒
れ
る
な
ど
、
各
チ
ー
ム
と
も
手
に

汗
握
る
大
熱
戦
と
な
り
ま
し
た
。

　

選
手
の
皆
さ
ん
は
運
動
不
足
に
な
り
が
ち

な
冬
に
、
気
持
ち
の
良
い
汗
を
流
し
て
い
ま

し
た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
男
子
の
部【
参
加
9
チ
ー
ム
】

　

・
優
勝　
　

出
合
辛
口

　

・
準
優
勝　

3
区
前
輪
駆
動

●
女
子
の
部【
参
加
8
チ
ー
ム
】

　

・
優
勝　
　

若
宮

　

・
準
優
勝　

出
合
激
辛

●
混
合
の
部【
参
加
6
チ
ー
ム
】

　

・
優
勝　
　

出
合
中
辛

　

・
準
優
勝　

音
海

頃
の
指
導
や
団
員
の
励
み
に
な
る
よ
う
役
立

て
て
い
ま
す
。

　

開
会
式
に
引
き
続
き
、
福
井
県
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
指
導
者
・
優
秀
単
位
団
の
表
彰
式
が

行
わ
れ
、
永
年
表
彰
な
ど
計
13
名
、
4
団
体

が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

●
永
年
表
彰 （

20
年
以
上
継
続
し
て
育
成
指
導
）

笠
原　
　

泉
さ
ん

（
高
浜
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
10
か
年
継
続
表
彰 

（
10
年
以
上
継
続
し
て
育
成
指
導
） 

佐
久
間　

操
さ
ん  

（
高
浜
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

川
嶋　

祥
和
さ
ん

（
高
浜
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

笹
島　

康
正
さ
ん

（
高
浜
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

西
墻　

育
男
さ
ん

（
高
浜
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

今
村　

文
彦
さ
ん

（
和
田
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

深
川　

泰
文
さ
ん

（
和
田
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

　
　●

5
か
年
継
続
表
彰 

（
５
年
以
上
継
続
し
て
育
成
指
導
）

中
山　

雄
介
さ
ん

（
若
狭
和
田
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

津
田　

昂
典
さ
ん

（
高
浜
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

古
川　

智
一
さ
ん

（
高
浜
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

上
山　

幸
治
さ
ん

（
高
浜
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

音
海　

利
弘　

さ
ん

（W
.D
.B
oy’s

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

長
谷
部　

美
香
さ
ん

（
高
浜
キ
ッ
ズ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
優
秀
単
位
団
表
彰 （

団
結
成
5
年
以
上
活
動
）

高
浜
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

青
郷
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

高
浜
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

高
浜
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
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スポーツニュース・通学費助成・就学援助

　

中
央
体
育
館
に
お
い
て「
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
冬
季
交
流
大
会
」が
開
催
さ
れ
、
11
単
位

団
1
7
2
名
の
団
員
が
運
動
適
正
テ
ス
ト
に

挑
み
交
流
を
図
り
ま
し
た
。

　

運
動
適
正
テ
ス
ト
は
、
上
体
起
こ
し
、
腕

立
て
伏
せ
、
時
間
往
復
走
、
立
幅
跳
び
、
5

分
間
走
の
5
種
目
を
実
施
し
、
子
ど
も
た
ち

の
運
動
の
基
礎
と
な
る
能
力
や
、
身
体
の
動

き
を
総
合
的
に
確
認
す
る
も
の
で
、
高
浜
町

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
毎
年
こ
の
時
期
に
実

施
し
、
運
動
の
適
正
を
科
学
的
に
と
ら
え
日

■助成の内容
　ＪＲ及びスクールバスの定期乗車券購入費の
2分の1（バイク通学の場合は１か月につき2,000円）

■助成の対象者
　高等学校等に在学する生徒の保護者で下記の基準
に該当する方

　・町内に住所を有すること
　・ＪＲの定期乗車券は町内の駅で購入した
　　ものであること　 など

■申請方法
　申請書に必要事項を記入し、関係書類を添えて教育委員会事
務局へ提出してください。
（申請書は、教育委員会事務局にお問い合わせください。）

■注意事項

 ・年度初回申請時には在学証明書（原本）を添付してください。
 ・JR通学の申請は必ず定期乗車券の有効期限内にしてください。
 ・初回申請時及び振込先を変更するときは通帳のコピーを
　添付してください。

高等学校等生徒通学費助成

教育委員会事務局よりお知らせ ◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎（72）7724

■援助の内容
　学用品費、学校給食費、修学旅行費など

■援助の対象者
　高浜町立小中学校の児童生徒の保護者で、下記の基
準のいずれかに該当する方

　・生活保護が停止又は廃止になった（１年以内）
　・町民税が非課税又は減免
　・児童扶養手当を受給している
　・世帯の収入が少ない　　など

■申請方法
　申請書に必要事項を記入し関係書類を添えて、平成31
年3月29日までに教育委員会事務局へ提出してください。
（申請書は、教育委員会事務局にお問い合わせください。）

■注意事項

 ・申請をされても、所得の状況により認定されない場
　合があります。
 ・税金未申告の場合は認定できませんので、必ず申告
　をしてください。
 ・年度の途中でも随時申請することができますので、
　ご相談ください。

就学援助制度

高浜町における子育てを支援するため、高等学校や高等専門
学校などに在学している生徒の通学費の一部を助成する制度
です。

※本制度のほか、ひとり親家庭等（高浜町母子家庭等医療費受給世帯、児童扶養手当受給世帯及び住民税非課税世帯）に
　つきましては、「ひとり親家庭等高等学校等通学費助成制度」（公共交通機関の定期乗車券購入費の10分の7を助成）
　をご活用ください。詳しくは高浜町のホームページをご覧ください。

経済的な理由により、就学が困難と認められる児童・生徒の保護者に対して学用品費や給食費などを援
助する制度（準要保護制度）です。援助期間は4月から翌年3月までとなり、年度更新していただくこ
とで引き続き援助を受けることができます。

平成31年度

平成31年度

頃
の
指
導
や
団
員
の
励
み
に
な
る
よ
う
役
立

て
て
い
ま
す
。

　

開
会
式
に
引
き
続
き
、
福
井
県
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
指
導
者
・
優
秀
単
位
団
の
表
彰
式
が

行
わ
れ
、
永
年
表
彰
な
ど
計
13
名
、
4
団
体

が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

●
永
年
表
彰 （

20
年
以
上
継
続
し
て
育
成
指
導
）

笠
原　
　

泉
さ
ん

（
高
浜
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
10
か
年
継
続
表
彰 

（
10
年
以
上
継
続
し
て
育
成
指
導
） 

佐
久
間　

操
さ
ん  

（
高
浜
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

川
嶋　

祥
和
さ
ん

（
高
浜
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

笹
島　

康
正
さ
ん

（
高
浜
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

西
墻　

育
男
さ
ん

（
高
浜
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

今
村　

文
彦
さ
ん

（
和
田
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

深
川　

泰
文
さ
ん

（
和
田
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

　
　●

5
か
年
継
続
表
彰 

（
５
年
以
上
継
続
し
て
育
成
指
導
）

中
山　

雄
介
さ
ん

（
若
狭
和
田
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

津
田　

昂
典
さ
ん

（
高
浜
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

古
川　

智
一
さ
ん

（
高
浜
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

上
山　

幸
治
さ
ん

（
高
浜
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

音
海　

利
弘　

さ
ん

（W
.D
.B
oy’s

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

長
谷
部　

美
香
さ
ん

（
高
浜
キ
ッ
ズ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
優
秀
単
位
団
表
彰 （

団
結
成
5
年
以
上
活
動
）

高
浜
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

青
郷
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

高
浜
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

高
浜
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
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　広域ごみ焼却施設建設

住民生活課よりお知らせ ◇問い合わせ／住民生活課　☎（72）7703

　現在高浜町では、おおい町・小浜市・若狭町と共同で広域ごみ焼却施設の整備を進めています。
　かねてより現在の清掃センターを用地とするため地元の和田地区委員会と交渉を進めてきました。
　12月19日（水）に和田地区委員会から新施設建設について大筋の合意をいただきました。
　今後は今年の秋頃に生活環境影響調査の結果に基づき和田地区委員会に判断をいただき、最終合意を得たあと現在の
清掃センターを解体し、新たに広域ごみ焼却施設を建設する予定となっています。

　今年秋に和田地区委員会からの合意がいただけましたら次のとおりごみの受け入れに変更が生じます。

広域ごみ焼却施設建設について

項目／月

年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

●今後の清掃センターの運営及び受け入れについて

●今後のスケジュール

●現在の清掃センターを解体し広域ごみ焼却施設完成まで（約3年半）の生活ごみ（各区集積場回収ごみ）に
　ついては通常どおり収集します。

●持込ごみ（粗大ごみ等）につきましては新施設完成までの間せせらぎランド敷地内に仮置き場を作る予定です。
　できるだけ各地区の集積場へ出してください。

●現在の清掃センターでの産業廃棄物の受け入れを現清掃センターの解体に向けて2019年9月末で終了予定です。
　今後建設を予定しております新施設におきましては産業廃棄物の受け入れはできませんのでご了承ください。

●なるべく持込ごみの搬入を減らしていただくようにお願いします。

●高浜町リサイクルセンターは今後も使用します。

4月 8月12月 4月 8月12月 4月 8月12月 4月 8月12月 4月 8月12月 4月 8月12月
現在の清掃センターでの受付

新仮置き場での受入

既存施設解体・造成

建設工事

新施設供用開始
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本人通知制度・ジュニアリーダー募集

　高浜町ジュニアリーダーズクラブは、地域イベントでのボラン
ティア活動や、小学生を対象にしたハロウィン会・クリスマス会
など、みんなが楽しめる活動をたくさん行っています！
　子どもと遊ぶことが好きな人、たくさん友達を作りたい人、地
域の役に立ちたい人など、ジュニアリーダーになって私たちと一
緒に“青春”しませんか。

平成31年度 高浜町ジュニアリーダー募集

本人通知制度（事前登録型）が施行されました

住民生活課よりお知らせ ◇問い合わせ／住民生活課　☎（72）7703

　戸籍謄本や住民票の写しなどを、本人の代理人や第三者（※）に交付した場合、事前に登録された方に対してその交付
の事実を通知する制度です。

①本人通知制度（事前登録型）とは

　本人通知をすることにより、戸籍謄本などの不正請求・不正取得、委任状の偽
造などの早期発見や、不正請求・不正取得の抑止を図ります。

②制度の目的

③制度の流れ

❷ 登録者本人の代理人や第三者が戸籍謄本などを請求

❶ 通知を希望する方は、事前に登録を申請

❸ 町が戸籍謄本などを交付

❹ 事前に登録された方に、交付した事実を通知

交  付交  付交付請求交付請求

役  場

通  知通  知登  録登  録

（※）第三者とは、戸籍等の証明書に記載されている方など以外で、主に弁護士など限られた資格者の一つとして、職権で
　　戸籍謄抄本、住民票の写し等を取り寄せることが認められている八士業（弁護士、司法書士、行政書士、弁理士、税理士、
　　社会保険労務士、土地家屋調査士、海事代理士）などの方。

（※） 請求者の氏名・住所を通知することはできません。請求者の情報を知るためには、
　　 高浜町個人情報保護条例に基づく自己情報の公開請求をする必要があります。

●本人通知制度登録者
（高浜町に戸籍または
住民票がある方）

教育委員会事務局よりお知らせ ◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎（72）7724

●対　　象／高浜町内の中学生・高校生（男女不問）
●年 会 費／ 1,200円
●募集期間／いつでも受付中！

・弁護士などの八士業
・本人の代理人

第三者
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高浜町の文化財を知ろう!!
高浜町の文化財を知ろう!!

●高浜盛夏図絵 （園松寺 蔵）【絵画】

　平成30年12月14日（水）付けで、高浜町指定文化財が3件新しく指定されました。

　寛政4年（1792）に町内坂田出身の維明周奎
禅師が描いた原画をもとに、京都四条派の絵師 
原在中が仕上げたものです。
　維明周奎禅師は、伊藤若冲を絵の師と仰いで
修業したと思われ、画風も若冲の遠近法を取り
入れた所が感じられます。
　「高浜盛夏図絵」は小浜の蘇洞門の景観を描い
た福井県指定文化財の「小浜城下蘇洞門景観図巻」とともに、現在若狭に残る近世二大風景画です。

たかはませいかずえ

●熊谷統直起請文 （大成寺 蔵）【書跡】
　永禄9年（1566）に逸見昌経と国吉城（現在の美浜町佐柿）の粟屋勝久は武田義
統と子息元明との確執に乗じて若狭国守護の武田義統にそむきました。
　逸見氏は武田義統とその味方についた家臣と戦いましたが、その叛乱は失敗に
終わります。義統とその弟の信方に忠誠を誓った家臣は、大成寺で起請文を書き
ました。本起請文は被官人熊谷統直のもので、若狭地方で唯一残された「牛王法
印（ごおうほういん）」が捺されたものです。

くまがいつぐなおきしょうもん

●船大工道具 （　太 正氏 蔵）【有形民俗文化財】
　本資料は、高浜町で長く船大工として活躍された故 胡間利一氏から舘
太氏が譲り受けたものです。
　道具類は実船用と模型用のものがありますが、中にはどちらに使われ
たか道具の大きさから判断が難しいものもあります。
　県内にどれくらいの船大工道具が現存するか把握できて
いませんが、船を製作するための一連の道具がこれだけ網
羅されているものは見当たらず、昭和全般の造船技術と歴
史を語る貴重な資料です。

　上記の指定を受けて同日、役場において指定書交付式を
開催しました。
　今回の指定で高浜町の指定文化財件数は、
国指定5件、県指定14件、町指定55件、国
登録文化財1件の合計75件になりました。

ふなだいくどうぐ

高浜町指定文化財　新指定高浜町指定文化財　新指定のの高浜町指定文化財　新指定高浜町指定文化財　新指定のの

…神仏への誓いを記した文書
…社寺から発行された厄よけの護符で、本文書では本文
　裏面にある絵のようなもの

※起 請 文
※牛王法印

◇問い合わせ／郷土資料館　☎(72)5270

高浜盛夏図絵（一部）高浜盛夏図絵（一部）

◆指定書交付式が行われました!!
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いま考えよう

エネルギーと原子力
いま考えよう

エネルギーと原子力
福
井
県
原
子
力
環
境
安
全
管
理
協
議
会
の
報
告

１０
月
２３
日（
火
） 

福
井
原
子
力
セ
ン
タ
ー（
敦
賀
市
）

※
１

※
2

一度に様々な種類の放射性物質が
測定できる装置

放射線による発光現象を利用して、
トリチウムなどが測定できる装置

装置内を真空にし、プルトニウム
などが測定できる装置

【 ガンマ線を放出するもの】

【 ベータ線を放出するもの】

【 アルファ線を放出するもの】

放射性物質や放射線の種類に応じて分析方法を選択します

分　　析サンプリング
放射性物質を分析するため分析
方法に合わせて試料を加工します

前処理

【環境試料の放射能分析】

発電所の周辺などで様々な環境
試料を採取します

降下物・雨水降下物・雨水

海産生物海産生物

植物植物

灰化・粉砕灰化・粉砕
ゲルマニウム半導体検出器ゲルマニウム半導体検出器

液体シンチレーション検出器液体シンチレーション検出器

シリコン半導体検出器シリコン半導体検出器イオン交換イオン交換

蒸留蒸留

◇放射能分析に関する問い合わせ／福井県原子力環境監視センター☎0770(25)6110

※
１ 

セ
シ
ウ
ム
１
３
７
は
、
過
去
の
核
実
験
に
よ
る
放
射
性
降
下
物
が
主
な
原
因
で
、
東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
等
の
影
響
も
加
わ
っ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

※
2 

ト
リ
チ
ウ
ム
は
、
宇
宙
線
に
よ
る
生
成
や
過
去
の
大
気
圏
内
核
実
験
の
影
響
の
ほ
か
、
原
子
力
発
電
所
か
ら
の
管
理
放
出
の
影
響
に
よ
っ
て
ほ
ぼ
常
時
検
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

第
２
０
４
回
福
井
県
原
子
力
環
境
安
全
管

理
協
議
会（
会
長
：
福
井
県
知
事
）が
開
催
さ

れ
、
平
成
30
年
度
第
１
四
半
期（
平
成
30
年

4
月
〜
6
月
）の
原
子
力
発
電
所
周
辺
の
環

境
放
射
能
測
定
結
果
が
次
の
と
お
り
報
告
さ

れ
ま
し
た
。

■
調
査
報
告

（
福
井
県
原
子
力
環
境
監
視
セ
ン
タ
ー
よ
り
）

①
空
間
線
量
率
の
連
続
測
定
結
果

　

福
井
県
及
び
電
力
事
業
者
３
社（
関
西
電

力
、
日
本
原
電
、
日
本
原
子
力
研
究
開
発
機

構
）が
計
97
地
点
で
連
続
測
定
し
た
結
果
、

月
間
の
平
常
値
の
範
囲
を
超
え
た
デ
ー
タ
が

各
地
で
観
測
さ
れ
ま
し
た
が
、
降
雨
ま
た
は

降
雪
に
伴
う
天
然
放
射
能
の
影
響
に
よ
る
も

の
で
あ
り
、
県
内
原
子
力
発
電
所
か
ら
の
放

射
性
物
質
の
放
出
に
起
因
す
る
線
量
率
上
昇

は
観
測
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

②
積
算
線
量
の
測
定
結
果

　

福
井
県
及
び
電
力
事
業
者
３
社
が
計
１
２

３
地
点
で
測
定
し
た
結
果
、
県
内
原
子
力
発

電
所
の
運
転
に
よ
る
線
量
上
昇
は
観
測
さ
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。

③
浮
遊
じ
ん
放
射
能
の
連
続
測
定
結
果

　

福
井
県
が
11
地
点
で
α
放
射
能
、β
放
射
能

を
連
続
測
定
し
た
結
果
、
人
工
放
射
能
検
出

の
指
標
と
な
る
β
/
α
放
射
能
濃
度
比
で
平

常
値
の
範
囲
を
超
え
た
デ
ー
タ
が
最
高
４
回

/
月
観
測
さ
れ
ま
し
た
が
、
天
然
放
射
能
の

レ
ベ
ル
で
あ
り
、
県
内
原
子
力
発
電
所
か
ら

の
放
射
性
物
質
の
放
出
に
起
因
す
る
影
響
は

認
め
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

④
環
境
試
料
の
放
射
能
測
定
結
果

　

陸
上
試
料（
大
気
中
ヨ
ウ
素
、
浮
遊
じ
ん
、

陸
水
、
陸
土
、
ヨ
モ
ギ
、
原
乳
、
松
葉
、
降

下
物
な
ど
）と
海
洋
試
料（
海
水
、
海
底
土
、

海
産
食
品
な
ど
）を
調
査
し
た
結
果
、
陸
土
、

降
下
物
、
海
水
、
海
底
土
、
海
産
食
品
な
ど

の
一
部
試
料
か
ら
セ
シ
ウ
ム
１
３
７　
が
検
出

さ
れ
ま
し
た
が
、
環
境
安
全
上
問
題
と
な
る

レ
ベ
ル
に
比
べ
、は
る
か
に
低
い
濃
度
で
し
た
。

⑤
ト
リ
チ
ウ
ム
分
析
結
果

　

陸
水（
水
道
水
）10
試
料
、
大
気
中
水
分
42

試
料
、
雨
水
11
試
料
、
海
水
26
試
料
を
調
査

し
た
結
果
、
大
気
中
水
分
、
雨
水
及
び
海
水

か
ら
発
電
所
の
通
常
の
放
射
性
廃
棄
物
管
理

放
出
に
伴
う
ト
リ
チ
ウ
ム   

が
検
出
さ
れ
ま

し
た
が
、
環
境
安
全
上
問
題
と
な
る
レ
ベ
ル

に
比
べ
、
は
る
か
に
低
い
濃
度
で
し
た
。

　

し
た
が
っ
て
、
今
期（
平
成
30
年
４
月
〜
６

月
）の
県
内
原
子
力
発
電
所
の
運
転
に
よ
る

環
境
安
全
上
の
問
題
と
な
る
影
響
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
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●
共
済
期
間
／
2
0
1
9
年
4
月
1
日
か
ら

2
0
2
0
年
3
月
31
日

●
加
入
資
格
／
加
入
申
込
時
に
高
浜
町
に
住

　

民
票
の
あ
る
方

●
加
入
掛
金
／
1
人
年
額　

5
0
0
円

ワ
ン
コ
イ
ン
で
身
近
な
安
心
を
!! 

◇
問
い
合
わ
せ
／
防
災
安
全
課 

 

☎（
7
2
）7
7
0
1

健
康
づ
く
り

そ
の
他

要申込

●日　時／ 3月10日(日)午後1時30分～ 5時(受付／午後0時30分～ )
●会　場／敦賀市 きらめきみなと館 イベントホール（敦賀市桜町1-1）
　　　　　  ※敦賀駅ときらめきみなと館を往復する無料シャトルバスを運行します。
●対象者／ 2020年3月大学・短大・高専・専修学校卒業予定者、既卒者
　　　　　若年求職者(U・Iターンを含む)、保護者
●参加費／無料、事前申込み不要

 

こ
こ
ろ
の
相
談

 

（
無
料
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）

　

周
囲
に
相
談
で
き
ず
に
悩
み
事
や
心
配
事

を
抱
え
て
い
る
方
、
臨
床
心
理
士
が
解
決
す

る
方
法
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

●
日
時
／
3
月
13
日（
水
）・
27
日（
水
）

午
後
1
時
〜
5
時（
１
人
１
時
間
程
度
）

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
／
臨
床
心
理
士

　

中
村
佐
智
子
氏

※
相
談
内
容
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
申
込
／
前
日
ま
で
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課

　
　

保
健
グ
ル
ー
プ　

☎（
7
2
）2
4
9
3

 

給
排
水
設
備
工
事
に
つ
い
て

 

無
断
着
工
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　

給
排
水
設
備
工
事（
洗
面
台
や
便
器
等
の

器
具
交
換
を
除
く
）を
さ
れ
る
場
合
に
は
、

そ
の
内
容
が
適
切
で
あ
る
か
ど
う
か
を
審
査

す
る
た
め
、
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

　

設
備
を
新
設
、
増
設
又
は
修
繕
さ
れ
る
場

合
は
必
ず
指
定
工
事
店
を
通
じ
て
上
下
水
道

課
ま
で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

無
断
着
工
さ
れ
た
場
合
は
、
法
令
等（
水

道
法
又
は
下
水
道
法
等
）に
よ
り
処
罰
さ
れ

る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

※
高
浜
町
内
で
給
排
水
工
事
を
行
え
る
の
は

　

高
浜
町
が
指
定
し
て
い
る
工
事
店
の
み
で

　

す
。（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

◇
問
い
合
わ
せ
／
上
下
水
道
課

　

☎（
7
2
）3
6
1
1

 

職
場
で
の
悩
み
ご
と
相
談
会
・

 

夜
間
労
働
相
談
会
の
開
催

　

解
雇
や
賃
金
な
ど
労
使
関
係
に
悩
み
や
困

り
事
の
あ
る
方
、
福
井
県
労
働
委
員
会
委
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
無
料
・
秘
密
厳
守
で

す
。
対
象
は
県
内
の
労
働
者
・
使
用
者
の
方

で
雇
用
形
態
は
問
い
ま
せ
ん
。

①
職
場
で
の
悩
み
ご
と
相
談
会
※
予
約
不
要

●
日
時
／
3
月
3
日（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

●
場
所
／
敦
賀
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

2
階
研
修
室（
敦
賀
市
東
洋
町
1
ー
1
）

②
夜
間
労
働
相
談
会（
毎
月
）※
事
前
予
約
制

●
日
時
／
2
月
26
日
、
3
月
26
日
、
4
月
23

日
、
5
月
21
日
、
6
月
25
日
、
7
月
23
日
、

8
月
20
日
、
9
月
24
日（
す
べ
て
火
曜
日
）

午
後
6
時
30
分
〜
8
時

●
場
所
／
福
井
県
庁
内
会
議
室

●
申
込
／
毎
月
相
談
日
前
日
午
後
5
時
ま
で

　
　
　
　
に
電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／

　

福
井
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
0
7
7
6（
2
0
）0
5
9
7

 

ふ
る
さ
と
企
業
魅
力
発
見 

 

キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ア
の
開
催

●
日
時
／
3
月
3
日（
日
）

午
前
11
時
〜
午
後
5
時

●
場
所
／
サ
ン
ド
ー
ム
福
井

（
越
前
市
瓜
生
町
5
ー
1
ー
1
）

●
参
加
企
業
数
／
2
6
0
社

●
対
象
／
大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校

の
学
生（
学
年
不
問
）と
そ
の
保
護
者
、
大
学

関
係
者
、
U
タ
ー
ン
を
考
え
て
い
る
若
年
層

※

参
加
無
料
、
事
前
の
登
録
は
不
要
で
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
／

　
　

福
井
県
若
者
・
定
住
支
援
課　

☎
0
7
7
6（
2
0
）0
3
8
7

 

交
通
災
害
共
済
の
加
入
に

 

つ
い
て

　

交
通
災
害
共
済
は
、
福
井
県
市
町
総
合
事

務
組
合
と
県
内
16
市
町
が
共
同
で
運
営
し
、

加
入
さ
れ
て
い
る
方
が
日
本
国
内
で
交
通
事

故
に
あ
わ
れ
た
際
に
見
舞
金（
2
万
円
〜

1
0
0
万
円
）が
支
給
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　

交
通
災
害
共
済
に
加
入
さ
れ
る
場
合
は
、

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

掛
金
持
参
の
上
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

ふるさとジョブフェアふるさとジョブフェア
in

ふくい嶺南

in
ふくい嶺南

 ◇問い合わせ／産業振興課 ☎(72)7705

参加企業数
参加企業数83社83社

ふるさとジョブフェア in ふくい嶺南
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★お誕生おめでとうございます

お悔やみ申し上げます

【人　口】
【　男　】
【　女　】
【世帯数】

10,477人
5,254人
5,223人
4,320世帯

前月比　
（－6人）
（－2人）
（－4人）
（＋4世帯）

（緑ケ丘区）
（神野区）
（大西区）
（六路谷区）
（大西区）
（事代区）
（薗部区）
（若宮区）
（事代区）
（和田一区）

（住所）
(東三松区)
(中央区)
(湯谷区)
(塩土区)
(大西区)
(若宮区)

人のうごき　（1月31日現在）

両　親
陳顕・唯
和希・有貴
佳紀・愛実
祥太・佳菜子
宜大・舞
弘明・悠江

赤ちゃん（性別）
兼田　萌衣 （女）
上中　音和 （男）
小池　　湊 （男）
小林　　佑 （男）
髙橋明日美 （女）
中根　旭飛 （男）

と わ

め い

みなと

たすく

すあ み

あさ ひ

鈴江　忠夫（88歳）
浅田　あさ子（65歳）
釣本　政枝（95歳）
鋸谷　岩太郎（78歳）
萩野　み　ゑ（101歳）
寺岡　岩雄（81歳）
岩田　繁子（68歳）
吉田　岩藏（92歳）
川端　ヨツ子（99歳）
幾和　辨治（77歳）

1月1日～31日届出分（敬称略・届出順）

◇問い合わせ／住民生活課  ☎ （72）7703

1月分のゴミ量1月分のゴミ量
（清掃センター搬入量）（清掃センター搬入量）

H30 H31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

500

400

300

250

30t 増
前年ごみ量

373t

今月

403t

（月）

（t）

清掃センターよりお願い
　集積場へは袋に入ったゴミだけを持って行ってください。
　袋に入っていないと収集できません。ご協力をお願いします。

ペットボ
トルのフ

タは

その他プ
ラ（紫）の

袋に入れ
てくださ

い

373373

403403

480480

423423

433433

515515
516516

342342

499499
509509

419419

413413

419419
406406

図書館スタッフのおすすめBOOK

　「人をあきらめない、それが我らの戦いだ」平安の世、童（わらべ）と呼ばれ、京人（みやこびと）
から忌み嫌われた者たちがいた。越後で生まれた桜暁（おうき）丸は、父と故郷を奪った京人に
復讐を誓う。さまざまな出逢いを経て、桜暁丸は童たちとともに京人に決死の戦いを挑むが…大
和朝廷の統一より数百年。人として認められず、家畜のように扱われ虐げられた民。同じ赤き血
が流れる者同士、何故に分け隔てなければならぬのか？皆が手をたずさえて生きられる世を熱望
し、散っていった者たちへの、祈りの詩（うた）忘れるものか、この想い！捨てるものか、この誇り！
我らが人である限り！

「童の神」　 角川春樹事務所 2018 今村翔吾

予防広報団員（18歳以上男女問いません）
（注：消防団等の経験は必要ありません）

災害対応団員
（元消防職団員）

・予防広報
・災害等に伴う後方支援活動・災害に伴う消防活動

機能別消防団員募集

機能別消防団員の活動内容

◇問い合わせ／若狭消防署高浜分署　消防団担当　☎(72)2119

　高浜消防団では、消防団員の確保や地域防災力の充実強化を図るため、
従来からの消防団員に加え、新たに機能別消防団が平成31年4月1日か
ら新設されます。これに伴い消防団に興味があり、消防活動の手助けを
していただける方を下記のとおり募集します。詳細は、若狭消防署高浜
分署までお気軽に問い合わせください。

つぶやき編集担当の
▶高浜町に引越して来て１か月。天気がコロコ
ロ変わるのと、東京と比べて静電気がほぼ起こ
らないのに驚いています。（まちネット 伊東）



休日当番医…休日に診療可能な病院。

◆あかちゃん広場　10:00～11:00（保健福祉センター）
◆保育所であそぼ　10:00～11:00（町内各保育所）
◆日置サロン39　10:00～11:30（日置生活改善センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
◆本町サロン　13:30～15:00（本町区大神宮会館）
◆東三松区サロン　13:30～15:30（東三松生活改善センター）

◆保育カウンセラー【時間予約制】　10：00～12：00
  （保健福祉センター）
◆西三松サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）
◆紫水さろん　13：30～15：30（紫水ヶ丘区ふれあい会館）

◆五色山サロン　10：00～11：30（山中西組集会所）
◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）
◆こころの相談【要予約】　13:00～17:00（保健福祉センター）

◆無料法律相談　13：00～16：00（保健福祉センター）
◆わくわく★ちびっこ食体験クラブ【要予約】
　10:00～13:00（保健福祉センター）
◆明鏡サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）
◆和田ココアサロン　13：30～15：30（和田一区生活改善センター）

◆産後ケアデイサービス【要予約】　10：00～15：00（鼓松）
◆立石区はまなすサロン　13：30～15：30（立石区生活改善センター）

◆難波江サロン　10：00～11：30（難波江集会所）
◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）
◆若宮サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）

◆第31回高浜町各区対抗女子バレーボール大会（中央体育館）
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00(社会福祉センター)

◆保育所であそぼ　10:00～11:00（町内各保育所）
◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（高浜児童センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
◆赤尾町サロン　13：30～15：00（赤尾町ふれあい会館）

◆町立小学校・内浦小中学校卒業証書授与式
◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（内浦公民館）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）
◆高野サロン　15：00～16：00（高野区阿弥陀堂）

◆行政相談　13：00～15：00（高浜町役場）
◆下・宮尾サロン　10：00～11:30（下集会所）
◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（青郷児童センター）
◆こころの相談【要予約】　13:00～17:00（保健福祉センター）
◆和田ほがらかサロン　13：30～15：30（和田公民館)
◆大西ほのぼのサロン　13：30～15：30（大西ほのぼの会館）

◆スマイルベビー【要予約】　9:45～10:00受付
◆日引棚田サロン　10：00～11：30（日引集会所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）

◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15：00（むらみや旅館）

火

12

◆町立保育所修了式
◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10:00～15：00（むらみや旅館）
◆子生・坂田グリーンサロン　13：30～15：30（子生区集落センター）

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:0（社会福祉センター）

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00(社会福祉センター)

◆平成30年度高浜町スポーツ協会表彰式（高浜公民館）

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

◆小和田サロン　10：00～11：30（小和田公民館）
◆産後ケアデイサービス【要予約】　10：00～15：00（鼓松）

◆第15回若狭たかはまひなまつり　【2/17～3/3】
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）

◆山中白井サロン　10：00～11：30(山中白井集会所）
◆いまなかサロン　13：30～15：00(今在家区会館）

◆よろず人権相談　13：00～15：00（高浜公民館）
◆よこつみ芝桜サロン　10:00～11:30（横津海生活改善センター）
◆わんぱくキッズ【要予約】　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）
◆宇治区あすなろサロン　13：30～15：30（宇治区生活改善センター）
◆上瀬あじさいサロン　10：00～11：30(上瀬ふれあい会館）
◆湯谷区サロン　10：00～12：00（湯谷会館）
◆南区さくらサロン　13：30～15：30（南区公民館）
◆浦和田サロン　13：30～15：30（和田五区ふれあい会館）
春分の日

◆鎌倉フルーツサロン　10:00～11:30（鎌倉区生活改善センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）
◆汐かぜサロン　13：30～15：30(塩土区会館)

◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
◆神野浦サロン　13:30～15:00（神野浦ふれあい会館）
◆車持秋桜サロン　13：30～15：30(車持区ふれあい会館)
◆もの忘れ検診　14:00～16:00（保健福祉センター）

高浜町イベントカレンダー 2019年3月

なごみ診療所
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◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00（社会福祉センター）

◆高浜中学校卒業証書授与式

※サービスの内容によっては他番号を案内する場合があります。

　町有線テレビは平成31年3月末をもって民間サービスに完全
移行となります。
　民間移行後に発生した不具合やサービス追加などの問い合わ
せについては、(株)ケイ・オプティコムの総合案内eoサポー
トダイヤルまでお問い合わせください。

eoサポートダイヤル ☎0120（919）151

有線テレビサービス移行のお知らせ
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