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今年は私たちの年です
□年男・年女●P3

うみ 自然 歴史。

広報たかはま

表紙「高浜町の風景VOL.10」
今年も良い年になりますように。
脇坂公園から望む日の出の様子です。

□野瀬町長新年のご挨拶●P2
今年もよろしくお願いします
□野瀬町長新年のご挨拶●P2
今年もよろしくお願いします

愛称を募集します
□子育て世代包括支援センター開設について●P6
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
町
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
平
成
30
年
の
新
春
を
晴
々
し
い
気
持

ち
で
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
旧
年
中
は
、
町
行
政
の
推
進
に
格

別
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
、
お
陰
様

で
無
事
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
こ
と
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
記
憶

に
新
し
い
の
が
、
10
月
に
超
大
型
で
非
常

に
強
い
台
風
21
号
の
影
響
に
よ
り
、
日
本

各
地
で
記
録
的
な
豪
雨
を
も
た
ら
し
、
道

路
の
冠
水
や
河
川
の
氾
濫
、
家
屋
の
倒
壊

に
よ
り
死
傷
者
が
出
る
な
ど
、
深
い
爪
痕

を
残
し
ま
し
た
。

　

本
町
に
お
い
て
は
、
人
身
に
関
わ
る
被

害
は
発
生
い
た
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
浸

水
等
の
被
害
に
遭
わ
れ
た
町
民
の
皆
様
、

ま
た
、
全
国
で
い
ま
だ
被
害
に
遭
わ
れ
困

難
な
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
る
方
々
に
対

し
、心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
一
昨
年
に
引
き
続
き
、
き
れ
い

で
安
全
な
海
岸
や
マ
リ
ー
ナ
に
与
え
ら
れ

る
国
際
環
境
認
証「
ブ
ル
ー
フ
ラ
ッ
グ
」を

関
係
者
の
ご
尽
力
に
よ
り
取
得
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ア
ジ
ア
で
唯
一
認
め
ら

れ
た
、
美
し
く
安
全
な
ビ
ー
チ
を
広
く

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
観
光
協
会
と
の

連
携
に
よ
り
、
関
西
の
大
学
生
が
企
画
か

ら
運
営
ま
で
を
行
う
新
浜
茶
屋
の
開
設
を

昨
年
も
実
施
し
ま
し
た
。
女
性
や
若
者
に

と
っ
て
魅
力
度
の
高
い
内
装
や
こ
だ
わ
り

の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
瞬
く
間
に
S
N
S
で
拡

散
さ
れ
、
こ
の
浜
茶
屋
を
目
的
に
訪
れ
た

方
も
た
く
さ
ん
お
ら
れ
た
と
聞
い
て
お
り

ま
す
。
今
後
も
ビ
ー
チ
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を

戦
略
的
に
進
め
、
観
光
客
の
獲
得
に
結
び

付
け
て
い
く
こ
と
は
も
と
よ
り
、
海
辺
で

の
暮
ら
し
や
仕
事
と
い
え
ば
高
浜
町
と

い
っ
た
自
治
体
イ
メ
ー
ジ
を
構
築
し
、
移

住
者
の
獲
得
や
企
業
誘
致
等
に
も
繋
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

10
月
に
は「
福
井
国
体
」が
開
催
さ
れ
ま

す
。
本
町
に
お
い
て
は「
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ

ン
」と「
セ
ー
リ
ン
グ
」の
２
競
技
を
開
催

い
た
し
ま
す
。
昨
年
実
施
し
ま
し
た
両
競

技
の
プ
レ
大
会
は
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
の
ご
協
力
に
よ
り
無
事
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は
プ
レ
大

会
で
の
課
題
を
精
査
し
、
本
国
体
へ
向
け

し
っ
か
り
と
準
備
を
進
め
る
と
と
も
に
、

町
内
で
の
機
運
醸
成
を
図
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
国
体
成
功
の「
カ
ギ
」は
一
人
で
も
多

く
の
町
民
の
皆
様
が
関
わ
る
こ
と
だ
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
選
手
を
は
じ
め
本
町
に

と
っ
て
栄
え
あ
る
大
会
と
な
る
よ
う
、
町

全
体
で
盛
り
上
げ
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
本
町
の
基
幹
産
業
で
あ
る
原
子

力
発
電
に
つ
き
ま
し
て
は
、
高
浜
発
電
所

３
・
４
号
機
が
再
稼
働
を
い
た
し
ま
し
た
。

再
稼
働
を
機
に
電
気
料
金
の
値
下
げ
も
実

施
さ
れ
、
疲
弊
し
て
い
た
高
浜
町
の
経
済

が
回
復
す
る
こ
と
に
期
待
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
放
射
性
廃
棄

物
の
最
終
処
分
な
ど
、
ま
だ
ま
だ
課
題
は

山
積
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
国
に
対
し
原

子
力
発
電
全
般
に
対
す
る
国
民
理
解
が
一

層
進
む
よ
う
、
丁
寧
な
説
明
を
求
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
人
口
減
少
問
題
を
は
じ
め
と

し
て
様
々
な
課
題
が
山
積
す
る
な
か
、
高

浜
町
の
将
来
を
見
据
え
策
定
し
ま
し
た

新
年
の
ご
挨
拶

高
浜
町
長 

　
野
瀬
　
豊

～全国に誇れる高浜町の取り組み～

●1月1日(月)／5:30、6:30、7:30、9:00、12:00、15:00、18:00、20:00、21:30、23:00
●1月2日(火)・3日(水)／6:00、7:30、9:30、12:30、15:30、18:00、20:00、21:30、23:00
●1月4日(木)・5日(金)／10:00、16:00、21:30　●1月6日(土)・7日(日)／10:00、13:00、19:30

091ch（チャンネルO）

2018年正月特別番組 高浜閃きステーション 2018新春対談

放送日

　現在、高浜町としてさまざまな取り組みを行っている中から、全
国に誇れる事業や活動として４テーマをピックアップし、事業者の
方々と活動内容や今後の方向性などについて対談します。

「
総
合
計
画
・
後
期
実
施
計
画
」、
並
び
に「
地
方
創

生
総
合
戦
略
」に
掲
げ
た
事
業
を
着
実
に
実
行
し
、

人
口
減
少
社
会
で
も
輝
け
る
町
・
選
ば
れ
る
町
を

目
指
し
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
す
の
で
、
町

民
の
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
ご
理
解
、
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年

頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

2018年 新春挨拶

※放映時間は変更となる場合があります。

①高浜町の地域医療 : 和田診療所 井階 友貴 氏
②I・Uターンモデル : 山本 周作 氏
③薬草によるまちづくり : 青葉山麓研究所 山下 暢以知 氏
④ZENのパイオニア「釈 宗演」 : 釈 宗演を顕彰する会　伊藤 彰 氏
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第106回　「薬！くすり！クスリ！」

みんなが守る、
みんなで育てる高浜の医療

地域に医いこと

高浜町寄附講座だより

■  

薬
、
飲
ん
で
ま
す
か
？

　

皆
さ
ん
、
病
院
・
診
療
所
の
毎
日
飲
む
お

薬
は
飲
ん
で
い
ま
す
か
？
飲
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
れ
ば
、
何
種
類
飲
ん
で
い
ま
す
か
？
ク

ス
リ
は
、病
気
を
も
つ
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、

な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
の

中
に
も
、
薬
を
も
ら
っ
て
飲
ん
で
い
る
こ
と

で
、
安
心
を
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
も
少

な
く
な
い
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
最
近
の
高
齢
化
と
医
療
費
の
漸

増
に
と
も
な
っ
て
、「
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
」

と
い
う
言
葉
が
生
ま
れ
て
、
話
題
に
な
っ
て

い
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

■
た
く
さ
ん

薬
を
飲
む
と
、
不
健
康
!?

　

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
と
は
、「
必
要
と
さ

れ
る
量
以
上
に
多
く
薬
剤
が
処
方
さ
れ
て
い

る
状
態
」を
指
し
、
概
ね
5
種
類
以
上
の
薬

を
飲
ん
で
い
る
こ
と
を
指
す
こ
と
が
多
い
よ

う
で
す
。

　

事
の
発
端
は
、
あ
る
研
究
で「
4.5
錠
以
上

薬
を
飲
ん
で
い
る
人
は
、
そ
う
で
な
い
人
に

比
べ
て
死
亡
率
が
高
い
」と
発
表
さ
れ
た
こ

と
で
す
。
こ
う
聞
く
と
、
５
種
類
以
上
の
薬

を
飲
ん
で
い
る
人
は
、
ド
キ
ッ
と
し
ま
す
よ

ね
。

■
適
切
な
処
方
で
健
康
に

　

し
か
し
実
は
そ
の
後
の
研
究
で
、
こ
れ
に

は
病
気
の
数
や
重
さ
が
十
分
に
検
討
さ
れ
て

い
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
つ
ま
り
、

病
気
を
ほ
と
ん
ど
持
っ
て
い
な
い
人
は
確
か

に
薬
が
多
い
と
健
康
に
悪
い
結
果
が
出
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
が
、
病
気
が
多
い
人
は
そ

の
限
り
で
は
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で

す
。

　

こ
れ
は
言
い
換
え
る
と
、「
持
病
の
数
や

質
に
よ
り
適
切
な
処
方
を
受
け
る
こ
と
が
大

切
」と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
さ
ら
に
、
多

い
薬
を
減
ら
す
こ
と
で
健
康
に
な
れ
る
と
い

う
根
拠
は
、
現
時
点
で
は
な
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

■
今
月
の「
あ
な
た
に
で
き
る
、

地
域
に
医
い
こ
と
」

　

色
々
と
書
き
ま
し
た
が
、
結
局
皆
さ
ん
に

気
を
付
け
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
は
、
ど
の

薬
が
ど
の
病
気
に
対
し
て
処
方
さ
れ
て
い
る

か
を
ち
ゃ
ん
と
把
握
し
て
、
や
み
く
も
に
薬

に
頼
っ
て
薬
を
増
や
す
の
で
は
な
く
、
必
要

最
低
限
の
薬
を
信
頼
の
お
け
る
主
治
医
と
よ

く
相
談
し
、
き
ち
ん
と
指
示
通
り
に
飲
む
こ

と
か
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
薬
と
い
い
関
係
を
も
っ
て
健
康

に
過
ご
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

（
文
責
：
福
井
大
学
医
学
部
地
域
プ
ラ
イ
マ

リ
ケ
ア
講
座
／
和
田
診
療
所　

井
階
友
貴
）

◆
自
分
の
飲
ん
で
い
る
薬
を
見
直
し
、

　
　
　
　
不
要
な
薬
が
な
い
か
確
認
す
る

●日時／ 1月16日（火）　午後7時30分～ 9時
●場所／塩屋（中町区）　●参加費／買い置きのお菓子１点
　健康やまちづくりに関心のある皆さんが集まり、毎月テーマを決めてお
しゃべりし、その中で出た貴重な意見を町全体に効率よく反映させるための
おしゃべり会です。専門知識は一切不要です。あなたの何気ない一言が、高
浜町を救うかもしれません！ どなたでもお気軽にご参加ください。お待ち
しております♪

けっこう健康!
高浜☆わいわいカフェ

1月テーマ「加齢と疾患」

◇問い合わせ／井階　☎（72）2493（保健福祉課地域医療推進室内）
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地域包括支援センター

もの忘れ検診
　認知症専門の医師が簡易な認知症判定検査（MMSE）を実施しアドバイスを行います。
検査の結果で認知機能低下が疑われる方には専門医療機関を紹介します。
●対象／もの忘れや認知症の疑いのある65才以上で要介護認定を受けていない方
●日時／平成30年1月25日（木）午後2時～ 4時
　　　　先着3名　※一人約30～40分程度
●場所／保健福祉センター 相談室　●申込〆切／平成30年1月17日（水）まで

◇申込・問い合わせ／地域包括支援センター （保健福祉課内）　☎（72）6120

要申込 検診無料

　ふれあいサロンの参加者が集う合同サロンが今年も開催され、166名の参
加がありました。
　嶺南地域福祉相談・介護実習普及センターよりご紹介いただいた、㈲パワー
リンクの先生に昨年に引き続きレクリエー
ションをしていただきました。
　今年のテーマは「介護予防(転倒予防等)の
ための健康体操」。
　参加者の皆さんより、「とても楽しかった」
「先生のユーモアのある説明に楽しく体を動か
せました」との声をいただきました。

　その他、老人クラブ連合会さんよりコーヒー、
食生活改善推進員さんより「塩もみ小松菜のポテト
サラダ」の試食をいただきました。
　午後からは、広報たかはま10月号で紹介した“ふ
く福ハッピー体操”や高浜音頭を踊って、今年の合
同サロンを締めくくりました。

合同サロン合同サロン が開かれました が開かれました合同サロン が開かれました平成29年11月10日（金）保健福祉センター平成29年11月10日（金）保健福祉センター

はぴりゅうポーズ

高浜音頭 塩もみ小松菜のポテトサラダ

レクリエーション
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子育て世代包括支援センター

　高浜町では、妊婦さんや子育て中のご家族が、遊びや交流の中
でつながりを深め、安心して妊娠・出産・子育ての相談ができ、
さまざまな情報を受け取れることで、子どもたちが健やかな成長
を育む取り組みをすすめていきます。
　そのために、現在の保健福祉センター内の子育て支援センター
を改修し、平成30年4月に「子育て世代包括支援センター」としてリニューアルオープンします。
　これまで以上にたくさんの妊婦さんやご家族に親しまれ愛される「高浜の子育て拠点」となるよう、施設に
ぴったりのステキな愛称を募集しています。

　保健福祉センター内に平成30年4月オープン予定の子育て世代包括支援センターの工事のため、
平成30年2月1日（木）より、子育て支援センターを保健福祉センター2階の大広間に移転します。
なお、子育て支援センター開催のあそびの広場などについては、2階の大広間にて開催します。
また、移転準備のため、1月22日（月）から工事期間中は、2階大広間の一部が、利用できなくな
ります。
　施設の利用に際しご不便をおかけいたしますが、ご協力をお願いします。

高浜町内に居住している方、または勤務している方、
高浜町内で子育てを考えている方

応 募 資 格

オリジナリティにあふれ親しみやすい愛称をつけることによって、
子育て世代包括支援センターのPRと利用促進につなげる

募 集 目 的

子育て世代包括支援センター愛称選定委員会で選定し、町が決定します
最優秀賞（採用作品）については、表彰状と記念品を贈呈します

平成29年12月15日から平成30年1月15日（当日消印有効）募 集 期 間

応募用紙に必要事項（氏名、住所、電話番号、愛称、
愛称に対する意味や思い）を記入のうえ、応募箱に投函するか、
郵送または電子メールでご応募ください
※応募用紙は各地区公民館、保健福祉センターに設置します

応 募 方 法

〒919-2201　高浜町和田117-68　
高浜町保健福祉課保健グループ　愛称募集係　☎（72）2493
E-mail　hshoken@town.takahama.fukui.jp

応 募 先
問い合わせ先

選 考 方 法
および公表

受賞者に通知するほか、町広報紙、町ホームページなどで公表します公 表

平成30年4月オープン予定

工事予定期間　平成30年1月下旬～平成30年3月下旬

子育て世代包括支援センター開設工事が始まります!!

子育て世代包括支援センターの
愛称募集!!

◇問い合わせ／保健福祉課 保健グループ　☎（72）2493
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日 程 会 場 受 付 時 間

不妊治療・個別検診・福滋県交流

保健福祉課よりお知らせ ◇問い合わせ／保健福祉課 保健グループ　☎（72）2493

平成29年度 不妊治療費の助成に関するお知らせ
申請期限は平成30年3月31日まで
　高浜町では、不妊治療費の一部を助成しています。
　助成には一定の要件があります。また、申請には医療機関での証明が必要となり、
手続きに時間がかかる場合があります。
　申請をご予定の方は、１月中に保健福祉課へ手続きについてご相談ください。

■助成対象　平成29年4月1日から平成30年3月31日に国内の医療機関で受けた人工授精、体外受精、
　　　　　　顕微授精における保険診療適応外の検査費および診察費
■助成内容　１年度につき１回限り、上限30万円　※原則、福井県の助成制度の利用を優先とします。
■申請期限　平成30年3月31日まで

保健福祉課よりお知らせ ◇問い合わせ・お申込み／保健福祉課 保健グループ　☎（72）2493

まもなく個別検診の受診期間が終了します

●集団検診は残り1回です

個別検診の受診期間は１月31日まで
お手元に検診の受診券が残っていませんか？
　毎年終了間際は予約が込み合います。今すぐ受診予定の医療機関へ予約・受診をして、受けそびれのない
ようにしましょう。詳しくは平成29年5月にお送りした個別通知をご確認ください。
　個別検診から、下記の集団健診に切り替えを希望される方は保健福祉課保健グループまでご連絡ください。

まだ検診を受けて
いない方は予約・受診を
お急ぎください。

午前8時～11時
1月25日（木） 保健福祉センター
平成30年

午後0時30分～
　　　　1時30分

特定・長寿健診、肺がん・胃がん・大腸がん検診
骨密度測定、肝炎ウイルス検査

申し込み定員に余裕があり、スムーズに受けていだけるのでおすすめです。

乳がん・子宮頸がん・大腸がん検診

検 診 内 容

　福滋県境交流促進協議会は、滋賀県と福井県の９市町（高島市、長浜市、米原市、
敦賀市、小浜市、美浜町、若狭町、おおい町、高浜町）で構成された団体です。県境
を越えて交流を深め、協力していくことで、それぞれの魅力あるまちづくりに役立
てていくことを目的としています。

福滋県境交流促進協議会

イベント情報

たかしまウィンターフェスティバル2018

◇問い合わせ／ (一社)若狭美浜観光協会 ☎0770（32）0222

1月21日（日）福井県 美浜町

水中綱引き
2月18日（日）

◇問い合わせ／敦賀市文化振興課 ☎0770（22）8152

福井県 敦賀市

野坂だのせ祭り

1月27日（土）

◇問い合わせ／マキノツーリズムオフィス ☎0740（28）8002

滋賀県 高島市1月9日（火）～1月11日（木）

◇問い合わせ／豊国神社 ☎0749（62）4838

滋賀県 長浜市

豊国神社十日戒
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高浜ロイヤルテニスクラブが健康増進を図ることを目的
として、テニス教室を予定していますのでお知らせしま
す。
●期間／１月、２月毎週日曜日　午前10時～ 12時
●対象／中学生～一般　定員10名
●会費／ワンコイン(500円／回)　※但し会員は無料
●場所／B&G体育館
◇問い合わせ／高浜ロイヤルテニスクラブ

代表 奥田重夫　☎（72）1212

教室のお知らせ
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福井しあわせ元気国体

＜正式競技＞

セーリング競技　　　　平成30年9月30日(日) ～ 10月3日(水)

トライアスロン競技　　平成30年10月7日(日)

＜デモンストレーションスポーツ＞

キッズトライアスロン　平成30年8月26日(日) 

ビーチラグビー　         平成30年9月2日(日)

実行委員会便り

　国体に向けた花いっぱい運動に取り組む
花壇を対象に、はぴねす花壇コンクールが開催され、「花と
緑のまちづくりネットワーク」の皆様がデザイン、植栽され
た「和の花壇」が審査員特別賞を受賞されました！
　花壇は役場の北側にありますので、お越しの際はぜひ一
度ご覧ください♪

正 式 競 技 日 程

平成30年9月30日（日）
　　　　　　～ 10月3日（水）
平成30年10月7日（日）

セ ー リ ン グ 競 技

トライアスロン競技

デモンストレーションスポーツ 日 程

平成30年9月2日（日）ビ ー チ ラ グ ビ ー
平成30年8月26日（日）キッズトライアスロン

はぴりゅう

花いっぱい運動花いっぱい運動

カウントダウンカレンダーカウントダウンカレンダー

ボランティアボランティア

　町ホームページやフェイスブックに掲載す
る国体開催までのカウントダウンカレンダー
の写真撮影にご協力いただける方や団体を募
集しています。
　詳しくは、総合政策課までお問い合わせく
ださい。

　来年の国体で会場のおもてな

しや美化清掃など大会運営にご協力していた

だけるボランティアスタッフを募集していま

す。詳しくは、町ホームページをご覧いただ

くか、総合政策課までお問い合わせください。

福井国体に関する情報は、町ホームページまたは
フェイスブックでもお知らせしています。

福井国体 高浜町 検索
または下記のQRコードを読み取ってください。

その他にも、「蝓蜊の里くらぶ」の
皆様が奨励賞を受賞されました!!
その他にも、「蝓蜊の里くらぶ」の
皆様が奨励賞を受賞されました!!

◇問い合わせ／総合政策課　☎（72）7711
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国民年金・自主防災

◇問い合わせ　●日本年金機構敦賀年金事務所 ☎0770（23）9902　●役場住民生活課 ☎（72）7703

20歳になったら国民年金

“安心”な理由

■国民年金は国が運営！
　基礎年金支給額の２分の１は、国が負担しています。
　（未納のままですと、この国庫負担分も含めて受給できません。）

“お得”な理由

■老後を支える終身保障です！
　老後の給付（老齢基礎年金）は、終身で受け
取れる一生涯の保障です。

■万が一の時も保障されます！
　ケガや病気などが原因で一定の障害が残った
時には「障害基礎年金」が、死亡したときには、
残された家族に「遺族基礎年金」が支給されるな
ど、現役世代の保障も充実しています。

　11月20日（月）高浜公民館２階多目的ホールにおいて、町内26の自主
防災組織員等56名が集い、第3回自主防災会意見交換会を開催しました。
　この意見交換会は、自主防災組織の円滑な運営を行うために必要な情
報交換や地域防災活動の強化と充実を図ることを目的に毎年開催してい
るものです。

　今年で3回目となった意見交換会も自主防災組織の増加に伴い、
参加者数も年々増加し、今年も多くの役員の方々にご参加いただ
きました。
　また、意見交換会での討議内容もこれまでの組織活動の取り組
みから各組織が抱える課題へと変わり、日頃の懸案事項等につい
て活発な意見交換が行われ、各組織が共通の認識を持つことがで
きました。

■年金を受け取る条件が緩和されます！
　保険料を40年納めることが原則ですが、万が一、納めること
ができなかった場合でも、10年あれば必要な期間※を満たすこと
ができます。
※老後の年金を受け取るのに必要な期間（納付や免除等の期間）です。

■社会保険料控除が受けられます!
　納めた保険料の全額が所得から控除されます。

　日本国内にお住いの20歳以上60歳未満の方には、「国民年金に加入して保険料を納めること」
が法律で義務付けられています。「年金なんて・・・」と思われるかもしれませんが、国民年金は
老後だけでなく、“安心”で“お得”な現役世代の強い味方です。

自主防災組織の  チカラ 第42回

高浜町内26組織の役員等が集う
第3回自主防災会意見交換会開催！！
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姉妹都市交流・協力隊ニュース

　平成2年11月3日に姉妹都市提携の調印式が行われた同年から始まった、高浜町
と志賀町に相互に訪問する姉妹都市交流事業も本年で28回目となり、その間「文化」「歴
史」「教育」「スポーツ」など様々な分野で両町の町民が有意義な交流を重ねてきました。
本年は、「職員交流」をテーマに高浜町の職員16名が志賀町を訪れました。
　現地では、意見交換会を通して人口減少や少子高齢化など地方が抱える問題を再認
識し、両町の取り組みや課題を共有し、相互の理解を深めました。

　また、志賀町は能登観光の主要拠点で
ある能登金剛や志賀の郷リゾート、世界
一長いベンチ、キャンプ場や海水浴場な
ど多様な資源を有し、高浜町と同様に体
験・滞在型の観光を目指していることか
ら、今後の観光振興の参考とすべき志賀
町の観光施設を視察しました。
　2日間の交流をとおして、志賀町職員と親睦を深める良い機会となりま
した。

平成29年度 姉妹都市交流事業

職員交流で親睦を深めました！
11月11日(土)～12日(日)

観光施設「花のミュージアムフローリィ」の視察の様子

意見交換会の様子
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図書館スタッフのおすすめBOOK

　「和歌山県の山あいの村に生まれて93年。心臓のペースメーカーの方が私より先に動かなく
なった…。」御年93歳（本書出版当時）の現役助産師の坂本フジエさんは、戦時中に大阪の歯科医
に奉公に行ったことがきっかけで看護学校・助産婦学校・保健婦学校で学び、終戦後にひょん
なことから故郷の村で助産所を開業することになってから、助産師「フジヤン」として今まで
1,000人以上の赤ちゃんを取り上げてきました。
　フジヤンが語る今までの人生と、お産のことや夫婦のこと、「いのち」のこと、今の赤ちゃん
は進化していく一方で気がかりなこと…。あらためて私たちも自然の一部であることに気づか
されるとともに、「いのち」って与えられているものなんだな…と思い直す１冊です。

「産婆フジヤン」　坂本助産所 坂本 フジエ 聞き手 今井 雅子
さん ばば

水道管凍結・政治家の寄付・図書館

　冬期には水道管が凍結する恐れがあるので、屋外にある水道管の確認をお願いします。

■凍結防止の対策
　水道管専用の保温材又は、布、毛布などを巻き、濡れな
いようにビニール等を巻いて水道管を保護してください。

■水道管が凍結したときは
　熱湯をかけると水道管が破裂する恐れがありますので、
タオルや布をかぶせ、その上からぬるま湯をゆっくりとか
けてください。

■もし水道管が破裂してしまったら
　水道メーターから蛇口までの間が破裂したときは、
慌てずメーターボックス内にある止水栓を閉めて、高
浜町の水道指定工事店に修理を依頼してください。

■検針時における除雪のお願い
　積雪時にはメーターボックス周辺が雪で覆われ検針
が困難となるため、メーターボックスの上や周辺の除
雪にご協力をお願いします。
（上水道区域は偶数月末に、簡易水道区域は奇数月末  
に検針に伺います。）

　特に次のような所では対策が必要になります。

冬期の水道に関するお願い
上下水道課よりお知らせ ◇問い合わせ／上下水道課　☎（72）3611

●日陰で風当たりが強い場所
●むき出しになっている水道管
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高浜町原子力防災訓練を実施高浜町原子力防災訓練を実施
　11月26日（日）に、高浜町全域を対象とした高浜町原子力防災訓練を実施
しました。訓練は、高浜町で震度6弱の地震が発生（警戒事態）。その後の事
態進展により、運転中の高浜発電所3号機の原子炉への冷却機能を喪失し施
設敷地緊急事態へと進展するという想定で実施しました。

　11月26日（日）に、高浜町全域を対象とした高浜町原子力防災訓練を実施
しました。訓練は、高浜町で震度6弱の地震が発生（警戒事態）。その後の事
態進展により、運転中の高浜発電所3号機の原子炉への冷却機能を喪失し施
設敷地緊急事態へと進展するという想定で実施しました。

　当日は、原子力災害時における要支援者の一時集合施設、医療福祉施設での屋
内避難や放射線防護設備運転の初動訓練を行い330名の参加がありました。避
難指示の広報を受けた住民は、要支援者として自家用車や福祉車両あるいは徒歩
で一時集合施設に参集しました。
　各施設内では、原子力防災講習会として、放射線の基礎知識のほか、原子力災
害の初期の段階に実施する「屋内退避」、放射性ヨウ素からの内部被ばくを防ぐた
めの「安定ヨウ素剤」等について福井大学及び福井工業大学の教授による解説があ
り、参加者は原子力災害時の特徴や行動等について理解を深めていました。

　当日は、原子力災害時における要支援者の一時集合施設、医療福祉施設での屋
内避難や放射線防護設備運転の初動訓練を行い330名の参加がありました。避
難指示の広報を受けた住民は、要支援者として自家用車や福祉車両あるいは徒歩
で一時集合施設に参集しました。
　各施設内では、原子力防災講習会として、放射線の基礎知識のほか、原子力災
害の初期の段階に実施する「屋内退避」、放射性ヨウ素からの内部被ばくを防ぐた
めの「安定ヨウ素剤」等について福井大学及び福井工業大学の教授による解説があ
り、参加者は原子力災害時の特徴や行動等について理解を深めていました。

　町では、今後も避難訓練等を通じて、広域避難計画について定めた高浜
町原子力災害住民避難計画等について町民理解の浸透を図るよう努めてい
きます。なお、地区・集落ごとの広域避難先の指定避難所、広域避難経
路等については、平成28年度に全戸配布した「高浜町原子力災害住民避
難計画パンフレット」に記載してありますので、再度ご確認をお願いします。

　町では、今後も避難訓練等を通じて、広域避難計画について定めた高浜
町原子力災害住民避難計画等について町民理解の浸透を図るよう努めてい
きます。なお、地区・集落ごとの広域避難先の指定避難所、広域避難経
路等については、平成28年度に全戸配布した「高浜町原子力災害住民避
難計画パンフレット」に記載してありますので、再度ご確認をお願いします。

いま考えよう

エネルギーと原子力
いま考えよう

エネルギーと原子力

◆1号機 
（定格電気出力82.6万kW）
…第27回定期検査中 

（H23.1.10 ～）
【運転開始／昭和49年11月14日】

◆2号機 
（定格電気出力82.6万kW）
…第27回定期検査中

（H23.11.25 ～）
【運転開始／昭和50年11月14日】

◆3号機 
（定格電気出力87.0万kW）
…運転中

【運転開始／昭和60年1月17日】

◆4号機
（定格電気出力87.0万kW）
…運転中

【運転開始／昭和60年6月5日】

高浜発電所の運転状況

一時集合施設での訓練概要説明

関西電力福祉車両による要支援者の輸送

青郷小学校体育館の防護テントへの避難

【訓練会場となった放射線防護施設】

一時集合場所

災害対策拠点

医療福祉施設

旧音海小中学校、内浦公民館、青郷小学校、
関西電力原子力研修センター

高浜町役場、消防高浜分署

若狭高浜病院、若狭高浜病院付属老人保健施設、
高浜けいあいの里

原子力災害発生時の行動や放射線の基礎知識など重要情報が満載!

高浜町原子力災害
住民避難計画パンフレットをご覧ください!

check
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土本保さん(指物職)が“黄綬褒章”を受章
　土本保さん(上瀬区)は、多年にわたり木工の技術を磨かれ、長年欄間や障子

などに使われる組子技術の発展に尽力されてきました。竹を編むように小さな木

片を組み合わせる「網代(あじろ)組み」の技法を確立し、県郷土工芸品の組子指

物など緻密で繊細な作品は全国から高い評価を得ています。

　今回このような功績が称えられ、平成29年秋の褒章において、黄綬褒章を受

章されました。 ※褒章とは、「ある分野において、功績のあった人を表彰するために国から与えられ
る記章」であり、黄綬褒章は、「農業、商業、工業等の業務に精励し、他の模範とな
るような技術や業績を有する方」が受章対象となります。

おう ほう しょうじゅ

町長に報告に来られた土本さん
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日（
火
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
１
歳
〜
保
育
所
入
所
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
ご
家
族

●
内
容
／
親
子
で
運
動
遊
び

●
講
師
／
の
び
の
び
く
ら
ぶ森　

志
乃
ぶ
先
生

●
申
込
／
前
日
ま
で
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー☎（

7
2
）6
1
5
4

 

あ
そ
び
の
広
場
＆

 

児
童
セ
ン
タ
ー
で
あ
そ
ぼ

●
時
間
／
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
対
象
／
保
育
所
入
所
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
ご
家
族

●
内
容
／
豆
ま
き
の
マ
ス
作
り
を
し
よ
う

あ
そ
び
の
広
場

●
日
程
・
場
所
／

　

・
1
月
10
日（
水
）　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
／
不
要

児
童
セ
ン
タ
ー
で
あ
そ
ぼ

●
日
程
・
場
所
／

　

・
1
月
12
日（
金
）　

高
浜
児
童
セ
ン
タ
ー

　

・
1
月
17
日（
水
）　

青
郷
児
童
セ
ン
タ
ー

　

・
1
月
19
日（
金
）　

内
浦
公
民
館

●
申
込
／
内
浦
公
民
館
の
み
要
申
込

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎（
7
2
）6
1
5
4

 

す
こ
や
か
広
場

●
日
時
／
1
月
11
日（
木
）

・
18
日（
木
）・
25
日（
木
）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時

　

※
保
育
所
の
都
合
に
よ
り
日
程
等
が
変
更

　

と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
場
所
／
い
ず
れ
も
町
内
各
保
育
所

●
対
象
／
保
育
所
入
所
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
ご
家
族

●
内
容
／
保
育
所
を
開
放
し
お
子
さ
ん
と
一

　

緒
に
遊
ん
で
い
た
だ
け
る
場
を
提
供
し
て

　

い
ま
す
。
子
育
て
の
悩
み
や
保
育
所
に
つ

　

い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
／

高
浜
保
育
所　

☎（
７
２
）０
１
４
２

和
田
保
育
所　

☎（
７
２
）０
２
５
６

青
郷
保
育
所　

☎（
７
２
）０
８
８
７

内
浦
保
育
所　

☎（
７
６
）１
１
３
０

要申込

健
康
づ
く
り

そ
の
他

 

こ
こ
ろ
の
相
談

 

（
無
料
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）

　

周
囲
に
相
談
で
き
ず
に
悩
み
事
や
心
配
事

を
抱
え
て
い
る
方
、
臨
床
心
理
士
が
解
決
す

る
方
法
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

●
日
時
／
1
月
15
日（
月
）

午
後
1
時
〜
5
時（
１
人
１
時
間
程
度
）

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
／
臨
床
心
理
士

　

藤
井
有
香
先
生

※
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
記
載
の
日
程
か
ら
変
更

　

と
な
っ
て
い
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
相
談
内
容
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
申
込
／
前
日
ま
で
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課

　
　

保
健
グ
ル
ー
プ　

☎（
7
2
）2
4
9
3

 

家
屋
を
新
築
・
増
築
・
取
り

 

壊
し
た
と
き
は
、
手
続
き
が

 

必
要
で
す

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
の

状
況
で
課
税
さ
れ
ま
す
。
課
税
物
件
を
把
握

す
る
た
め
、
平
成
29
年
中
に
家
屋
を
建
築
ま

た
は
取
壊
し
を
さ
れ
た
方
は
、
次
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
家
屋
を
新
築
・
増
築
さ
れ
た
場
合

　

家
屋
調
査
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
税

　

務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
日
程
調
整

　

し
た
後
、
税
務
課
職
員
が
お
伺
い
さ
せ
て

　

い
た
だ
き
ま
す
。

●
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合　
　

　

税
務
課
に
家
屋
滅
失
届
を
提
出
し
て
く
だ

　

さ
い
。
届
出
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
現
地
確

　

認
を
行
い
翌
年
度
の
課
税
対
象
か
ら
除
外

　

し
ま
す
。（
家
屋
滅
失
届
は
、
税
務
課
窓

　

口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
高
浜
町
の
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま

　

す
。）

◇
問
い
合
わ
せ
／

税
務
課　

☎（
7
2
）７
７
０
７

 

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の

 

申
告
を
お
願
い
し
ま
す

　

償
却
資
産
と
は
、
個
人
ま
た
は
法
人
で
工

場
や
商
店
を
経
営
し
て
い
る
方
が
、
そ
の
事

業
の
た
め
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
る
構
築

物
、機
械
・
装
置
、工
具
・
器
具
・
備
品
な
ど（
土

地
・
家
屋
を
除
く
）の
こ
と
で
す
。
平
成
30

年
１
月
１
日
現
在
で
高
浜
町
内
で
事
業
を
営

み
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、
１
月

31
日（
水
）ま
で
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

新
た
に
事
業
を
開
始
さ
れ
た
方
、
事
業
を

す
で
に
行
っ
て
い
る
方
に
は
、
12
月
中
に
申

告
書
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
申
告
の
必
要

が
あ
る
と
思
わ
れ
る
方
で
、
申
告
書
が
届
い

て
い
な
い
方
は
、
税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
／

税
務
課　

☎（
７
２
）７
７
０
７

 

石
綿
関
連
疾
患
の

 

労
災
補
償
等
に
つ
い
て

　

石
綿
を
取
り
扱
う
仕
事
が
原
因
で
中
皮

腫
、肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
た
労
働
者
に
は
、

労
災
保
険
給
付
等
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

石
綿
に
よ
る
疾
病
は
発
症
ま
で
の
期
間
が

非
常
に
長
く
、
中
皮
腫
な
ど
で
亡
く
な
っ
た

方
が
過
去
に
石
綿
を
取
り
扱
う
仕
事
を
し
て

い
た
場
合
、
労
災
保
険
給
付
等
の
対
象
と
な

放送大学
4月入学生募集中
　入学試験のない、文科省・総務省所
管の国立系の通信制大学です。テレビ、
インターネット等で学べ生涯学習に最
適です。

●入学願書受付／３月20日(火)まで

◇問い合わせ／
放送大学福井学習センター
☎0776（22）6361

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
左
記
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
／

　

福
井
労
働
局
労
災
補
償
課

☎
０
７
７
６（
２
２
）２
６
５
６

　

敦
賀
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
７
７
０（
２
２
）０
７
４
５

齊藤いりす写真展

　地域おこし協力隊である齊藤氏が、撮り溜めてきた高浜
町の四季の風景、また移住者と地元の方々との関係性を表
現したポートレート作品を展示します。
　期間中には齊藤氏によるギャラリートークも開催される
予定です。

「2ndホームタウン」
～故郷じゃないのに愛しい町～

入場
無料

2 22月 日 3 25月 日木 日～ 午前9時～午後5時
高浜町文化会館 展示室・郷土資料室 ※月曜日のみ休館

文芸協会イベント情報文芸協会イベント情報

◇問い合わせ／高浜町文芸協会 文化会館内 ☎（72）2751





堀口医院

永谷医院

休日当番医…休日に診療可能な病院。

◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）

◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）

◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00
　　（社会福祉センター・和・高浜ケアサポート・高浜けいあいの里）

第13回高浜町綱引大会　9:00～（中央体育館）
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00
　　　　　　　(社会福祉センター・和・高浜ケアサポート)

元旦

成人の日

◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
◆赤尾町サロン　13：30～15：00（赤尾町ふれあい会館）

◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）
◆若宮サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）

◆無料法律相談　13：00～16：00（保健福祉センター）
◆児童センターであそぼ　10：30～11：30（高浜児童センター）
◆明鏡サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）

◆成人式　14:00～(文化会館)
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00
　　　　　　　（社会福祉センター・和・高浜ケアサポート）

◆としょかんシネマ
「インディージョーンズ クリスタルスカルの王国」　10:30～（文化会館） 

◆あそびの広場　10：30～11：30（保健福祉センター）
◆大西ほのぼのサロン　13：30～15：30（大西ほのぼの会館）
◆和田ココアサロン　13：30～15：30（和田一区生活改善センター）
◆和田ほがらかサロン　13：30～15：30（和田公民館)
◆すこやか広場　10：00～11：00（町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
◆本町サロン　13:30～15:00（本町区大神宮会館）
◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松生活改善センター）

◆追加健診＊広報たかはま1月号7Pで内容をご確認ください
◆すこやか広場　10：00～11：00（町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（和田公民館）
◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）
◆車持秋桜サロン　13：30～15：30（車持区ふれあい会館）
◆もの忘れ検診【要予約】　14：00～16：00（保健福祉センター）

◆行政相談　13：00～15：00（高浜町役場）
◆児童センターであそぼ　10：30～11：30（青郷児童センター）
◆南区さくらサロン　13:30～15:30（南区公民館）

◆よろず人権相談　13：00～15：00（高浜公民館）
◆わんぱくキッズ【要予約】　10：30～11：30（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（内浦公民館）
◆宇治区あすなろサロン　13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

◆すこやか広場　10：00～11：00（町内各保育所）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（青郷公民館）
◆浦和田サロン　13：30～15：30（和田五区ふれあい会館）
◆紫水さろん　13：30～15：30（紫水ヶ丘区ふれあい会館）
◆児童センターであそぼ【要予約】　10：30～11：30（内浦公民館）
◆湯谷区サロン　10：00～12：00（湯谷会館）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）

◆スマイルベビー【要予約】　9：45～10：00受付（保健福祉センター）
◆子生・坂田グリーンサロン　13：30～15：30（蔵身寺）

◆あかちゃん広場　10：00～11：00（保健福祉センター）
◆元気あっぷ生き活き倶楽部【体操】　13：30～15：00（高浜公民館）

ウインターホリデイズパーティ（高浜公民館）
◆日曜介護予防広場【体操】　9:00～15:00
　　　(社会福祉センター・和・高浜ケアサポート・高浜けいあいの里)

◆汐かぜサロン【体操】　13：30～15：30(塩土区会館)◆こころの相談【要予約】　13：00～17：00(保健福祉センター)
◆和田四区サロン　13：30～15：30（和田四区集会所）

高浜町イベントカレンダー 2018年1月
若狭高浜病院

青郷公民館 内浦公民館和田公民館高浜公民館高

高

若狭高浜病院
高

若狭高浜病院
高

高

高

なごみ診療所

なごみ診療所

高

高

常藤内科医院
高

休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館
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◆西三松サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）
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成人式 高浜町文化会館
1月7日（日）成人式 高浜町文化会館
1月7日（日）

平成30年平成30年

●式典／午後２時～(受付：午後1時～)
●記念撮影／午後3時～
●成人のつどい／午後4時(予定)～
◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎（７２）７７２４

●式典／午後２時～(受付：午後1時～)
●記念撮影／午後3時～
●成人のつどい／午後4時(予定)～
◇問い合わせ／教育委員会事務局　☎（７２）７７２４
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