
高浜病院

なごみ診療所

高浜病院

◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）
◆社会保険労務士による「ねんきん定期便」相談　１０:００～１６:００（役場）

◆サロン郷　13:30～15:30（青郷公民館）

休日当番医…休日に診療可能な病院。

青郷公民館 内浦公民館
和田公民館休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館
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◆青の里自然学校(第3回)
　　　　　　　　森林浴ウォークなど(青葉山青少年旅行村)

◆来てミナーレ内浦　(山中キャンプ場)

◆わんぱくキッズ (要予約)　10：30～11：30(保健福祉センター)
◆宇治区あすなろサロン　13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

◆南区さくらサロン　13：30～15：30（南区公民館）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）
◆人権・行政合同相談　13:00～15:00（瑞祥園）

◆あかちゃん広場 (要予約)　10：00～11：00(保健福祉センター)
◆すこやか広場　10：00～11：00(町内各保育所)
◆もの忘れ相談　14:00～16:00（保健福祉センター）

◆児童センターであそぼ　10：30～11：30(青郷児童センター) 
◆西三松区サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）

◆あそびの広場　10：30～11：30(保健福祉センター)
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）

◆立石区はまなすサロン　13:30～15:30（立石区生活改善センター)
◆若狭高浜花火大会　20:00～(若狭和田海水浴場～城山海水浴場)

◆スマイルベビー(要予約)　10：00～11：30(保健福祉センター)
◆若宮区サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）
◆愛宕祭り(新宮神社)

◆児童センターであそぼ　10：30～11：30(高浜児童センター)
◆カウンセリング（こころの相談）　13：00～17：00(保健福祉センター)

◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松区生活改善センター）

◆若狭たかはま漁火想　16:00～(若宮海水浴場～城山公園)

◆事代区サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）

◆おひさま広場　（要予約）9：45～10：00受付(保健福祉センター)
◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）

◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）
◆児童センターであそぼ  10：30～11：30（内浦公民館）

◆介護家族の会　13:30～15:30（瑞祥苑）◆大西ほのぼのサロン　13：30～15：30（大西ほのぼの会館）

◆和田ほがらかサロン　13：30～15：30（和田公民館)

高浜町イベントカレンダー 2013年8月
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広
報
た
か
は
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の
ど
が
渇
か
な
く
て
も
水
分
補
給
を

□
ご
注
意
く
だ
さ
い
熱
中
症！！●

P7
脳
ド
ッ
ク
助
成
は
じ
め
ま
す

□
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
へ
●
P8

ま
ち
歩
き
案
内

□
ま
ち
ネ
ット
が
小
学
校
の
校
外
学
習
に
も
一
役！●

P11

高
浜
七
年
祭
が
テ
レ
ビ
放
送
さ
れ
ま
す！

「
神
が
降
り
立
つ
地
に
生
き
る
～
高
浜
七
年
祭
～
」FBC福

井
放
送
／
7月
28日

(土
)午
後
2時
～
放
送

□
特
集
 高
浜
七
年
祭
写
真
展
●
P2～

4
パ
ワ
ー
全
開
、燃
え
た
７
日
間

写
真
／
足
洗
い
を
終
え
て
神
社
で
満
面
の
笑
み
で
万
歳
三
唱
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て
え
終
を
祭
年
七

当
担
外
渉

 

ん
さ
郎
太
隆
田
池

　代
総
山
ノ
中

笛
す
出
え
こ
聞
ら
か
所
る
至
の
内
町
と
る
な
に
春

　

の
て
べ
す
者
た
し
験
経
を
祭
年
七
、
ち
育
で
町
の
こ

今
、
ら
が
な
じ
感
を
ぎ
騒
の
血
た
し
く
わ
く
わ
が
人

。
た
し
ま
え
迎
を
祭
年
七
も
回

が
事
に
り
通
定
予
や
応
順
の
と
候
天
、
は
中
間
期

　

表
、
が
た
し
ま
し
労
苦
に
応
対
の
へ
と
こ
い
な
ば
運

支
に
力
協
ご
、
導
指
ご
の
々
方
の
く
多
い
な
出
は
に

。
た
し
ま
き
で
が
と
こ
る
せ
さ
了
終
事
無
、
れ
ら
え

。
す
ま
げ
上

慨
感
か
う
ど
か
る
き
で
が
と
こ
る
え
迎
で
気
元
を
祭

回
今
、
に

、

で
を
務
任
の
役
大
う
い
と
代
総
山
ノ
中

。
す
ま
い
て
じ
感
も
び
喜
に
と
こ
た
き

若
む
励
に
古
稽
夜
、
て
し
を
事
仕
中
日
、
に
後
最

　

次
ず
え
変
を
本
基
、
を
祭
年
七
浜
高
る
あ
史
歴
た
い 浜

高

（上）最大の大きさと人数を誇る中ノ山の神輿
（下）西山の神輿

（上）祭の前夜、静けさの中にたたずむ３基の神輿
（下）美しく光る東山の神輿

七年祭に尽力された総代の方々佐伎治神社宮司　赤坂康夫
佐伎治神社禰宜　赤坂直哉
日枝神社宮司　松田悦夫

ね ぎ
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特 集　special issue

Photo by 写団どんぐり

楽しそうな中町の踊り子

勢いと華のある東山の太鼓

優美な舞の赤尾町区の踊り子

静かな動きが神々しい
東山の大太刀

ポーズを決めた本町区の踊り子

気迫みなぎる中ノ山の太鼓キレのある舞に定評のある中ノ山の太刀振

太刀振の合間のふれあい

最年少ながらも頑張った
今在家区の踊り子

迫力の西山の太鼓曳山芸能のトップを立派に飾った
横町区の踊り子

曳山芸能唯一の太鼓を披露した
若宮区の岸名町太鼓

華麗に舞う大西区の踊り子

七年祭を楽しむ観客

厳かに行われるお田植から七年祭が始まる素晴らしい舞を見せた神楽出番を待つ神輿

女性陣のお披露目の場
赤尾町の総踊り

祭りの風情を出す大西区の囃子
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企画・取材／高浜まちづくりネットワーク

特 集　special issue

    

癸
巳
年
の
式
年
大
祭
を
撮
影
し
て

  

写
団
ど
ん
ぐ
り

　

待
ち
に
待
っ
た
式
年
大
祭
が
始
ま
っ
た
。
私
た
ち
写
団「
ど
ん

ぐ
り
」は
事
前
に
撮
影
内
容
と
、
各
人
の
担
当
を
決
め
て
祭
り
に

臨
ん
だ
。三
基
の
神
輿
・
七
基
の
山
車
な
ど
や
、太
刀
振
・
お
田
植
・

神
楽
そ
し
て
曳
山
芸
能
、
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
俄
な
ど
と
盛
り

だ
く
さ
ん
に
あ
る
。

　

町
内
に
は
歴
史
を
感
じ
さ
せ
る
町
並
み
や
建
物
が
あ
り
、
伝

統
的
な
背
景
の
中
を
神
輿
が
練
り
山
車
が
曳
山
芸
能
を
奉
納
し

て
い
く
。
薄
暮
の
中
、
鳥
居
浜
で
の
足
洗
い
、
三
基
の
神
輿
が

砂
浜
を
練
る
。
祭
り
の
興
奮
は
最
高
潮
に
達
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
祭
り
で
の
皆
様
の
表
情
と
、
熱
い
思
い
を
カ
メ

ラ
に
収
め
ま
し
た
。
撮
影
に
際
し
色
々
と
ご
配
慮
い
た
だ
い
た

こ
と
を
感
謝
し
ま
す
。

    

七
年
祭
を
取
材
し
て  

ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

５
月
号
よ
り
取
材
を
行
い
、
七
年
祭
に
関
わ
る
方
々
を
ご
紹

介
し
て
き
ま
し
た
。

　

表
舞
台
に
立
つ
人
、
陰
で
支
え
る
人
、
祭
り
に
関
わ
っ
て
い

る
人
全
て
が
、
苦
労
も
多
く
大
変
だ
け
ど
、
伝
統
あ
る
大
切
な

祭
り
を
心
か
ら
楽
し
み
、
そ
し
て
継
承
し
て
い
く
と
い
う
責
任
感

と
誇
り
、ま
た
祭
り
を
通
し
た
地
域
の
絆
の
強
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

一
方
で
子
ど
も
や
若
者
の
減
少
や
と
り
ま
く
環
境
の
変
化
に
よ

り
、
継
承
者
の
減
少
な
ど
、
今
後
の
存
続
へ
の
問
題
点
も
感
じ

ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

今
回
の
祭
り
か
ら
ツ
ア
ー
客
の
受
け
入
れ
な
ど
、
県
内
外
の

広
い
範
囲
か
ら
観
光
客
が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
、
さ
ら
な
る
賑

わ
い
が
期
待
さ
れ
る
七
年
祭
。
高
浜
地
区
だ
け
に
留
ま
ら
ず
、

町
全
体
で
楽
し
く
盛
り
上
が
り
、
絆
を
深
め
な
が
ら
継
続
さ
せ
、

そ
し
て「
高
浜
七
年
祭
」の
名
が
全
国
に
広
が
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

Photo by 写団どんぐり

今回も鳥居浜で激しく練りまくる３基の神輿 すっかり日が暮れてからの
足洗いとなった

還幸祭、まちなかに
３基の神輿が揃った

華麗な東山の太刀振まちなかを堂々と練り歩く神輿かわいくもりりしい西山の太刀振

大盛り上がりの本町区の俄日が暮れても祭りは続く力の入った完成度の高い
宇治区のバラエティショー
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　高齢者の方を中心に、近くの集会所に
集まり、参加者同士で 楽しく気軽に 健

康づくりをしています。
　いつまでも地域で元気に生活するために、情報
交換をしたり、憩いの場として人と交流したり（お
しゃべり会）、筋力低下予防・認知症予防のため
の体操やゲームをしています。
　興味のある方は、気軽に参加してください。お
待ちしております。
　くわしい日程については、広報たかはま
イベントカレンダーや福井新聞、または
チャンネルOをご覧ください。

 

地域
ふれあい
サロン

地域
ふれあい
サロン

地域
ふれあい
サロン

各地区での地域ふれあいサロンを
４回シリーズでご紹介します。

パート1

もの忘れ相談

●日時／8月22日（木）　午後2時～4時
●場所／保健福祉センター
●内容／専門医師による認知症の出張相談

2 ヵ月に1回開催・参加費無料
介護家族の会 

（かたつむりの会）
●日時／8月27日（火）　午後1時30分～午後3時30分
●場所／老人憩いの家　瑞祥苑
●内容／茶話会　●参加費／無料

地域包括支援センターより 問い合わせ／☎（72）6120

◇問い合わせ
　地域包括支援センター
　　　　　　☎（72）6120

要予約

　昨年11月に開催しました合同サロンで、各サロン
ごとに、サロンに関する川柳を作ってもらいました。

地域
ふれあいサロン
とは？

和田二区ふれあい会館(8～12月)
和田一区生活改善センター (1～3月)

午後1時30分～ 3時30分

和田一区生活改善センター
広間にて

一人でも多くの方に参加していただいて、
お茶を飲みながらおしゃべりしたり、
ゲームを一緒に楽しみましょう。

和田ココアサロン 場所・開催日

時  間

参加者からのメッセージ

サロン日は
　　世間話で  ボケ防止

サロン
川柳

和田公民館
(第２水曜日)

午後1時30分～ 3時30分

五色山では「ぼたん」も
明るくそよぎました

日頃は大きな声を出して『歌う』こと、手先と頭もちょっ
ぴり使って『つくる』こと、無理のない範囲で身体を『動
かす』こと、そして何より大声で『笑う』ことなど楽しく
　　　　　　　　　　　　　　　　　遊んでおります。

和田ほがらかサロ
ン

時  間

参加者からのメッセージ

すこやかに
 余生たのしむ  感謝の日

サロン
川柳

和田四区集会所
(第３月曜日)

午後1時30分～ 3時30分

和田四区集会所広間にて

明るく元気が第一！
楽しいサロンで元気をもらっています。

和田四区サロン

時  間

参加者からのメッセージ

心体に
癒しをくれる サロンかな

サロン
川柳

事代区生活改善センター
(第２金曜日)

午後1時30分～ 3時30分

事代区生活改善センター
広間にて

月に1回集まって、
みんなで楽しい時間を過ごしています。

事代区サロン

時  間

参加者からのメッセージ

なにごとも
なさずに送る  人となり

サロン
川柳

場所・開催日

場所・開催日場所・開催日

【毎月10日】

地域ふれあいサロン







8広報たかはま 2013年 8月号

 

人間ドック

対象者 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●高浜町国民健康保険加入者で、受診される日に満40歳から満74歳までの方
●助成定員／各検査機関5名　※ただし、国民健康保険税を完納している世帯の方に限ります。
※平成24年度に同ドック助成を受けられた方は、本年はお申込みできませんのでご承知ください。
※既に特定健診を受診されている方は、人間ドックを受診できません。

健診内容 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●診察
●身体計測（身長、体重、腹囲)
●血圧測定・尿検査・血液検査・代謝系検査・
　膵機能検査・痛風検査・眼底カメラ・
　肺機能検査
●心電図　●腹部超音波検査
●胃がん検診
●肺がん検診（胸部Ｘ線）
●大腸がん検診（免疫便潜血反応検査2日法）
※オプションで子宮がん、乳がん検診が受
　けられます。（費用は実費負担となります）

■社会保険 高浜病院　健康管理センター
　●個人負担金／ 9,800円 
　●胃がん検診…バリウムもしくは胃内視鏡検査の選択制

実施日程（2つの検査機関で受けられます）・・・・・・・・・・・・・

～たかはま健康づくり10カ条　　第９条　健康診査は1年に１回は受ける～

日帰り人間ドック・脳ドック受診費用助成
平成
25年度

日
帰
り
人
間
ド
ッ
ク

対象者 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●高浜町国民健康保険加入者で、今年度指定年齢

　（40・45・50・55・60・65歳）の方
●助成定員／ 10名
※ただし、国民健康保険税を完納している世帯の
　方に限ります。
※脳ドック受診希望者は、人間ドックもしくは特
　定健診を必ず受診することが条件です。

■杉田玄白記念 公立小浜病院
　●個人負担金／ 11,000円 

実施日程 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
脳
ド
ッ
ク

●申込期間／ 7月29日(月）〜10月31日(木）
　※ただし、定員になり次第締め切ります。
●申込の流れ
　①空き状況・対象者条件等確認
　②予約決定後、印鑑、保険証を持って住民課へお申込みください。
　③申込完了後、健診予約日が近づきましたら、検査機関より案内・
　　手続きの書類が届きます。

◇申込・問い合わせ／住民課　☎（72）7703

8日
11月

11日 13日 15日 20日 22日 29日
12月

2日 3日 6日
金 月 水 金 水 金 金 月 火 金

金曜日のみ子宮がん検診を実施しています。

5日
11月

19日 26日 3日
火 火 火 火

■杉田玄白記念 公立小浜病院
　●個人負担金／ 11,000円 
　●胃がん検診…胃内視鏡検査

12月11月

●印のある日は、人間ドックと併用で受診できます。
　           　…個人負担金（併用の場合）／ 20,800円

5日 19日 26日 3日 21日 18日 11日
3月2月1月12月11月

火 火 火 火 火 火 火
● ● ● ●

日帰り人間ドック・脳ドックの申込
◎健診検査を全部受診することが条件です。
◎料金は検査当日、検査機関でお支払いく
　ださい。
◎健診結果は、ご本人にお知らせするとと
　もに検査機関を通じ、保健指導用として
　役場保健課へ提供されますので、ご了承
　ください。 
　※それ以外の目的には使用いたしません。

注意事項

今年度から脳ドックの
助成はじめます!国民健康保険に加入されている方へ

■■■■■■■ ドックにかかる費用の約7割を国民健康保険が助成します! ■■■■■■■
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健診でわかる体のフシギ・図書館

　健康診断（特定健診・長寿健診）では、糖尿病を診る検査として、血糖とHｂA１ｃという2つ
の検査をしています。なんで2種類の検査をするのか？　それぞれわかることが違うからです。

　血糖とは血液中のブドウ糖のこと。ご飯やパンなど
の炭水化物を食べて吸収され血糖値が上がり始めると、
すい臓からインスリンというホルモンが出てきて細胞
内に糖分がとりこまれ、血糖は下がります。インスリ
ンの出が悪くなったり、効きが悪くなるのが糖尿病に
なる原因です。検査では、血液中にあるブドウ糖の量
を測って、血糖が高すぎないかをみます。

　高浜町でも、糖尿病予備軍の方が増えています。特に、
血糖とHｂA1c、両方の値が高い人は、正常の人に比べ、
5年後に糖尿病になるリスクは30倍以上とも言わ
れています。あなたの血糖とHbA1cは大丈夫ですか？

　血液中にある赤血球のヘモグロビンにどれくらい
のブドウ糖が結合しているかを測定します。血糖では、
採血したときの血液中のブドウ糖の量がわかります
が、HbA1cは、過去１～ 2ヶ月間の血糖の平均値
がわかります。

「血糖」と「HbA1c」って何？「血糖」と「HbA1c」って何？
検査値をもっと知りたい

ヘモグロビン
　エーワンシー

このコーナーでは、
中央図書館スタッフが新刊・旧刊問わずにおすすめ

しています！気になったら、ぜひ手に取ってみてくださいね♪
図書館スタッフの
おすすめBOOK
図書館スタッフの
おすすめBOOK

「ペンギン ぺペコさん だいかつやく」
西内ミナミ 作　西巻茅子 絵
（５才～小学校低学年向き）

　マリンすいぞくかんで生まれたペンギンのぺ
ペコさん。ある日町に出て、
「わたし、やくにたつペン
ギンになりたい！」とぺペ
コさんがみつけたしごと
は・・・？ぺペコさんのけ
なげさがなんともかわいら
しくて、大人の方もなごん
でしまう１冊です。

　暑い暑い夏がやってきました。今回は水族館のペン
ギンさんのおはなしと、鮮やかな色彩が目に浮かぶよ
うな作品を選んでみました♪

「楽園のカンヴァス」　　　  原田マハ  著
　ニューヨーク近代美術館の学芸員ティムは、スイス
の大邸宅で巨匠アンリ・ルソーの大作「夢」とそっくり
な絵を目にした。絵の持ち主は、真贋を正しく判定し
た者に絵を譲るという…。
　ティムに対するのは、日本人研
究者の早川織絵。２人は持ち主か
らヒントとして渡された古書を読
み解き、勝負の火花を散らす。タ
イムリミットは、７日間――。
　色彩があふれ出てくるような文
章表現はまるで絵の前にいるよう
な感覚に…。また、ライバルとはいえ、２人とも純粋
に芸術作品を愛するからこそ築けた関係が本当に素晴
らしく、“読後の清々しさ”が味わえましたよ。

コ
�
ナ
�

　血糖が気になる方は、食事の影響を受けない血糖値を
測るために、健診の日は空腹（朝食を食べない）でお越し
ください。今年からHbA1cの判定値（NGSP値になりま
す）が変わりますので、去年と比べる際にはご注意を。

◇問い合わせ／保健課　☎（72）2493

「血糖」で 今 がわかる！ 「HbA1c」で 過去 がわかる！

あらら〜

健診の前だけ
食べる量を控えても、

血糖が下がるだけで、HbA1cは
高いまま。隠れ食いが

ばれるかも??

40歳を過ぎたら1年に1回は健診で確認しましょう!!
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高浜グルメリゾート・漁火想

高浜グルメリゾート 開発ストーリー高浜グルメリゾート 開発ストーリー高浜グルメリゾート 開発ストーリー

新商品開発について

　高浜らしさを取り入れた新商品というテーマの
もと、若狭地方唯一の醤油メーカー、千成屋さん
(和田地区)の醤油をクロワッサンの生地に練り込
んで、さっくりと焼き上げました。醤油のほのか

な甘みや、香ばしい風味が引き立つように試行錯誤を重ね、また、焦げ
やすい生地なので焼き加減にも十分注意しながら作っています。他にも、

このお醤油クロワッサンを
小さいサイズにして、甘いシロップをかけた「プチクロワッサン」も人気商
品のひとつです。店内でのイートインも可能なので、一息つきながら挽き
たてコーヒーと一緒にお楽しみください。
　地域の皆さんに喜んで頂きたいので、これからも、飽きのこない様々な
タイプの商品を提供していきたいです。

グルメリゾートに参加して

　この企画に参加ができたことで、高浜らしさにこだわった新商品を考案
し、とても勉強になりました。せっかくの企画なのでこれで終わるのでは
なく、今後もまた新しい形で続いてほしいと思います。

「お醤油クロワッサン」をつくられた、パンドレの隅田 勉さんにお話を伺いました。

お醤油クロワッサン

隅田　勉さん

　高浜を代表する夏のイベント、「若狭たかはま漁火想」。
11年目を迎える今年は、メイン会場を若宮海水浴場に移し
て装い新たに開催します。約12,000個のキャンドルを砂
浜やまちなかに並べ、幻想的にそして優しく演出される光
の絨毯は必見です！
　また、町内の若者たちが市販のおもちゃ花火を10万発
以上使って演出する大迫力の創作花火「櫓龍（やぐらドラゴ
ン）」も、毎年大人気です。
　他にも、高浜の新鮮素材を使ったお店が並ぶ「たかはま
屋台」や、「創作キャンドル」、そしてフィナーレを飾る「水
中花火」など、盛りだくさんの内容です。
●ホームページ／ http://www.isaribisou.com
◇問い合わせ／若狭たかはま漁火想実行委員会　☎（72）6670

若宮海水浴場～
　　　城山公園

20138.10（土）
今年から

メイン会場が
変わります!

パンドレ　☎（72）6430
●営業時間／午前9時～午後6時
●定休日／毎週火曜日
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　５月17日（金）に高浜小３年生のみんなと一緒に、高浜のまちなかを説
明しながら歩く「まちなか探検」を２コースに分かれ、まちづくりネット
ワークのガイドで行いました。普段登下校や遊びの中で、いつも目にし
ているまちなかですが、改めて説明を受け深く知るたびに「へぇ～」の声
があがっていました。後日、ガイド宛てにいただいた児童のみなさんか
らの感謝の手紙にも、「身近だけど知らなかったことが分かって嬉しい」
「お父さん、お母さんにも教えてあげたい」など、高浜のまちを伝えてい
きたいと考える私たちも嬉しくなる言葉が書いてありました。

地元を再発見！まち歩きをしたい方は、高浜まちづくりネットワークまでお
気軽にご連絡ください。（個人・団体は問いません。）

ゆっくり「まち歩き」しませんか？ゆっくり「まち歩き」しませんか？

共同井戸跡の説明中。しっかりメモしてます！

生徒のみなさんから
感謝の手紙

高浜漁港からの青葉山「きれいだね。」

園松寺、金米橋、西福寺、旧山
口医院、、舘太邸、城山公園、
塩土の気圧計、望郷の灯火と石、
旧高浜町観光協会

旧高浜町観光協会、望郷の灯火
と石、旧丹後街道（金森邸・一
瀬邸・高須邸・門戸邸・萩野邸・
魚住邸）、釈宋演禅師生誕之碑、
共同井戸跡、塩土の気圧計

～何気なく歩いているまちなかを再発見！～

◇申込・問い合わせ／高浜まちづくりネットワーク　☎（72）2740

コース内容1

コース内容2

まちネットが
　小学校の校外学習にも一役！
まちネットが
　小学校の校外学習にも一役！

！
す
で
目
注
に
躍
活
る
な
更
の
後
今

　

の
界
世
全
で
会
大
技
競
合
総
る
す
催
主
が
盟
連
ツ

め
た
の
生
学
「は
に
般
一
。
す
ま
り
ま
集
が
生
学

は

り
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民生委員・児童委員
　

今
回
は
、「
共
有（
分
か
ち
合
う
）」と
い
う

こ
と
に
つ
い
て
触
れ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

高
浜
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
で
は
、

各
委
員
が
地
域
の
代
表
と
し
て
選
出
さ
れ
て

日
々
の
住
民
の
相
談
や
安
否
確
認
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。
各
地
区
の
状
況
は
地
域
に
よ
り

様
々
で
す
が
、
定
例
会
等
の
際
に
委
員
同
士

で
集
ま
る
た
び
に
、
同
じ
高
浜
町
で
も
地
域

の
特
色
が
あ
り
、
そ
の
中
で
改
め
て
自
分
の

地
域
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
に
な
っ
て
い
る

よ
う
に
思
え
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
と
同
時
に
、

話
し
合
い
の
中
で
価
値
観
を
共
有
す
る
こ
と

は
、
私
自
身
よ
い
刺
激
に
な
っ
て
い
る
よ
う

に
思
え
ま
す
。

　

当
た
り
前
の
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

共
有
す
る
こ
と
の
大
切
さ
と
い
う
の
は
民
生

委
員
内
だ
け
に
留
ま
ら
ず
、
い
ち
住
民
と
し

て
も
言
え
る
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

例
え
ば
、
サ
ロ
ン
活
動
を
例
に
挙
げ
て
み

ま
す
と
、
高
浜
町
内
の
サ
ロ
ン
に
は
世
話
人

が
居
て〝
そ
の
地
域
〞で
出
来
る
人
が
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
無
理
の
な
い
活
動
を
心
掛

け
て
い
る
と
い
う
前
提
の
も
と
の
地
区
内
の

意
志
の
共
有
で
あ
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。
サ

ロ
ン
活
動
を
共
有
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域

で
の
支
え
合
い
の
形
を
形
成
し
て
い
る
一
例

だ
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

去
る
５
月
11
日（
土
）に
高
浜
町
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
主
催
で
初
め
て
の
講
演
会

事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
休
日
に
も
関
わ
ら

ず
、
70
名
を
超
え
る
方
々
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

講
演
会
を
実
施
す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た

の
は
、
昨
年
11
月
に
行
わ
れ
た
嶺
南
地
域
の

民
生
委
員
を
一
堂
に
集
め
た
研
修
会
で
し
た
。

そ
の
際
の
講
師
の
お
話
し
に
大
変
感
動
し
ま

民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
を
知
ろ
う

民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
を
知
ろ
う
し
た
の
で
、
是
非
と
も
高
浜
町
に
お
呼
び
し

て
、
民
生
委
員
だ
け
で
は
な
く
た
く
さ
ん
の

方
に
聞
い
て
い
た
だ
き
た
い
、
同
じ
講
演
を

聞
く
時
間
を
共
有
し
た
い
、
と
い
う
想
い
か

ら
の
企
画
と
な
り
ま
し
た
。

　
『
普
段
の
暮
ら
し
の
幸
せ（
ふ
く
し
）を
考

え
る
講
演
会
』と
題
し
た
講
演
会
で
は
、
講

師
に
民
生
委
員
経
験
者
で
も
あ
り
、
住
職
を

さ
れ
て
い
る
諏
訪
普
現
氏
を
お
招
き
し
、
自

ら
の
体
験
談
を
元
に「
支
え
合
い
」や「
寄
り

添
い
の
心
」と
い
っ
た
内
容
を
講
演
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
く
ま
で
民
生
委
員
と
い

う
特
別
な
役
職
で
は
な
く
、
誰
も
が
少
し
視

野
を
周
り
に
向
け
る
だ
け
で
幸
せ
を
感
じ
る

こ
と
が
出
来
る
と
い
う
内
容
の
講
演
で
、
タ

イ
ト
ル
の『
地
域
と
つ
な
が
り
〜
み
ま
も
り

〜
お
た
が
い
さ
ま 

と 

お
か
げ
さ
ま
』に

ぴ
っ
た
り
の
講
演
内
容
で
、
来
場
者
か
ら
多

数
の
感
謝
の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
ん

な
講
師
の
先
生
が
民
生
委
員
を
退
任
さ
れ
た

後
も
地
域
の
一
員
と
し
て
地
域
に
貢
献
さ
れ

て
い
る
姿
を
見
て
、
人
と
し
て
の
在
り
方
を

深
く
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
演
の
内
容
と
も
共
通
し
て
い
ま

す
が
、
民
生
委
員
経
験
を
通
し
て
思
う
こ
と

は
、
現
状
を
楽
し
む
の
は
自
分
次
第
、
端
か

ら
み
た
ら
大
変
な
こ
と
で
も
、
仮
に
実
際
に

大
変
だ
と
し
て
も
、
そ
の
状
況
の
中
で
も
楽

し
さ
を
見
い
出
す
の
は
自
分
自
身
に
ほ
か
な

ら
な
い
、
そ
こ
に
尽
き
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

た
だ
、
そ
う
い
う
楽
し
さ
を
民
生
委
員
以

外
と
共
有
で
き
た
と
し
た
な
ら
、
今
よ
り
更

に
良
い
地
域
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
地
域
住
民
み
ん
な
で
楽
し
く

考
え
る
仕
組
み
づ
く
り
が
、
今
日
の
高
浜
町

に
求
め
ら
れ
る
こ
と
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
　
　

松
井
　
司
朗

　

今
回
の
講
演
会
事
業
の
配
布
物
に
全
民
児

連
発
行
の
民
生
委
員
P
R
用
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
配
る
な
ど
、
来
場
者
の
皆
様
に
普
段
は
わ

か
り
に
く
い
民
生
委
員
の
活
動
に
つ
い
て

知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
に
も
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
講
演
が
始
ま
る
前
の
時
間
を
利
用
し
、

昨
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
救
急
医
療
情
報

キ
ッ
ト
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
ニ
ュ
ー
ス

取
材
を
受
け
た
際
の
映
像
を
見
て
い
た
だ
く

な
ど
、
目
に

見
え
る
形
で

の
理
解
も
深

め
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

講
演
会
を
終
え
て

■
善
き
こ
と
を
分
か
ち
合
う
　

　
　
　
　
　
〜
民
生
委
員
も
地
域
の
一
員
と
し
て
〜

■
善
き
こ
と
を
分
か
ち
合
う
　

　
　
　
　
　
〜
民
生
委
員
も
地
域
の
一
員
と
し
て
〜

講
演
会
を
終
え
て
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国民年金保険料の納付は
口座振替（口座引き落とし）が 便利でお得です！

◇問い合わせ／日本年金機構 敦賀年金事務所 ☎0770（23）9900　 役場住民課 ☎（72）7703

安心 自動引き落としで納め忘れ
の心配がありません 便利 金融機関等に行く手間と

時間が省けます

簡単 一度の手続でＯＫ　
手数料もかかりません お得 早割・前納を利用して

お得な割引

保険料を当月末に引き落としにすると、月々５０円割引される早割制度や、
現金納付よりも割引額が多い６ヶ月前納・１年前納があり、大変お得です。

毎月納付（納付書による現金納付）

（翌月末振替の口座振替）

【早割】毎月納付（当月末振替の口座振替）

６ヶ月前納（納付書による現金納付）

　　６ヶ月前納（口座振替） 　　　　　

　１年前納（納付書による現金納付）

1年前納（口座振替）　  　　　　

１年分保険料

180,480円

179,880円

179,020円

178,420円

177,280円

176,700円

割引額

－

600円

1,460円

2,060円

3,200円

3,780円 最も
おトク

口座振替をご希望の方は、納付書また
は年金手帳、通帳、金融機関届出印を
ご持参のうえ、ご希望の金融機関また
は年金事務所へお申出ください。

※保険料額は平成25年度の額です

●前納のお申込締切●
　◎６ヶ月前納下期分（10～翌年３月分）…８月末
　◎１年前納、６ヶ月前納上期分（４～９月分）…２月末

おトクな割引料金が
設定されています。

制
度

国 民 年 金

国民年金
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いま考えよう

エネルギーと原子力
いま考えよう

エネルギーと原子力

　

６
月
14
日（
金
）の
高
浜
町
議
会
原
子
力
対

策
特
別
委
員
会
に
お
い
て
、
原
子
力
規
制
庁

の
職
員
か
ら
新
規
制
基
準
の
概
要
に
つ
い
て

説
明
が
あ
り
ま
し
た
。（
右
写
真
）

　

新
規
制
基
準
の
施
行
日
に
つ
い
て
は
７
月

８
日
と
す
る
政
令
が
閣
議
決
定
さ
れ
、
同
日

か
ら
電
力
会
社
か
ら
再
稼
動
に
向
け
必
要
な

申
請
が
受
け
付
け
ら
れ
ま
す
。

　

今
回
は
こ
の
新
規
制
基
準
に
つ
い
て
解
説

し
ま
す
。

■
原
子
力
発
電
所
の

　
　
新
安
全
基
準
の
概
要

　

新
し
い
規
制
基
準
に
つ
い
て
は
、
東
京
電

力
㈱
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
を
踏
ま

え
、
事
故
の
教
訓
や
最
新
の
技
術
的
知
見
、

海
外
の
動
向
を
踏
ま
え
た
、
新
た
な
基
準
を

導
入
し
、
ま
た
国
民
か
ら
も
幅
広
く
意
見
を

求
め
な
が
ら
原
子
力
規
制
委
員
会
に
お
い
て

検
討
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
内
容
に
つ
い
て
は
、
従
来
か
ら
の
基
準

を
強
化
す
る
と
と
も
に
、
シ
ビ
ア
ア
ク
シ
デ

ン
ト 

（
過
酷
事
故
）対
策
を
新
設（
新
た
に
規

制
の
対
象
と
す
る
）す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　

※
図
１
参
照

設
計
基
準
の
強
化
･
見
直
し

　

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
を
踏
ま
え
、

津
波
に
対
す
る
設
計
基
準
に
最
新
の
知
見
が

反
映
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
や
、
そ
れ
を

上
回
る
津
波
が
来
襲
し
、
多
重
化
さ
れ
て
い

た
設
備
で
あ
っ
て
も
、
異
な
る
箇
所
に
設
置

す
る
等
、
多
様
化
の
観
点
の
備
え
が
で
き
て

い
な
か
っ
た
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
こ
れ
ま
で
の
設
計
基

図1.  従来の基準と新基準との比較
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図2. 炉心損傷防止対策図3.  格納容器破損防止対策

準（
炉
心
損
傷
に
至
ら
な
い
状
態
を
想
定
し

た
設
計
上
の
基
準
）を
、
次
の
と
お
り
強
化

･
見
直
す
と
し
て
い
ま
す
。

●
火
災
対
策
を
強
化
す
る
こ
と（
難
燃
性　

　

ケ
ー
ブ
ル
の
使
用
等
） 

●
安
全
上
特
に
重
要
な
機
器
･
施
設
の
信
頼

　

性
を
強
化
す
る
こ
と（
長
時
間
使
用
す
る

　

配
管
等
の
多
重
化
）

●
外
部
電
源
を
強
化
す
る
こ
と（
複
数
の
回

　

線
で
異
な
る
変
電
所
等
に
接
続
）

●
熱
を
逃
が
す
系
統
の
物
理
的
防
護
を
講
じ

　

る
こ
と（
海
水
ポ
ン
プ
の
防
護
等
）　

●
考
慮
す
べ
き
自
然
事
象
と
し
て
、
竜
巻
や

　

森
林
火
災
、
火
山
等
を
追
加
す
る
こ
と

シ
ビ
ア
ア
ク
シ
デ
ン
ト
対
策

　（
炉
心
損
傷
防
止
対
策
、

格
納
容
器
破
損
防
止
対
策
）

　

今
回
新
設
す
る
シ
ビ
ア
ア
ク
シ
デ
ン
ト
対

策
に
つ
い
て
は
、
設
計
上
の
想
定
を
超
え
る

事
象
が
発
生
し
た
と
し
て
も
炉
心
損
傷
に
至

ら
せ
な
い
こ
と
、
ま
た
、
炉
心
損
傷
が
起
き

た
と
し
て
も
格
納
容
器
を
破
損
さ
せ
な
い
た

め
に
、
主
に
次
の
対
策
を
新
た
に
要
求
し
て

い
ま
す
。
具
体
的
な
設
備
や
手
順
は
事
業
者

が
検
討
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
炉
心
損
傷
防
止
対
策　
　
　

※
図
2
参
照

　

◎
通
常
操
作
に
よ
る
原
子
炉
停
止
に
失
敗 

　
　
（
制
御
棒
が
挿
入
で
き
な
か
っ
た
等
）し

　
　

た
場
合
の
対
策
を
と
る
こ
と

　

◎
原
子
炉
高
圧
時
に
、
原
子
炉
冷
却
機
能

　
　

を
失
っ
た
場
合
の
対
策
を
と
る
こ
と

　

◎
原
子
炉
の
減
圧
機
能（
電
気
や
空
気
圧

　
　

に
よ
る
弁
操
作
）が
失
わ
れ
た
際
に
、

　
　

手
動
で
弁
を
開
け
る
こ
と
が
で
き
る
ハ

　
　

ン
ド
ル
の
設
置
及
び
手
順
書
を
整
備
す

　
　

る
こ
と

　

◎
全
交
流
電
源
喪
失
に
備
え
た
代
替
電
源

　
　

設
備
等（
電
源
車
･
バ
ッ
テ
リ
ー
等
）を

　
　

配
備
す
る
こ
と

●
格
納
容
器
破
損
防
止
対
策　

※
図
3
参
照

　

◎
格
納
容
器
内
の
冷
却
･
減
圧
･
放
射
性

　
　

物
質
の
低
減
対
策
を
と
る
こ
と

　

◎
格
納
容
器
の
過
圧
破
損
の
防
止
対
策
を

　
　

と
る
こ
と（
フ
ィ
ル
タ
・
ベ
ン
ト
等
）

　

◎
格
納
容
器
の
下
部
に
落
下
し
た
溶
融
炉

　
　

心
の
冷
却
対
策
を
と
る
こ
と

　

◎
水
素
爆
発
防
止
対
策
を
と
る
こ
と

意
図
的
な
航
空
機
衝
突
な
ど
へ
の
対
策

（
可
搬
式
設
備
・
接
続
口
の
分
散
配
置
）の

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
対
策
を
と
る
こ
と（
特
定
安

全
施
設（
第
２
制
御
室
、
電
源
等
）の
整
備
）

敷
地
外
へ
の
放
射
性
物
質
の拡

散
抑
制
対
策

●
格
納
容
器
が
破
損
し
た
と
し
て
も
敷
地
外

　

へ
の
放
射
性
物
質
の
拡
散
抑
制
対
策
を
と

　

る
こ
と（
屋
外
放
水
設
備
設
置
等
）

耐
震
･
耐
津
波
性
能
強
化

　

具
体
的
に
は
、
ま
ず
、
耐
震
･
耐
津
波
の

　

強
化
と
し
て
、
次
の
項
目
を
事

業
者
に
要
求
す
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

●
過
去
最
大
を
上
回
る
レ
ベ
ル
の

　

津
波
を「
基
準
津
波
」と
し
て
策

　

定
し
、
そ
の
津
波
に
耐
え
ら
れ

　

る
防
潮
堤
等
を
設
置
す
る
こ
と

●
防
潮
堤
等
は
、
耐
震
設
計
上
、

　

最
も
高
い
耐
震
性（
Ｓ
ク
ラ
ス
）

　

を
求
め
る
こ
と

●
耐
震
設
計
上
考
慮
す
る
活
断
層

　

は
、
約
12
〜
13
万
年
前
以
降
の

　

活
動
が
否
定
で
き
な
い
も
の
と

　

さ
れ
て
い
る
が
、
そ
の
地
層
や

　

地
形
が
な
い
場
合
等
は
、
40
万

　

年
前
以
降
ま
で
遡
っ
て
活
動
性

　

を
評
価
す
る
こ
と

●
発
電
所
の
敷
地
の
地
下
構
造
を

　

立
体
的
に
把
握
し
、
よ
り
精
密

　

な
基
準
地
震
動
を
策
定
す
る
こ

　

と
●
耐
震
設
計
上
、
最
も
高
い
耐
震

　

性（
Ｓ
ク
ラ
ス
）の
建
物
･
構
築

　

物
等
は
、
活
動
性
の
あ
る
断
層

　

等
の
露
頭（
地
表
に
露
出
し
て
い

　

る
部
分
）が
な
い
地
盤
に
設
置
す

　

る
こ
と

原子炉建屋（BWR） 原子炉建屋（BWR）
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赤
ち
ゃ
ん

子
ど
も

 

ス
マ
イ
ル
ベ
ビ
ー

●
日
時
／
8
月
6
日（
火
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
妊
婦
さ
ん
・
満
1
歳
ま
で
の

赤
ち
ゃ
ん
と
ご
家
族

●
特
集
講
座

　

◎
マ
タ
ニ
テ
ィ
ミ
ニ
講
座

　
「
母
乳
育
児
に
向
け
て
今
か
ら
で
き
る
こ

と
」

　

◎
子
育
て
ミ
ニ
講
座

　
「
は
じ
め
て
の
き
ょ
う
だ
い
」

●
申
込
／
前
日
ま
で
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ

保
健
課　

☎（
7
2
）2
4
9
3

 

あ
か
ち
ゃ
ん
広
場

●
日
時
／
8
月
22
日（
木
）午
前
10
時
〜
11
時

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
生
後
６
ヵ
月
〜
１
歳
２
ヵ
月
の

お
子
さ
ん
と
ご
家
族

●
内
容
／
親
子
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び

　
「
パ
ク
パ
ク
ネ
コ
ち
ゃ
ん
」の
プ
レ
ゼ
ン
ト

◇
問
い
合
わ
せ保

健
課　

☎（
7
2
）2
4
9
3

 

あ
そ
び
の
広
場
＆

 

児
童
セ
ン
タ
ー
で
あ
そ
ぼ

●
時
間
／
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
対
象
／
保
育
所
入
所
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
ご
家
族

あ
そ
び
の
広
場

●
日
程
・
8
月
2
日（
金
）

　

◎
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
寒
天
ゼ
リ
ー
で
あ
そ
ぼ
う
！

児
童
セ
ン
タ
ー
で
あ
そ
ぼ

●
日
程
・
8
月
7
日（
水
）

　

◎
場
所
／
高
浜
児
童
セ
ン
タ
ー

●
日
程
・
8
月
23
日（
金
）

　

◎
場
所
／
青
郷
児
童
セ
ン
タ
ー

●
日
程
・
8
月
28
日（
水
）

　

◎
場
所
／
内
浦
公
民
館

●
内
容
／
親
子
で
製
作

寒
天
ゼ
リ
ー
で
あ
そ
ぼ
う
！

◇
問
い
合
わ
せ保

健
課　

☎（
7
2
）2
4
9
3

要申込要申込

要申込要申込

健
康
づ
く
り

申込
不要

 

わ
ん
ぱ
く
キ
ッ
ズ

●
日
時
／
8
月
20
日（
火
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
１
歳
〜
保
育
所
入
所
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
ご
家
族

●
内
容
／「
親
子
で
遊
ぼ
う
・
体
操
教
室
」

※
食
生
活
改
善
推
進
員
さ
ん
よ
り
、
手
作
り

　

お
や
つ
の
提
供
も
あ
り
ま
す
。

●
申
込
／
前
日
ま
で
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ

保
健
課　

☎（
7
2
）2
4
9
3

 

こ
こ
ろ
の
相
談

 

（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）

●
日
時
／
8
月
7
日（
水
）午
後
１
時
〜
５
時

（
1
人
1
時
間
程
度
）

●
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

臨
床
心
理
士

　

大
槻
ま
ど
か
氏

※
相
談
内
容
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
無
料

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ

保
健
課　

☎（
7
2
）2
4
9
3

町民さんの保健室

●場所／役場玄関横プレハブ
●開室日／毎週月・水・金曜

午前９時～正午
●8月23日（金）はお休みです。
　電話相談もおこなっておりま
すので、どうぞお気軽にご利用
ください。
◇担当／河島義枝

☎（72）0468

●対象／中小企業事業主（労働者災害補償保険の適用事業主であること）
●交付対象／一定の要件をみなす喫煙室の設置の必要な経費の一部
●補助率・交付額／費用2分の1（上限200万円）
●申請書等提出先／福井労働局 労働基準部 健康安全課
　　　　　　　　　福井市春山1丁目1番54号　福井春山合同庁舎９階

☎0776（22）2657
◇制度の詳細に関する問い合わせ／福井労働局労働基準部健康安全課

受動喫煙防止対策助成金制度について
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雇
用

 

高
浜
町
役
場
職
員
募
集

　

平
成
26
年
4
月
1
日
採
用
予
定
職
員
を
次

の
通
り
募
集
し
ま
す
。

●
職
種
・
採
用
人
員
等

・
事
務
4
名
・
保
育
士
2
名
・
看
護
師
1
名

●
受
付
期
間
／
7
月
25
日
〜
8
月
15
日

　

※
た
だ
し
、
土
、
日
、
祝
日
は
除
く
。

●
受
付
時
間

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
総
務
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ総

務
課　

☎（
7
2
）7
7
0
0

申込
不要●日時／ 8月22日（木）午前10時～ 11時

　※行事等の関係で変更となっている場合があります。
　　事前に各保育所または保健課までおたずねください。
●場所／町立保育所（高浜・和田・青郷・内浦）
●対象／保育所に未入所のお子さんとご家族

すこやか広場 保育所を開放しお子さんと一緒に遊んでいただける場を提供してい
ます。育児の悩みや保育所についてのご質問などもお聞きします。

◇問い合わせ／高浜保育所　☎（72）0142
　　　　　　　和田保育所　☎（72）0256
　　　　　　　青郷保育所　☎（72）0887
　　　　　　　内浦保育所　☎（76）1130
　　　　　　　保健課　　　☎（72）2493

 

若
狭
消
防
組
合
員
募
集

●
職
種
・
採
用
人
員

　

・
消
防
吏
員
Ⅰ
種（
大
学
卒
業
程
度
）

1
名
程
度

　

・
消
防
吏
員
Ⅱ
種（
短
期
大
学
卒
業
程
度
）

1
名
程
度

　

・
消
防
吏
員
Ⅲ
種（
高
等
学
校
卒
業
程
度
）

4
名
程
度

●
採
用
年
月
日
／
平
成
26
年
４
月
１
日

●
受
付
期
間
／
８
月
２
日（
金
）〜

８
月
16
日（
金
）

●
一
次
試
験
日　

９
月
22
日（
日
）

◇
問
い
合
わ
せ

　

若
狭
消
防
組
合
消
防
本
部
総
務
課

☎
0
7
7
0（
５
３
）５
２
１
２

 

自
衛
官
募
集
案
内

◎
自
衛
官
候
補
生

　

・
資
格
／
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

　

・
受
付
期
間
／
男
子
…
年
間
を
通
じ
て

　
　
　
　
　
　
　

女
子
…
８
月
１
日（
木
）〜

９
月
６
日（
金
）

◎
一
般
曹
候
補
生

　

・
資
格
／
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

　

・
受
付
期
間
／
８
月
１
日（
木
）〜９

月
６
日（
金
）

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
／
自
衛
隊
敦
賀
地
域
事
務
所

☎
０
７
７
０（
２
３
）２
０
２
６

　

自
衛
隊
福
井
地
方
協
力
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.m
od.go.jp/pco/fukui/

おもてなしの一層の向上を図るために
福井県観光おもてなし認定講習
●日時／ 8月29日(木)

午後1時30分～ 4時30分
●会場／パレア若狭　1階研修室
●内容／福井県の観光・接遇
●応募締切／ 8月23日(金)
詳細は県ホームページにも掲載しています。
◇問い合わせ／福井県観光営業部

ブランド営業部　☎0776（20）0765

　ヨットやカヌーなどの海洋スポーツに興
味がある方はもちろん、初めての方でも大
丈夫！Ｂ＆Ｇのインストラクターが
指導させていただきます。
●期間／ 7月28日（日）～ 8月25日（日）

毎週日曜日 午前10時～午後3時
●参加無料
●Ｂ＆Ｇ所有艇／ＯＰヨット、シーホッ
パー、スナイプ級、シーカヤック、ウィン
ドサーフィン　など

「マリンスポーツ教室」を開催!!
●期間／ 7月22日（月）～ 8月31日（土）

毎週　火・木・土曜日
●対象／小学３年生～中学生
●内容／シーカヤックコース・ヨットコース
　合わせて、お手伝いをしていただけるボ
ランティアスタッフの方も募集中です。
　詳しくはお問い合わせください。
◇問い合わせ／教育委員会　☎（72）2888

高浜町 Ｂ＆Ｇ
海洋センター
からお知らせ

Ｂ＆Ｇ海洋センターの
艇庫を一般開放します!

申込
不要

要申込
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◎疲れているとき、飲酒したときは、海に入らない。
◎子どもからは、目を離さない。
◎子どもも大人もライフジャケットを着用しましょう。
◎防水パック等に入れた携帯電話の常時携帯！
◎海のもしもは１１８番！
　◇問い合わせ／敦賀海上保安部
　　　　　　　　☎0770（22）0191

◎疲れているとき、飲酒したときは、海に入らない。
◎子どもからは、目を離さない。
◎子どもも大人もライフジャケットを着用しましょう。
◎防水パック等に入れた携帯電話の常時携帯！
◎海のもしもは１１８番！
　◇問い合わせ／敦賀海上保安部
　　　　　　　　☎0770（22）0191

海で安全に楽しく遊ぶために海で安全に楽しく遊ぶために

 

浄
化
槽
を
設
置（
管
理
）

 

さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ま
へ

ご
存
知
で
す
か
、

浄
化
槽
設
置
者
の
四
大
義
務
！

　

浄
化
槽
を
効
率
的
に
使
用
す
る
た
め
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
守
ら
れ
て
い
な
い
場

合
は
、
法
律
に
よ
り
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い
な
い
と
、

周
囲
に
悪
臭
が
漂
っ
た
り
、
汚
水
が
側
溝
に

流
れ
出
し
た
り
し
、
不
衛
生
な
状
態
に
な
り

ま
す
。

①
法
定
検
査（
有
料
）

　

◎
設
置
後
の
水
質
検
査（
七
条
検
査
）

　
　

浄
化
槽
を
使
い
始
め
て
3
ヶ
月
経
過
し

　
　

て
か
ら
5
ヶ
月
以
内
に
受
け
る
検
査　

　
　
（
設
置
後
1
回
の
み
）

　

◎
定
期
検
査（
十
一
条
検
査
）

　
　

毎
年
1
回
定
期
的
に
受
け
る
検
査

②
保
守
点
検（
有
料
）

　

汚
水
が
正
し
く
分
解
処
理
さ
れ
る
よ
う
定

期
的
な
点
検
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

◎
通
常
の
一
般
家
庭
用
小
型
合
併
浄
化
槽

　
　

で
4
ヶ
月
に
1
回

③
清
掃（
有
料
）

　

機
能
を
十
分
に
発
揮
さ
せ
る
た
め
に
浄
化

槽
に
た
ま
っ
た
汚
泥
や
異
物
な
ど
の
引
き
出

し
及
び
機
械
類
の
洗
浄
や
清
掃
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

◎
年
1
回

④
日
常
の
管
理（
自
己
管
理
）

　

浄
化
槽
の
正
常
な
機
能
を
妨
げ
る
殺
虫
剤

や
洗
剤
な
ど
流
入
さ
せ
な
い
、
電
源
を
切
ら

な
い
な
ど
通
常
の
管
理
で
す
。

※
保
守
点
検
業
者
、
清
掃
業
者
が
５
月
よ
り

　

変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
お
間
違
え
の

　

無
い
よ
う
ご
注
意
下
さ
い
。

※
法
定
検
査
は
福
井
県
の
指
定
機
関
、
保
守

　

点
検
は
福
井
県
の
登
録
業
者
、
清
掃
業
務

　

は
高
浜
町
の
許
可
業
者
で
な
け
れ
ば
実
施

　

で
き
ま
せ
ん
。

◇
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課　

☎（
7
2
）3
6
1
1

法定検査・保守点検・清掃委託業者
法定
検査

保守
点検

清掃
業務

公共下水道区域で浄化槽を設置されている
方は、早期に公共下水道へ接続をお願いし
ます。

そ
の
他

　　   業者名

（一財）北陸公衆衛生研究所
☎0776（22）0491

敦賀環境整備㈱
☎0770（22）0358

㈲大飯環境サービス
☎0770（77）2377

 

水
道
の
届
出
は
お
早
め
に

　

次
の
よ
う
な
と
き
は
、
必
ず
事
前
に
上
下

水
道
課
、
ま
た
は
住
民
課
ま
で
お
届
け
く
だ

さ
い
。

◎
引
っ
越
し
て
行
か
れ
る
と
き

◎
引
っ
越
し
て
来
ら
れ
た
と
き

◎
長
い
間
水
道
を
使
わ
な
い
と
き

◎
水
道
の
所
有
者
や
使
用
者
が
変
わ
る
と
き

◎
水
道
の
用
途（
旅
館
、
民
宿
か
ら
家
庭
用

　

な
ど
）が
変
わ
る
と
き

◇
問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
課　

☎（
7
2
）3
6
1
1

●販売期間／ 7月17日(水) ～完売まで
●販売場所／高浜町商工会・若狭高浜観光協会
●販売方法／各販売所にて注文書に購入者の住所・
　氏名・購入セット数を記入の上現金と引き換え
　にて販売いたします。
●有効期限／ 7月17日(水) ～ 12月31日(火)まで
　※期限を過ぎますと無効となりますのでご注意ください。

●購入条件／購入は町内外は問いませんが、個人
　消費者に限らせて頂きます。購入上限は1世帯
　50セットまでとなります。

ご注意ください
 ・この商品券は高浜町内取扱加盟店で現金と同様
　に使用することが出来ます。ただし、つり銭は
　お出し致しませんのでご了承下さい。
 ・商品券が利用できる加盟店についてはチラシを
　ご覧下さい。

◇問い合わせ／高浜町商工会　☎(72)0226

販売中!!
高浜応援 プレミアム商品券高浜応援 プレミアム商品券
1セット…1,000円×11枚が販売価格10,000円

1,000円
お得!
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高浜町のごみ総量（6月）…1日あたり16.7トン★プラスチック容器は洗って捨てよう！
廃棄物減量等推進審議会で策定された平成27年度までのゴミ総量目標…1日あたり12.1トン

法律ミニコラム法律ミニコラム
住宅ローンや借金の支払いが苦しく、全ての借金をきれいに
整理したいと思っています。すべての借金を整理する場合、

住宅ローンの残る持ち家はどうしても手放さなければならないので
しょうか？

次のような方法をとれば、持ち家を残したまま借金を整理す
ることも可能です。　①個人再生手続…住宅ローンはこれま

でどおりの返済を続けると同時に、それ以外の借金は大幅に減額し
てもらう手続です。この手続きでは、原則として借金を５分の１に
減らせますので、返済はかなり楽になります。　②任意整理手続…
消費者金融や銀行との話し合いによって、分割払いのスケジュール
を作り直す手続きです。金利の高い業者には、金利の減額を求める
こともできます。　③自己破産手続…全ての借金を帳消しにしても
らう手続です。親族等の援助があれば、裁判所から自宅を買い戻す
ことによって、持ち家を残せる場合があります。　※借金問題のご
相談は、無料でお受けできることがありますのでお問い合わせください。

小浜ひまわり基金法律事務所
相談するにはまずはお電話でご予約ください。 ☎（53）2018

（所長・上原 千可子）

A

Q

　　　　　今月は・・・「たかはま旬のカレンダー」

◆旬のカレンダーできました！
　高浜町の野菜や魚の旬が一目で分
かる「たかはま旬のカレンダー」が、
野菜を作る生産者さんや漁業協同組
合さんのご協力により完成しまし
た！高浜の美味しい旬がぎっしり詰
まっていますのでぜひご覧くださ
い。高浜町ホームページでもご覧い
ただけます。
◇問い合わせ／高浜町食育推進会議
　（まちづくり課内）☎（72）7705

食育ミニコーナー  「毎月19日は“食育の日”」です！
第12回第12回

編集担当の編集担当の つぶやき
▶今月号の特集ページは5月号から取り上げてきた
高浜七年祭の総括です。写団どんぐりさんがこだ
わり抜いて選んだ写真の一枚一枚が、まるで七日
間の名場面を特等席で見ていたような気分にさせ
てくれます。是非ゆっくりご覧下さい！ (長)

　明るい選挙の推進につながる標語を募集します。応募をきっかけ
に家族や友達と選挙や政治について話し合ってみませんか。
●応募資格／県内にお住まいの方
●締切／９月６日（金）　●応募方法／ 1人1標語
●賞／金賞1名、銀賞2名、銅賞3名
（応募用紙は役場総務課にあります。
　　　　ホームページよりダウンロードも可）

◇問い合わせ／高浜町選挙管理委員会　☎（72）7700

平成25年度 明るい選挙啓発標語募集中！平成25年度 明るい選挙啓発標語募集中！家屋を取り壊された場合は
ご連絡ください
　固定資産税は、毎年1月1日現在に所
有している固定資産に課税される税金で
す。既に家屋を取り壊されても、ご連絡
がなければ誤って課税される場合があり
ますので、お忘れなくご連絡ください
◇問い合わせ／税務課　☎（72）7707

6月1日～30日届出分（敬称略・届出順）

★お誕生おめでとうございます

お悔やみ申し上げます

【人　口】
【　男　】
【　女　】
【世帯数】

11,038人
5,488人
5,550人
4,194世帯

前月比　
（＋21人）
（＋7人）
（＋14人）
（＋18世帯）

（山中区）
（日引区）
（赤尾町区）
（和田一区）
　（西三松区）

（住所）

（立石区）

　（湯谷区）

（和田六区）

（和田二区）

（青戸区）

（薗部区）

人のうごき　（6月30日現在）

（事代区）
（和田六区）
（事代区）
（中央区）
（若宮区）

♥ ご結婚おめでとうございます



高浜病院

なごみ診療所

休日当番医…休日に診療可能な病院。

青郷公民館 内浦公民館
和田公民館休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館
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◆青の里自然学校(第3回)
　　　　　　　　森林浴ウォークなど(青葉山青少年旅行村)

◆来てミナーレ内浦　(山中キャンプ場)

◆わんぱくキッズ (要予約)　10：30～11：30(保健福祉センター)
◆宇治区あすなろサロン　13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

◆南区さくらサロン　13：30～15：30（南区公民館）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）
◆人権・行政合同相談　13:00～15:00（瑞祥園）

◆あかちゃん広場 (要予約)　10：00～11：00(保健福祉センター)
◆すこやか広場　10：00～11：00(町内各保育所)
◆もの忘れ相談　14:00～16:00（保健福祉センター）

◆児童センターであそぼ　10：30～11：30(青郷児童センター) 
◆西三松区サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）

◆あそびの広場　10：30～11：30(保健福祉センター)
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）

◆立石区はまなすサロン　13:30～15:30（立石区生活改善センター)
◆若狭高浜花火大会　20:00～(若狭和田海水浴場～城山海水浴場)

◆スマイルベビー(要予約)　10：00～11：30(保健福祉センター)
◆若宮区サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）
◆愛宕祭り(新宮神社)

◆児童センターであそぼ　10：30～11：30(高浜児童センター)
◆カウンセリング（こころの相談）　13：00～17：00(保健福祉センター)

◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松区生活改善センター）

◆若狭たかはま漁火想　16:00～(若宮海水浴場～城山公園)

◆事代区サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）

◆おひさま広場　（要予約）9：45～10：00受付(保健福祉センター)
◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）

◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）
◆児童センターであそぼ  10：30～11：30（内浦公民館）

◆介護家族の会　13:30～15:30（瑞祥苑）◆大西ほのぼのサロン　13：30～15：30（大西ほのぼの会館）

◆和田ほがらかサロン　13：30～15：30（和田公民館)

高浜町イベントカレンダー 2013年8月

常藤内科医院
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期　間　8月30日（金）までの毎週金曜日
時　間　午後7時～10時（午後9時30分オーダーストップ）
場　所　舞鶴赤れんがパーク5号棟赤れんがイベントホール
メニュー　ビール、ハイボール、食べ物メニュー各種

舞鶴市
からの
お知らせ 赤れんが ビア・ホール赤れんが ビア・ホール
今年の「赤れんがビア・ホール」のステージは去年にも増して更にパワーアップ！
ライトアップされた夜の赤れんがパークとステージショーをお楽しみください!

好評
開催中！

◆問い合わせ・ご予約／Cafe JAZZ　☎0773（63）7177◆問い合わせ・ご予約／Cafe JAZZ　☎0773（63）7177

赤パ de
ビアホ


