
なごみ診療所

なごみ診療所

常藤内科医院

高浜病院

高浜病院

堀口医院

高浜病院

◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）
◆社会保険労務士による「ねんきん定期便」相談　１０:００～１６:００（役場）

◆浜ひろい　7:00～7:30（若宮海水浴場）
◆月イチLIVE【開演14:00】　（文化会館）

◆社会保険労務士による年金相談　10:00～16:00（役場）
◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（青郷児童センター）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）

◆和田4区サロン13：30～15：30（和田4区集会所）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（高浜児童センター）

◆サロン郷　13:30～15:30（青郷公民館）

休日当番医…休日に診療可能な病院。 浜ひろいの日

青郷公民館 内浦公民館
和田公民館休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館
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あ
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町
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仲
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◆行政相談　13：00～15：00（役場）
◆南区さくらサロン　13：30～15：30（南区公民館）

◆浦和田サロン　13：30～15：30（和田六区ふれあいセンター）

◆わんぱくキッズ（要予約）　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆介護家族の会　13：30～15：30（瑞祥苑）
◆さぁきっとスリムトレーニング　14:00～15:00（保健福祉センター）　

◆湯谷区サロン　10：00～12：00（湯谷会館）
◆わくわくちびっこ食体験クラブ（要予約）
　　　　　　　　　　　10：00～13：00（保健福祉センター）
◆和田四区サロン　13：30～15：30（和田四区集会所）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（内浦公民館）
◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）

◆あかちゃん広場　10:00～11:00（保健福祉センター）

◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）
◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）　
◆西三松区サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）

◆おひさま広場（要予約）（受付）　9:45～10:00（保健福祉センター）

元日

◆浜ひろい　7:00～7:30（若宮海水浴場）
◆出初式

◆さぁきっとスリムトレーニング　14:00～15:00（保健福祉センター）
◆若宮区サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）

◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆和田ほがらかサロン　13：30～15：30（和田公民館)

◆和田ココアサロン　13：30～15：30（和田一区生活改善センター）
◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松区生活改善センター）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（高浜児童センター）
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）
◆事代区サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）

◆成人式

◆スマイルベビー（要予約）10:00～11:30（保健福祉センター）
◆人権相談日　13:00～15:00（瑞祥苑）
◆宇治区あすなろサロン13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

成人の日

高浜町イベントカレンダー 2013年1月

高浜病院

なごみ診療所
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高浜グルメ「タコとヘシコの浜ピッツア」　
□高浜グルメリゾート●P10

団員募集中！　高浜柔道
□「頑張ってます！スポーツ少年・少女団●P6

高浜町の風景は民画そのものです
□高浜希望図●P8

□町長挨拶●P2
厳しい環境変化を好機に
□町長挨拶●P2
厳しい環境変化を好機に

高浜グルメ「タコとヘシコの浜ピッツア」　
□高浜グルメリゾート●P10

団員募集中！　高浜柔道
□「頑張ってます！スポーツ少年・少女団●P6

高浜町の風景は民画そのものです
□高浜希望図●P8

高浜希望図・貼り絵ワークショップの様子
（詳しくは8ページをご覧ください。）



2広報たかはま vol.305

チャンネルO
091チャンネル

　

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、町
民
の
皆

様
に
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
1
年
9
ヶ
月
が

経
過
し
ま
し
た
が
、い
ま
だ
日
本
は
そ
の

大
き
な
痛
手
か
ら
立
ち
直
れ
ず
に
い
ま

す
。な
か
な
か
進
ま
な
い
被
災
地
の
復
興

や
除
染
課
題
は
も
と
よ
り
、震
災
以
前
よ

り
停
滞
し
て
い
た
日
本
経
済
に
追
い
打

ち
を
か
け
る
よ
う
な
電
力
不
足
と
電
気

料
金
の
上
昇
な
ど
、今
、我
が
国
は
先
が

見
通
せ
な
い
混
沌
と
し
た
状
況
に
あ
り

ま
す
。

　

特
に
原
子
力
発
電
を
含
む
今
後
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
政
策
の
迷
走
は
、膨
大
な
国
富

流
出
を
招
き
、産
業
の
空
洞
化
が
懸
念
さ

れ
貿
易
立
国
で
あ
る
日
本
の
屋
台
骨
を

揺
る
が
し
か
ね
な
い
深
刻
な
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。そ
し
て
、そ
の
急
激
な
環
境

変
化
の
最
前
線
に
立
た
さ
れ
て
い
る
の

が
高
浜
町
な
ど
立
地
自
治
体
で
す
。

　

す
べ
て
の
発
電
プ
ラ
ン
ト
停
止
に
よ
り

定
期
検
査
な
ど
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
需
要
は

激
減
し
、町
内
の
ほ
と
ん
ど
の
業
種
が
危

機
的
状
況
に
立
た
さ
れ
て
い
ま
す
。加
え

て
今
後
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
の
不
透
明

感
と
再
稼
働
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
す
ら
見
通

せ
な
い
こ
と
で
、長
年
に
渡
っ
て
原
子
力

発
電
所
の
安
全
運
転
を
支
え
て
き
た
人

的
資
源
す
ら
失
い
か
ね
な
い
状
況
で
す
。

　

こ
の
状
況
を
打
開
す
る
た
め
今
望
ま

れ
る
こ
と
は
、一
刻
も
早
い
国
の
明
確
な

方
針
で
す
。こ
の
広
報
紙
が
皆
さ
ん
の
お

手
元
に
届
く
こ
ろ
に
は
、新
た
な
政
権
が

誕
生
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

2
0
1
3
年
の
国
政
に
お
い
て
は『
感
情

や
情
緒
に
流
さ
れ
な
い
現
実
を
直
視
し

た
し
っ
か
り
と
し
た
舵
取
り
』を
行
っ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
し
、私
も
働
き
か
け

て
い
き
ま
す
。

　

そ
ん
な
大
き
く
厳
し
い
環
境
変
化
の

中
で
迎
え
る
2
0
1
3
年
で
す
が
、こ
の

厳
し
い
環
境
を
す
べ
て
後
ろ
向
き
に
捉

え
る
の
で
は
な
く
、私
達
の
気
持
ち
を
切

り
替
え
る
好
機
と
捉
え
る
こ
と
も
大
切
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
「
減
原
発
時
代
に
お
け
る
高
浜
町
の
産
業

構
造
と
は
？
」「
町
の
活
気
を
取
り
戻
す
た
め

に
は
、何
に
力
を
注
ぐ
べ
き
か
？
」「
今
後
の

課
題
と
財
政
規
模
に
合
っ
た
行
政
サ
ー
ビ
ス

と
は
？
」
な
ど
、い
ま
一
度
真
摯
に
考
え
る
機

会
を
得
て
い
る
と
も
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、2
0
1
3
年
は「
高
浜
七
年
祭
」が

開
か
れ
る
年
で
も
あ
り
ま
す
。

　

６
年
に
一
度
の
こ
の
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

高
浜
町
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
み
な
ぎ
り
、多
く

の
住
民
の
気
持
ち
が
一つ
に
な
り
ま
す
。そ
う

い
っ
た
意
味
で
は
将
来
の
高
浜
町
を
占
う
大

き
な
タ
ー
ン
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
の
年
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
の
よ
う
な
平
成
25
年
度
の
行
政
運
営
と

い
た
し
ま
し
て
は
、こ
れ
ま
で
町
民
の
皆
さ
ん

と
の
意
見
交
換
を
進
め
て
き
た
「
コ
ン
パ
ク

ト
シ
テ
ィ
計
画
〜
新
庁
舎
・
公
民
館
の
整
備

〜
」の
具
体
化
な
ど
将
来
を
見
据
え
た
事
業

の
本
格
化
と
並
行
し
て
現
状
の
厳
し
い
経
済

状
況
を
改
善
す
る
た
め
の
景
気
対
策
事
業
も

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。「
足
元
の
現
実
」へ
の

対
応
、加
え
て「
新
た
な
町
の
あ
り
方
」を
具

体
化
す
る
と
い
う
重
要
な
年
に
な
る
と
認
識

し
て
い
ま
す
。

　

新
年
も
未
来
を
次
の
世
代
に
引
き
継
い
で

い
く
た
め
に
、町
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ

て
町
政
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。一
緒
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

高
浜
町
長  

野
瀬

　　豊

2013年 新春挨拶 厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

厳
し
い
環
境
変
化
を
好
機
に

佐伎治神社赤坂宮司と高浜七年祭とまちづくりについて語っていただきます。

●放送日／◎1月1日（日）5:30、6:30、7:30、9:00、12:00、15:00、17:30、18:00、

　　　　　　　　　　　 19:30、20:00、21:00、21:30、22:30、23:00

  ◎1月2日（月）、3日（火）5:30、6:00、7:00、7:30、9:00、9:30、12:00、12:30、　

　　　　　　　　　　　 15:00、15:30、17:30、18:00、19:30、20:00、21:00、

　　　　　　　　　　　 21:30、22:30、23:00

佐伎治神社赤坂宮司と高浜七年祭とまちづくりについて語っていただきます。

●放送日／◎1月1日（日）5:30、6:30、7:30、9:00、12:00、15:00、17:30、18:00、

　　　　　　　　　　　 19:30、20:00、21:00、21:30、22:30、23:00

  ◎1月2日（月）、3日（火）5:30、6:00、7:00、7:30、9:00、9:30、12:00、12:30、　

　　　　　　　　　　　 15:00、15:30、17:30、18:00、19:30、20:00、21:00、

　　　　　　　　　　　 21:30、22:30、23:00

「新たな伝統づくり・高浜七年祭を語る」（仮）2013年正月特別番組
 高浜閃きステーション

2013年の高浜七年祭は6月30日（日）～7月6日（土）に開催されます。
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第46回 「冬こそ！健康づくり」

みんなが守る、
みんなで育てる高浜の医療

地域に医いこと

高浜町寄附講座だより

◆
血
圧
測
定
、体
重
測
定
の
習
慣
を
持
つ
。

◆
血
圧
や
体
重
の
相
談
を
で
き
る
か
か
り

　つ
け
を
持
つ
。

■
冬
に
ひ
そ
む

　
　健
康
の
落
と
し
穴

　

年
末
年
始
で
お
忙
し
い
時
期
を
お
過
ご
し

か
と
思
い
ま
す
。本
格
的
な
冬
が
到
来
し
て

い
ま
す
が
、皆
さ
ん
は
、冬
に
気
を
付
け
る
べ

き
病
気
や
健
康
問
題
、ご
存
知
で
す
か
？
今

回
は
、冬
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
２
点
書
か

せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

■
冬
こ
そ
確
認
！
高
血
圧

　

冬
場
は
血
圧
が
上
が
り
や
す
い
こ
と
、ご

存
知
で
し
ょ
う
か
？
夏
場
は
良
い
血
圧
だ
っ

た
方
で
も
、冬
場
に
は
治
療
し
な
い
と
い
け

な
い
血
圧
に
な
っ
て
ら
っ
し
ゃ
る
方
は
多
い
で

す
。そ
の
理
由
と
し
て
、寒
さ
や
運
動
量
低
下

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

血
圧
が
高
く
て
症
状
が
あ
る
場
合
も
た
ま

に
は
あ
り
ま
す
が
、基
本
的
に
は
症
状
は
あ

り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、心

筋
梗
塞
や

脳
卒
中
な

ど
の
引
き
金

と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
病

気
は
実
際
に

冬
に
起
こ
る

こ
と
が
多
く
、

循
環
器
科

の
専
門
医
が
冬
場
に
多
忙
を
極
め
る
こ
と
は

有
名
な
話
で
す
。ま
た
、血
圧
の
話
を
す
る
と

「
自
分
は
ぽ
っ
く
り
死
に
た
い
か
ら
放
っ
て
い

る
」
と
い
う
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、脳

卒
中
で
１
カ
月
以
内
に
亡
く
な
る
方
は
意
外

と
少
な
く
、脳
梗
塞
で
は
10
%
に
も
満
た
な

い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。（
グ
ラ
フ
参

照
）高
浜
町
で
は
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
が
多

い
こ
と
も
わ
か
っ
て
お
り
、障
害
を
残
し
や
す

い
病
気
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、普
段
か
ら
血

圧
を
測
る
な
ど
、血
圧
に
気
を
配
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

■
冬
こ
そ
注
意
！
体
重
増
加

　

冬
場
は
運
動
量
が
低
下
す
る
と
い
い
ま
し

た
が
、加
え
て
忘
年
会
・
新
年
会
シ
ー
ズ
ン
で

暴
飲
暴
食
し
た
り
、お
も
ち
を
食
べ
す
ぎ
た

り
と
い
う
こ
と
が
あ
っ
て
、体
重
が
増
え
や
す

い
時
期
で
す
。肥
満
、特
に
内
臓
脂
肪
の
蓄
積

は
、高
血
圧
や
糖
尿
病
、コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の

異
常
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
発
病
と
関
係
し

て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
お
り
、内
臓
肥

満
＋
生
活
習
慣
病
の
状
態
を「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。外
が
寒
く
な
か
な
か
運
動
し
に
く
い
時

期
で
す
の
で
、食
べ
過
ぎ
、飲
み
す
ぎ
に
は
よ

り
一
層
の
注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
。お
も
ち
は
、

小
さ
い
も
の
１
つ
で
ご
飯
お
茶
碗
１
杯
分
と

同
じ
カ
ロ
リ
ー
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
注
意

を
！

■
今
月
の「
あ
な
た
に
で
き
る
、

　地
域
に
医
い
こ
と
」

　

秋
の
産
業
祭
り
で
血
圧
測
定
と
健
康
相
談

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、「
血
圧
の
こ
と
は
気

に
し
た
こ
と
が
な
い
」
と
い
う
方
も
少
な
か

ら
ず
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。血
圧
も
体
重
も
、

ま
ず
は
関
心
を
持
っ
て
、自
宅
や
施
設
な
ど
で

定
期
的
に
測
定
す
る
こ
と
か
ら
、健
康
管
理

が
始
ま
り
ま
す
。町
内
の
ど
の
医
療
機
関
で

も
こ
れ
ら
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
の
で
、か

か
り
つ
け
に
相
談
さ
れ
る
と
同
時
に
、皆
さ

ん
が
健
康
に
な
っ
て
、医
師
不
足
に
悩
む
嶺
南

地
域
の
医
療
資
源
を
効
率
的
に
使
う
よ
う
に

な
れ
ば
、よ
り
充
実
し
た
医
療
が
実
現
す
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

（
文
責
：
福
井
大
学
医
学
部
地
域
プ
ラ
イ
マ  

リ
ケ
ア
講
座
／
和
田
診
療
所　

井
階
友
貴
）

●場所／佐々木薬局さま
　　　　ドラッグユタカさま
◇問い合わせ
　地域医療サポーターの会

info@acahun.com

住民と医療をつなぐ！
 「かけはし☆メールBOX」

 設置しました♪

住民と医療をつなぐ！
 「かけはし☆メールBOX」

 設置しました♪

住民と医療をつなぐ！
 「かけはし☆メールBOX」

 設置しました♪

■初回脳卒中の28日以内死亡率



4広報たかはま vol.305

　今後、更にご利用しやすいサービスを提供していくため、皆さんの積極的なご利
用とサービス内容の改善に関するご意見をお待ちしています。

赤ふんバス
利用レポート！
赤ふんバス（乗り合い型バス）は
　　　もうご利用になられましたか？

現在の利用状況
♥70歳代、80歳代の方
♥女性
♥内浦地区の方
♥病院や買い物に利用　が多い！

これからは…
♥若い方も
♥男性も
♥内浦地区以外の方も
♥趣味やサークル活動にも

年齢別予約件数（月間）

♥90歳代………

♥80歳代……

♥70歳代……

♥60歳代……

♥50歳代………

♥40歳代………

♥20歳、30歳代

♥10歳代………

行き先

♥1位…高浜病院
♥2位…サニーマート
♥3位…若狭高浜駅
♥4位…老人憩いの家瑞祥苑

♥5位…フクヤ
♥6位…青郷駅
♥7位…シーサイド高浜
♥8位…常藤内科医院

9件

306件

219件

98件

6件

7件

0件

1件

どんどん

ご利用ください！

どんどん

ご利用ください！

“赤ふんバス”を利用しよう！

1回
300円

今日は病院に行く日だけど、車は

運転できないし、家には誰もいない。

雨も降ってきたなぁ。

“赤ふんバス”に

電話しよう！

1 まずは登録が必要です！
登録方法は下記をご覧ください！
予約は出発時間の30分前までに電話
で乗る場所・降りる場所・到着予定時
間を伝えてください。（パソコン・携帯
でも予約できます。）

乗り合いだから

時間には余裕を持って。

家から目的地まで

バスで移動できて、

とても便利！

2 皆さんの予約に
　　合わせて運行します。
混み合っているとまれに希望の時
間通りに予約できない場合があり
ますので、ご注意ください。

帰りの予約も忘れずに！

行きは病院で降りたけど、

帰りは買い物を

してから帰ろう。

3 行きに降りた場所と
　　帰りに乗る場所を変えて
　　　予約することができます。
病院・買い物以外にも図書館や温
浴施設なども利用できます。地域の
皆さんと町内旅行はいかがですか？

登録方法
　登録用紙をご記入の上、高浜交通㈱もしくはまちづくり課に持参・
郵送・FAXのいずれかの方法で提出してください。
登録用紙は高浜交通、まちづくり課、各公民館、保健福祉センターにあります。
　　　　　◇問い合わせ／高浜交通（株）　☎（72）0764　FAX（72）3634
　　　　　　　　　　　　まちづくり課 　☎（72）7705　FAX（72）4000

間を伝えてください。（パソコン・携帯
でも予約できます。）

登録方法
　登録用紙をご記入の上、高浜交通
郵送・FAXのいずれかの方法で提出してください。
登録用紙は高浜交通、まちづくり課、各公民館、保健福祉センターにあります。
　　　　　◇問い合わせ／高浜交通（株）　
　　　　　　　　　　　　まちづくり課 　

◀赤ふんバスのドライバーの皆さん
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◇問い合わせ　●日本年金機構敦賀年金事務所 ☎０７７０（２３）９９００　●役場住民課 ☎（７２）７７０３

20歳になったら
国民年金

国民年金

国民年金（基礎年金）３つのメリット

●老齢基礎年金 ・・・ 老後を支えます

●障害基礎年金 ・・・ 病気やけがで障害の状態に
　　　　　　　　　  なったときに支えます。

●遺族基礎年金 ・・・ 加入者が亡くなったとき、
　　　　　　　　　  子のある配偶者、子を支えます。

世代と世代の支え合いの仲間入り
　公的年金制度は、現役世代が納
める保険料で高齢者の方の年金を
負担するという「世代と世代の
支え合い」が基本です。

「学生納付特例制度」と「若年者納付猶予制度」

■ 学生納付特例制度
　学生の方は一般に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の
場合、国民年金保険料の納付が猶予される制度です。
　対象となる学生は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、
高等学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校（修業年限１年以上で
ある課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方です。

■ 若年者納付猶予制度
　学生でない３０歳未満の方で、本人及び配偶者の所得が一定額以下の
場合に、国民年金保険料の納付が猶予される制度です。

　収入等がなく保険料の支払いが困難な場合は、「学生納付特例制度（学生のみ）」、「若年者納付猶予制度（３０歳未
満）」などの保険料の納付について猶予制度があります。

　国内に居住する２０歳以上６０歳未満のすべての人は国民
年金に加入し、国民年金の保険料を納めることになります。

　どちらの制度も、承認された期間
は老齢基礎年金を受け取るために必
要な期間に算入されますが、年金額
には反映されません。しかし、収入を
得られるようになり保険料の納付が
可能となった時に「追納制度」をご利
用いただければ、将来受け取る年金
を増額することができます。

２０歳になった時の国民年金の手続き等については、下記までお問い合わせください。

「年金相談」をご利用ください。
●社会保険労務士によるねんきん定期便等相談
　毎月第３金曜日　午前１0時～午後4時
　役場１階　住民室１

●小浜出張相談
　平日の木曜日　午前１0時～午後3時
　小浜市文化会館４階
（駐車場は、市役所前市営駐車場等をご利用ください。）
　※１月より受付時間の終了が１５：３０から１５：００に変更しました。
　　ご注意ください。

「年金相談」をご利用ください。
●社会保険労務士によるねんきん定期便等相談
　毎月第３金曜日　午前１0時～午後4時
　役場１階　住民室１

●小浜出張相談
　平日の木曜日　午前１0時～午後3時
　小浜市文化会館４階
（駐車場は、市役所前市営駐車場等をご利用ください。）
　※１月より受付時間の終了が１５：３０から１５：００に変更になりました。
　　ご注意ください。

※相談には次のものをご持参ください
　①ねんきん定期便（または特別便）、年金証書、
　　年金手帳、年金加入履歴（職歴）のわかるものなど。
　②本人確認のため免許証や保険証なども必要です。
　③代理で来られる方は委任状も必要です。
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和田地区子ども会育成会

　和田地区子ども会育成会が、社会
福祉事業の発展向上に顕著な功績が
あり、現在も貢献活動を行っている団
体として、共同募金運動奉仕功労団
体の大臣表彰に選ばれました。
　昭和５２年から３０年以上継続して
実施している歳末助け合い募金活動
の地域活動が高く評価されました。

平成２４年度社会福祉功労者
厚生労働大臣表彰
おめでとうございます

　　　　　　　　　　　 　　監督　笹島　康正
　柔道の精神は「自他共栄」相手を
敬い思いやる心を持つ！「精力善用」
根にある力は善いことに用いる！
　柔道の創始者嘉納治五郎の言葉です。
　このことに基本をおいて指導して
います。まず練習や試合でも一礼し
挨拶から始まります。性別、学年別に
ならない時もあり体格の差は歴然と

するが、大きい相手を倒すことの出来るスポーツでもあります。この団
では中３女子が全国大会、OGの高３女子がインターハイに出場するな
ど好成績を残しています。思いは柔道にふれて楽しんでほしい！

メンバーから一言　▶田中 いつか（キャプテン）　小柄なので身体をき
たえたいという思いと堂々と勝負ができるスポーツなので入団しました。
キャプテンとしては試合の時などに励ましや応援が力になるので、その
為にチームワークを良くしたいです。監督は質問などがしやすいので
色々と教えてもらってます。中学生になっても続けていきたいです。

▶橋本 万唯（副キャプテン）　弱かったから強くなりたいと思って入りま
した。少しずつだけど強くなってきました。試合に一度勝ったのがとても
嬉しくてこれからも、もっと色々な技を練習していきたいです。監督は
厳しいけれど頑張ってついていきます。

　　　　　　　　　　　 　　
柔道の精神は「自他共栄」相手を

敬い思いやる心を持つ！「精力善用」
根にある力は善いことに用いる！
柔道の創始者嘉納治五郎の言葉です。

　このことに基本をおいて指導して
います。まず練習や試合でも一礼し
挨拶から始まります。性別、学年別に
ならない時もあり体格の差は歴然と

するが、大きい相手を倒すことの出来るスポーツでもあります。この団

ま ゆ

団員数
小1～中3
17名17名
小1～中3
団員数

高浜柔道

高浜町

監督　笹島　康正

高浜町

第
12
回
全
日
本
チ
ア
ダ
ン
ス

　
　選
手
権
大
会

吉
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さ
ん
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４
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馬
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寺
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】

　

関
西
予
選
４
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過
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青
郷
小
３
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緑
ヶ
丘
区
】

　

関
西
予
選
４
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過
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口
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矢
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【
青
郷
小
３
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緑
ヶ
丘
区
】

　

関
西
予
選
6
位
通
過

以
上
3
名

　

第
12
回
全
日
本
チ
ア
ダ
ン
ス
選
手

権
大
会
出
場

　

高
浜
町
で
は
こ
れ
か
ら
も
全
国
大

会
へ
出
場
さ
れ
る
選
手
を
激
励
し
、こ

の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
て
い
き
ま
す
の

で
ど
ん
ど
ん
情
報
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

◇
連
絡
先
／
教
育
委
員
会
事
務
局

☎（
7
2
）2
8
8
8

チ
ア
ダ
ン
ス

〜
高
浜
中
学
校
が

　
　実
践
的
防
災
教
育
モ
デ
ル
校
に
〜

　

高
浜
中
学
校
が
文
部
科
学
省「
実
践
的
防

災
教
育
総
合
支
援
事
業
」の
実
施
モ
デ
ル
校

と
し
て
、緊
急
地
震
速
報
装
置
を
設
置
す
る

と
と
も
に
、福
井
県
よ
り
学
校
防
災
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
の
派
遣
を
受
け
る
な
ど
、東
日
本
大

震
災
の
教
訓
を
踏
ま
え
、学
校
で
の
実
践
的

な
防
災
教
育
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　緊
急
地
震
速
報
装
置
を

　
　使
用
し
た
避
難
訓
練
を
実
施

　

11
月
28
日（
水
）に
高
浜
中
学
校
で
、緊
急

地
震
速
報
装
置
を
使
用
し
た
避
難
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。そ

の
実
施
状
況
等
か

ら
学
校
危
機
管
理

マ
ニ
ュ
ア
ル
の
見

直
し
・
改
善
に
取

り
組
み
、学
校
の

安
全
体
制
を
強
化

し
て
い
き
ま
す
。

地
震
災
害
に
強
い
人
材
の
育
成

高
浜
中
学
校
周
辺
に
お
住
ま
い
の
方
へ

震
度
5
弱
以
上
の
地
震
が
発
生
し
た
場
合
や

避
難
訓
練
時
は
、緊
急
地
震
速
報
装
置
か
ら
グ

ラ
ウ
ン
ド
等
で
の
屋
外
活
動
に
対
す
る
放
送
が

流
れ
ま
す
。高
浜
中
学
校
周
辺
で
は
、そ
の
放

送
が
聞
こ
え
ま
す
の
で
、あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

団員募集中！！団員募集中！！

じ た きょうえい

せいりょく ぜん よう

ゆ
め

か
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いま考えよう

エネルギーと原子力

　高浜町では毎年10月26日「原子力の日」にあわせて、
子ども達がエネルギーと原子力への理解を深める機会
をつくり、原子力関連施設への見学会を実施しています。
　今年は和田・高浜・青郷の各小学校６年生が、高浜発電
所を見学しました。まず、蒸気の力でタービンを回して電
気を作っていること、１号機から４号機までの各電気出力
や各運転開始日など担当者の説明を熱心に聞き入ってい
ました。

　続いて３号機、４号機の中央制御室およびタービンを見
学しました。大きな建物の中に入ると子どもたちは、
「めっちゃ広いな～」と声をあげていました。
　その後、温排水の一部を利用し、アワビ、サザエの育成
を行っている場所を見学しました。子ども達は楽しそう
に聞き入り、どれくらいで大きくなるかなどメモをとって
いました。「家で食べたサザエはここからきたのかな
…？」という子どももいました。

　10月23日（火）に高浜中学校・内浦中学校の１年生が、三
菱重工 神戸造船所を見学しました。
　左の写真のように、造船所展示ホールでは係の方から説
明を受け、わからないこと、疑問に思うことを質問し、メモ
をとりながら回っていました。その後、広くて大きい工場の

中の設備を見てまわり、生徒たちは整理整
頓されたきれいな職場に感心していました。

中学校１年生も三菱重工 神戸造船所

蒸気で観覧車が回りました

アワビ、サザエの育成について

和田・高浜・青郷　各小学校６年生が
高浜発電所を見学しました。
和田・高浜・青郷　各小学校６年生が
高浜発電所を見学しました。
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姜
さ
ん
は
、2
0
0
8
年
に
初
め
て
高
浜
町

を
訪
れ
た
と
き
、豊
か
な
自
然
を
見
て
、朝
鮮
半

島
の
代
表
的
な
民
画「
十
長
生
図
」の
世
界
が
こ

こ
に
あ
る
と
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　
「
十
長
生
図
」に
は
、太
陽
、雲
、岩
、山
、水
、

松
、亀
、鶴
、鹿
、不
老
不
死
の
草
が
描
か
れ
て
い

ま
す
。民
画
の
象
徴
物
に
は
一つ一つ
に
意
味
が
あ

り
、日
々
の
安
穏
、親
の
長
寿
、子
ど
も
や
兄
弟

カ
ン

ヒ
ョ
ミ

じ
っ
ち
ょ
う
せ
い

ず

姉
妹
の
健
康
、誰
も
が
普
通
に
願
う「
今
日
の
安

穏
、明
日
の
幸
福
」
を
素
直
に
描
か
れ
て
お
り
、

「
人
を
思
う
心
」と
現
代
の
私
達
が
忘
れ
か
け
て

い
る
礼
儀
な
ど
が
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

姜
さ
ん
は
、何
度
も
高
浜
町
を
訪
れ
る
中
で
、

皆
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
心
に
触
れ
、こ
の
す
ば
ら

し
い
故
郷
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い

か
ら
、民
画
の
象
徴
物
が
た
く
さ
ん
存
在
す
る

　姜さんの想いがこめられた「高浜希望図」に描かれている高浜の
象徴物を探してみましょう。
①青葉山　②ハマナス　③杜仲　④五色貝　⑤若狭ふぐ　⑥イカ
⑦鯖　⑧海・川　⑨関屋川河口　⑩明鏡洞

①山／母のようにそこに住む人
　たちを見守っています。
②花／清廉潔白を意味し、心美し
　い人になってほしいという想い
　がこめられます。
③木／民画の表現にありません
　が、中国の故事による杜仲の由
　来から民画的には仙人となり
　ます。
④貝／多産（子孫繁栄）と豊かさ
　を表します。

⑤河豚／福を呼び、しあわせを願
　います。
⑥烏賊／結婚（子どもの幸せを願
　う）や礼儀（親や年上の人を敬
　う）を表します。
⑦魚／子孫繁栄を表します。水の
　中で目を開けて寝る魚は、「寝
　ずに番をする」と解釈して泥棒
　よけの意味を持ちます。
⑧波／躍動的活動力・挑戦する力
⑨汽水域／川が海に注ぎこみ、
　淡水と海水がまざりあう場所
　で人と人が出会い交わる交　
　流を表しています。
⑩岩／人物が誕生する生命力や
　生産力、創造力すなわちその
　地域における人々の力強さを
　表しています。

民画の象徴物の意味

姜
孝
薇
さ
ん
と
い
う
一
人
の
女
性
が
、高
浜
の
四
季
を
通
し
て

感
じ
た
心
象「
温
故
知
新
」を
民
画
で
表
し
た
の
が
、「
高
浜
希
望
図
」で
す
。

高浜希望図

姜 孝薇さん
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て

民
画
で
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現
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れ
ま
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た
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」

は
姜
さ
ん
が
デ
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イ
ン
し
た
下
絵
の
上
に
、一

枚
一
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色
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和
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韓
紙
を
貼
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け
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成
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せ
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す
。気
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作
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で
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が
、皆
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。
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萬
熙
氏

の
民
画
と
、弟
子
で
あ
る
姜
さ
ん
の
民
画
、高

浜
も
の
づ
く
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が
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・・・
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催
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　で人と人が出会い交わる交　
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　地域における人々の力強さを
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　また、各サロンで募集して集まった第1回『サロン
川柳』を投票してもらい、上位から金・銀・銅の賞状の
授与式を行いました。得票数に大差はなく、甲乙つ
けがたい魅力的な『サロン川柳』が集まりました。
　最後に小浜病院リハビリテーション科の先生方に
「あっ」と思った時に「ちょこっと」できる体操として
『あっちょこ体操』を教えてもらいました。
　レクリエーションでは、各サロンで交流できるよう
に知らない人とじゃんけんをして勝った人の列に並
ぶことでつながり、最後には一つの大きな輪になり
ました。

　今年は各サロンの舞台発表と『サロン川
柳』の投票を行いました。自分たちで発表す
る内容を考えて合唱や体操などを披露した
舞台発表は、チームワークが良く完成度が高
い発表内容で観客席からも笑いや手拍子が
湧き大いに盛り上がりました。

金賞金賞

レポートレポート

何Do?

もの忘れ相談

日時／2月28日（木）午後2時～4時
場所／保健福祉センター
内容／専門医師による認知症の出張相談

2ヵ月に1回開催・要予約・参加費無料

介護家族の会　　

日時／1月22日（火）午後1時30分～3時30分
場所／老人憩いの家　瑞祥苑
内容／アロマオイルを使って介護者のリフレッシュ
　　

予約不要・参加費無料

◇申込・問い合わせ／地域包括支援センター　☎（72）6120

谷課長の開会の挨拶と、体に良い食べ
方として「野菜から先にいただきます」
をみんなで唱和してお弁当を食べまし
た。

サロン川柳サロン川柳
サロン日は 世間話で ボケ防止
♥和田ココアサロン

すこやかに 余生たのしむ 感謝の日
♥和田ほがらかサロン

おしゃれして 友と会うのが 若返り
♥サロン郷

ラジカセで 踊る笑顔の サロンかな
♥宇治区あすなろサロン

サロンの日 なぜか○付く カレンダー
♥若宮区サロン

サロン会 はじける笑い 若がえり
♥湯谷区サロン

美しく 老いたるおばの 口達者
♥西三松区サロンえびす

心体に 癒しをくれる サロンかな
♥和田四区サロン

サロンの日 笑って汗して 若返り
♥音海サロン

脳トレの 成果何時しか ご長寿に
♥東三松区サロン

なにごとも なさずに送る 人となり
♥事代区サロン

サロンの日　
  少しおしゃれに 色気だす

横町にこにこサロン

銀賞銀賞 月いちの
　サロンに集う エビス顔

南区さくらサロン

銅賞銅賞 年の功
　サロン仲間の 智恵ぶくろ

大西ほのぼのサロン

地域包括支援センター

　また、各サロンで募集して集まった第1回『サロン

レクリエーション

各サロン舞台発表

レクリエーション

各サロン舞台発表

「合同サロン」が開かれました
2012.11.16(金)保健福祉センター

ふれあいサロンの参加者が集う合同サロンが今年も開催され約150人の方が参加しました。ふれあいサロンの参加者が集う合同サロンが今年も開催され約150人の方が参加しました。
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　「若狭高浜 食のブランド化実行委員会」が
立ち上がり、その第一弾“高浜グルメリゾート”
として町内の飲食店・宿泊施設の事業者さん
が、研究と試行錯誤を重ねた新商品が開発さ
れました。おいしいのはもちろんのこと、地元
の食材や高浜らしさが取り入れられ、観光客だけでなく町内の皆さんにも楽
しんでいただけるメニューばかりです。商品や店舗の紹介は高浜グルメリ
ゾートマップに一覧にして町内各所に置いてあります。

　今後は観光協会やまちづくりネッ
トワークと連携したツアーやプレミ
アム商品券・街コンといった、観光
や婚活と食を連動させた地域を盛
り上げる企画を計画しています。

♣ギフトカタログ注文受付中！
　　　　　町内の商品を贈り物に
　かまぼこや高浜アイス、お米など高浜の特産をギフトセットにしました。

◇問い合わせ／若狭高浜 食のブランド化実行委員会（商工会内）
☎（72）0226

商工会・観光協会・（株）いきいきタ
ウン高浜・役場まちづくり課で商
業・観光・行政の枠を超えた食を
テーマとした地域活性化につなが
る事業展開を議論しています。

若狭高浜食のブランド化
実行委員会とは？

若狭高浜食のブランド化
実行委員会とは？

高浜の
食材

新商品 高浜
らしさ

若狭高浜グルメリゾート
※ホームページでもご確認ください。

若狭地域の
食材

町内の人にも
食べてほしい

青葉山・木簡・
「なんど！」（高浜弁）など

高浜らしい
イメージや方言

青葉山・木簡・
「なんど！」（高浜弁）など

高浜らしい
イメージや方言

高浜グルメリゾート開発ストーリー高浜グルメリゾート開発ストーリー

新商品開発にあたり

　若狭の食材で何ができるだろうと考えたときに、
やはり海の幸だと思い、へしこやタコをメインに使
おうと決めました。それをもともとメニューに数種
類あったピザとして取り入れ、商品化に至りまし
た。ジャンボニンニクなども高浜で採れたものを使
い、若狭の旨みが詰まった商品になりました。

高浜グルメリゾートへの想いや期待

　高浜グルメリゾートの商品が紹介されたマップは、町内だけでなく県外のサービス
エリアにも置かれているので、高浜町の魅力をより多くの人に発信できるチャンスだ
と思います。今後もこのような企画を通して高浜町を活性化し、元気なまちになれば
と思います。

仕事への意気込みや展望

　平成23年10月から夜の居酒屋も始め、以前よりも幅広い年齢層の方に来店してい
ただけるようになりました。都市部の飲食店で積んだ経験と高浜町の豊かな食材を活
かし、メニューの創作に励んでいます。これからも様々な世代や地域の皆さんが集え
る居心地の良い場所をつくっていきたいです。

「タコとヘシコの浜ピッツア」をつくられた喫茶Diningセピアの一瀨将司さんにお話を伺いました。

タコとへしこの浜ピッツア
一瀨 将司さん

喫茶Diningセピア　
定休日／毎週月曜日

☎（72）3337

タコとヘシコの浜ピッツア
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昨年の訓練の様子／浄国寺（塩土区）

　10月28日（日）、
小浜市にある県立大
キャンパス体育館に
おいて、若狭地区防
犯隊連合会主催の錬
成会が行われ、小浜
警察署長らの観閲を
受けた後、優良隊員表彰、感謝状の贈呈が行われました。
　表彰は防犯隊員としての使命に立ち、町の治安維持のため
に日夜精勤し、地域の民心安定に尽くされた隊員に対し贈ら
れ、高浜町防犯隊からは下記の5名が受賞されました。
　小浜警察署長・若狭地区防犯隊連合会連名表彰（個人）
　　・第一支隊 班長　　　大西正泰さん
　　・第二支隊 隊員　　　前田　稔さん
　　・第三支隊 隊員　　　吉田潤一さん
　　・第四支隊 副支隊長　石橋一憲さん
　　・第五支隊 隊員　　　坂本正彦さん

まちかどニュース

毎年１月２６日は
「文化財防火デー」です！！
毎年１月２６日は
「文化財防火デー」です！！

「文化財防火デー」はどうして始まったのか？
　昭和24年1月26日、現存する日本最古の木造建築物、法
隆寺金堂壁画の修復作業中に火災が発生したことをきっか
けに、昭和30年から始まり今回で59回目の開催となります。

なぜ、この時期に行うのか？
　法隆寺での火災に加えて冬は①暖房器具等を利用する
機会が多い②空気が乾燥しているなど、火災が起こりやす
い条件が揃っています。この時期に火災防ぎょ訓練と防火
査察を実施し、火災に対する注意喚起と消火設備の点検等
を行い火災の発生を未然に防ぐことを目的とします。

今年度の高浜町での実施は…
　１月26日の前後に、火災防ぎょ訓練を青郷地区、防火査
察を和田地区で実施する予定です。関係者及び町民の皆さ
まには、ご協力をお願いいたします。

　１１月４、５日に実施した試験焼却の結果、焼却灰、排ガスの放射性セシ
ウム濃度は基準値を下回り、空間放射線量についても焼却埋立前後で
ほとんど変化が見られませんでした。
　高浜町では、災害廃棄物の広域処理に対するご意見や試験焼却の結
果を総合的に判断し、本格的に受け入れすることを決定しました。
　災害廃棄物の受け入れに関する情報や本格受入期間中の焼却灰の
放射性セシウム濃度や空間放射線量等は、適宜、ホームページや広報
紙により公表していきます。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

◇問い合わせ／住民課　☎（72）7703

災害廃棄物の本格受け入れについて災害廃棄物の本格受け入れについて
●搬出元／岩手県大槌町
●受入する廃棄物／木材チップ
　（高浜町の基準１００ベクレル／㎏以下）
●受入する量／７００トン（３トン／日）
●受入開始時期／平成２５年１月中
●受入期間／平成２５年１月～平成２６年３月
●処理する施設
　◉焼却施設／高浜町清掃センター
　◉埋立施設／高浜町不燃物処分地

本格受入の実施内容本格受入の実施内容

　高浜を離れて暮らす方や高浜にゆかりのある方
などが、高浜を応援したい！良くしたい！という想い
を形にしていただける寄付制度です。
　詳しくは高浜町のホームページをご覧ください。
◇問い合わせ／役場総務課　☎（72）7700
　福井県観光営業部ふるさと営業課

☎0776（20）0286

防災クイズ
　海岸に居るときに大きな揺れを感じました。このときに
とるべき正しい行動は？
①その場で津波注意報、津波警報を聞く。
②すぐに高台や高いビルに避難する。
③自宅に戻りテレビ等で情報確認して、避難の準備を整える。

高浜の治安を守る防犯隊高浜の治安を守る防犯隊

※答えは欄外

ふるさと納税ふるさと納税

防災クイズの答え ②　津波は引き波なしで起こることも、地震発生から2～3分で襲ってくることもあります。
　　すぐに高台や高いビルに避難しましょう。
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☆職員数 （単位:人）（H24.4/1現在）

課 長 級 12人
課 長 補 佐 級 37人
主 査 級 42人
主 事 級

一般行政職

83人
技  能  労  務  職

計 196人

174人

22人

☆手　当

（H24.4/1現在の一般行政職支給月額）

☆給　料
＊初任給
大 学 卒
短 大 卒
高 校 卒

161,600円
149,800円
140,100円

（H24.4/1現在の平均月額給料・平均年齢）＊平均給料・年齢

平均給料月額
平 均 年 齢

一 般 行 政 職
291,900円
41歳3月

技 能 労 務 職
225,100円
52歳5月

（H24.4/1現在の一般行政職平均月額）＊経験年数・学歴別平均給料
経 験 年 数
15年以上～20年未満
20年以上～25年未満
25年以上～30年未満

大 学 卒
271,800円
342,200円
362,400円

短 大 卒
279,700円
299,800円
357,900円

高 校 卒
261,400円
292,300円
323,300円

＊職員給与額 （平成24年度普通会計当初予算額）

給 料
職 員 手 当

598,739千円
292,246千円

１人当たりの
給与額
5,272千円計 890,985千円

＊特別職給与額（H24.4/1現在の給料･報酬月額､平成24年度の期末手当の支給割合）

町  長
副 町 長

教 育 長

議  長

副 議 長

議  員

給料・報酬月額
850,000円
670,000円

560,000円

300,000円

245,000円

235,000円

期 末 手 当

年間　3.30月

年間　3.10月

（平成24年度の支給割合）＊退職手当

自分の都合で退職

勧奨・定年退職

勤続20年

23.50月

30.55月

最 高

59.28月

59.28月

勤続30年

41.50月

50.70月

＊期末・勤勉手当

期末手当
勤勉手当

6月
1.225月
0.675月

12月
1.375月
0.675月 1.350月

　 計 　

計
2.600月

1.90月 2.05月 3.95月

（平成24年度の支給割合）

＊時間外勤務手当　

職員1人当たりの
支給額

80千円

支 給 総 額 15,406千円

（平成23年度普通会計支給額）

＊通勤手当　
通勤距離2km以上で自
家用車など利用の職員

2,000円から24,500円
の範囲で支給

（H24.4/1現在の支給月額）

＊住居手当　
借家(月額家賃23,000
円以下)に居住する職員

月額家賃から12,000円
を引いた額

借家(月額家賃23,000
円超) に居住する職員

月額家賃から23,000円
を引いた額の1 / 2に
10,000円を加えた額
（27,000円を限度に支給）

（H24.4/1現在の支給月額）

人件費の公表
町職員の

人件費の公表
町職員の

人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表
町議会議員や町長・副町長・教育長、普通会計職員
の給与手当等の人件費を公表します。
（但し、ここに掲載しております給与は、税金や各
種保険料を引く前の額です。）

（平成23年度普通会計決算額に占める職員給与額の割合）＊職員給与額の割合
歳 出 額 　
8,555,132千円

人 件 費 　
831,539千円

人件費率　　
9.72%

1 2 12 /

＊扶養手当
13,000円
各6,500円子 等

配 偶 者
（H24.4/1現在の支給月額）

人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表人件費の公表
町職員の
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さ
ぁ
き
っ
と
ス
リ
ム

 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

●
日
時
／
1
月
8
日（
火
）午
後
2
時
〜
３
時

　
「
初
め
て
の
方
大
歓
迎
、初
級
ス
リ
ト
レ
」

●
日
時
／
1
月
22
日（
火
）午
後
2
時
〜
3
時

　
「
３
ヵ
月
３
キ
ロ
ダ
イ
エ
ッ
ト
ス
タ
ー
ト
」

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

汗
を
か
き
ま
す
の
で
タ
オ
ル
、飲
み
物
を

　

必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
場
所
／
い
ず
れ
も
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

●
申
込
／
不
要

◇
問
い
合
わ
せ

　
　
　

保
健
課　

☎（
7
2
）2
4
9
3

健
康
づ
く
り

●日時／1月21日（月）午前１０時～午後１時
●場所／保健福祉センター
●対象／1歳～３歳までのお子さんと家族
●ゲスト／野瀬町長
●内容／冬に旬を迎える野菜を使ってクッ
　　　　キングを実施します。
※１歳未満のごきょうだいを連れてのご参
　加を希望される方は、申込の際お知らせ
　ください。
●準備／エプロン等調理のできる準備・手
　　　　拭きタオル等
◇申込・問い合わせ

保健課　☎（72）2493

生活安定資金融資制度
＜労働者の方へ＞

　生活の維持などに必要な資金を低利で
融資します。医療資金、教育資金、冠婚葬
祭資金、耐久消費財購入資金などにご利用
ください。
●貸付限度額／１５０万円
●利率（固定金利）／３年以内…１．６％
　　　　　　  ３年超５年以内…１．８％
　※市場金利の大きな変動時見直し有り
　※別途保証料あり

■高浜町就業者生活安定資金
　◎融資対象者
　　・町内に住所を有すること
　　・融資金の償還能力を有すること
　◎申込金融機関／小浜信用金庫
　　・高浜支店　☎（７２）１２００
　　・和田支店　☎（７２）２１１１

■勤労者生活安定資金
　◎融資対象者
　　・町内に住所を有すること
　　・融資金の償還能力を有すること
　　・現在の職場に一年以上勤務してい
　　　ること
　◎申込金融機関／北陸労働金庫小浜支店

（小浜市後瀬町１－６）
☎0770（５２）１９４６

広報たかはま vol.305

赤
ち
ゃ
ん

そ
の
他

 

ス
マ
イ
ル
ベ
ビ
ー

●
日
時
／
1
月
15
日（
火
）

午
前
10
時
〜
１１
時
３０
分

●
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
妊
婦
さ
ん・
満
1
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ

　
　
　
　

ん
と
家
族

●
特
集
講
座

　

◎
マ
タ
ニ
テ
ィ
ミ
ニ
講
座

　
「
マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ト
レ
ッ
チ（
便
秘
＆
む
く

　

  
み
対
策
）・
呼
吸
法
」

　

◎
子
育
て
ミ
ニ
講
座「
卒
乳
と
家
族
計
画
」

●
申
込
／
前
日
ま
で
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◇
申
込
・
問
い
合
わ
せ

保
健
課　

☎（
7
2
）2
4
9
3

 

冬
季
の
水
道
に
関
す
る

 

お
願
い

　

冬
季
に
は
水
道
管
が
凍
結
す
る
恐
れ
が
あ

る
の
で
、外
に
あ
る
水
道
管
の
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。特
に
次
の
よ
う
な
場
所
で
は
対

策
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

◎
日
陰
で
風
当
た
り
が
強
い
場
所

　

◎
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る
水
道
管

●
凍
結
防
止
の
対
策

　

水
道
管
専
用
の
保
温
材
又
は
、布
、毛
布
な

ど
を
巻
き
、濡
れ
な
い
よ
う
に
ビ
ニ
ー
ル
等
を

巻
い
て
水
道
管
を
保
護
し
て
く
だ
さ
い
。

●
水
道
管
が
凍
結
し
た
と
き
は

　

タ
オ
ル
や
布
を
か
ぶ
せ
、そ
の
上
か
ら
ぬ

る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
て
融
か
し
て
く
だ

さ
い
。熱
湯
を
か
け
る
と
、水
道
管
が
破
裂
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
も
し
水
道
管
が
破
裂
し
て
し
ま
っ
た
ら

　

水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
蛇
口
ま
で
の
間
が
破

裂
し
た
と
き
は
、慌
て
ず
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

内
に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
て
、高
浜
町
の
水

道
指
定
工
事
店
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。

●
検
針
時
に
お
け
る
除
雪
の
お
願
い

　

積
雪
時
に
は
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
が
雪
で

覆
わ
れ
、検
針
な
ど
が
困
難
と
な
る
た
め
、

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
や
周
辺
の
除
雪
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。（
上
水
道
区
域
は

12
月
26
日
・
2
月
25
日
頃
に
、簡
易
水
道
区
域

は
1
月
25
日
頃
に
検
針
に
伺
い
ま
す
。）

◇
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課　

☎（
７
２
）３
６
１
１

わくわく☆ちびっこ食体験クラブ
冬のおいしい野菜で作ろう♪

ごはん＆スイーツ

わくわく☆ちびっこ食体験クラブ
冬のおいしい野菜で作ろう♪

ごはん＆スイーツ

要申込
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消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
募
集

　　

消
費
生
活
に
関
す
る
皆
さ
ん
の
声
を
施
策

に
反
映
さ
せ
る
た
め
、ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回

答
、意
見
・
要
望
の
提
出
等
を
い
た
だ
く
平
成

25
年
度
の
モ
ニ
タ
ー
を
２
名
募
集
し
ま
す
。

●
応
募
条
件
／
町
内
在
住
の
２０
歳
以
上
の
方

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、各
公
民
館
・
役

場
住
民
課
に
あ
る
チ
ラ
シ
、又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ住

民
課　

☎（
７
２
）７
７
０
３

 

国
有
財
産
の
売
却

●
入
札
案
内
書
配
布
希
望
の
受
付
／
随
時
可

●
公
示（
入
札
案
内
書
配
布
開
始
）予
定
／

1
月
4
日（
金
）

●
受
付
予
定
／
1
月
24
日（
木
）

〜
2
月
5
日（
火
）

●
所
在
地
・
地
積
／

　

高
浜
町
山
中
23
字
10
番
外
1
筆

1
、9
0
3
・
54
㎡

◇
問
い
合
わ
せ
／

　

北
陸
財
務
局（
国
有
財
産
売
却
担
当
）

☎
0
7
6（
2
9
2
）7
8
7
5

http://hokuriku.m
of.go.jp/

募
集

  

自
衛
官
募
集
案
内

　
●
募
集
種
目
／
防
衛
大
学
校　
一
般（
後
期
）

●
資
格
／
平
成
２５
年
４
月
１
日
現
在　

高
校

　

卒（
見
込
み
含
）２１
歳
未
満
の
男
女

　

日
本
国
籍
を
有
す
る
方

●
受
付
期
間
／
１
月
２３
日（
水
）

〜
２
月
１
日（
金
）

●
１
次
試
験
日
／
３
月
２
日（
土
）

◇
問
い
合
わ
せ
／
自
衛
隊
敦
賀
地
域
事
務
所

☎
０
７
７
０（
２
３
）２
０
２
６

広報たかはま vol.305

①県内編（全域）『ふるさと企業魅力発見フェア』
●開催日時／１月４日（金）

午前１１時～午後５時（受付開始午前１０時３０分～）
●場所／サンドーム福井
●参加予定企業／約２１０社
◇問い合わせ／福井県労働政策課　☎０７７６（２０）０３９０

②県内編（若狭地域）『２０１３ふるさと就職フェアin若狭』
●開催日時／１月５日（土）

午後１時２０分～４時（受付開始午後1時～）
●場所／JAわかさ会館　３階大ホール
●参加予定企業／求職者等の採用予定のある
　　　　　　　　　　若狭地域の企業３０社（予定）
◇問い合わせ／小浜職業安定協議会

（ハローワークおばま内）☎0770（５２）１２６０

③県外編 『ふくいで決めようＵターン就職フェア』
〈※事前の登録をされると受付がスムーズです〉

●開催日時場所
　◉金沢会場／１月２７日（日）
　　　　　　　石川県地場産業振興センター
　◉大阪会場／２月３日（日）　ＯＭＭビル
　◉東京会場／２月１０日（日）
　　　　　　　東京都立産業貿易センター浜松町館
　◉名古屋会場／２月１１日（月・祝）
　　　　　　　　愛知県産業労働センター
●開催時間／午後１時～５時まで
　　　　　　（受付開始午後１２時３０分～）
　※金沢のみ午後４時４５分まで
◇問い合わせ／福井県ふるさと営業課

☎０７７６（２０）０２８６

就職を目指して
企業説明会を開催します

◉大学・短大・高専・専修学校の学生、保護者（①②③会場）
◉大学関係者（①③会場）　◉若狭地域における若年転職希望者（②会場）
若年求職者の皆さん、関係者の方々、ぜひご参加ください！

▶①③会場の詳細、事前の登録は… 「若者就職ナビ」ホームページ
▶②会場についても詳細を事前に確認の上、ご参加ください。

働くなら、福井

●日時／3月2日（土）、3日（日）、9日（土）
　　　　午前9時～午後5時
●場所／敦賀市中郷体育館　●申込期限／１月16日（水）
●受講料／無料（但し、テキスト代3,750円が別途必要）
※申込書は福祉課・教育委員会事務局にあります。
◇申込・問い合わせ／福井県障害者スポーツ指導者協議会

　☎0776(29)7920
役場福祉課　☎（72）5887

障がい者スポーツ指導員(初級)養成講習会
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金
税

 

合
場
た
れ
さ
壊
り
取
を
屋
家

 

い
さ
だ
く
絡
連
ご
は

に
在
現
日
1
月
1
年
毎、
は
税
産
資
定
固

　

税
る
れ
さ
税
課
に
産
資
定
固
る
い
て
し
有
所

。
す
で
金

絡
連
ご、
も
て
れ
さ
壊
り
取
を
屋
家
に
既

　

。
い
さ
だ
く
絡
連
ご
く
な
れ
忘
お、
で
の
す
ま
り

せ
わ
合
い
問
◇

７
０
７
７）
２
７
（☎

　課
務
税

高浜町のごみ総量（11月）…1日あたり14.9トン★物は大切に使おう!!
廃棄物減量等推進審議会で策定された平成27年度までのゴミ総量目標…1日あたり12.1トン

　　　　今月は・・・「“串柿”を作りました！」
◇高浜の柿と竹串を使って
　１１月２８日（水）、「農家さんの干し
柿教室」に１６名が参加し、植野はる枝
さんご指導のもと、串柿作りを体験し
ました。干し柿（串柿）は伝統的な保
存食であり、またお正月飾りとしても
使います。竹串は、内浦竹竹クラブさ
ん作、渋柿は植野さんから提供いただ
きました。

　１０個の柿を、２個、６個、２個と間
を空けて串に刺し、紐を付ければ

いう意味があります。
　旬のものに触れ合う時間、楽し
く過ごしました！

　毎月、食育に関わるお話や情報を「食育ミニコーナー」に掲載して
いきます。次回もお楽しみに♪
◇問い合わせ／高浜町食育推進会議（まちづくり課内） ☎（７２）７７０５

食育ミニコーナー

11月1日～30日届出分（敬称略・届出順）

★ お誕生おめでとうございます

お悔やみ申し上げます

【人　口】
【　男　】
【　女　】
【世帯数】

11,067人
5,474人
5,593人
4,164世帯

前月比　
（＋16人）
（－2人）
（＋18人）
（＋6世帯）

（事代区）
（出合区）
（音海区）
（日置区）
（音海区）
（高野区）
（大西区）
（横町区）
（車持区）

（住所）

（和田一区）

（和田四区）

（関屋区）

（東三松区）

（和田三区）

（和田三区）

人のうごき　（11月30日現在）

（立石区）
（立石区）
（大西区）

♥ ご結婚おめでとうございます

ゆう と

せり な

ね いろ

よし ひろ

な ち

　体調や介護のことなど、何でもお気軽
に相談にお越しください。
●時間／月～金曜　午前９時～正午
●場所／役場玄関横のプレハブ

☎（７２）０４６８（担当／河島義枝）
1月は、7日（月）からとなります。皆さん
のお越しをお待ちしています。

町民さんの保健室開設中
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1月
２回目の登場となるインストゥルメンタル・ソロギタリスト「ZAK」氏で
す。ポップスやニューミュージックの名曲をレパートリーにして独自の
アレンジで紡ぎ出されるメロディーは
聴衆を魅了します！

入場無料・全席自由入場無料・全席自由

●開催日／1月20日（日）
●会場／文化会館エントランスホール
●開演／午後2時（午後1時30分開場）
●出演／ZAK（高浜町）
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常藤内科医院

高浜病院

高浜病院

堀口医院

◆浜ひろい　7:00～7:30（若宮海水浴場）
◆月イチLIVE【開演14:00】　（文化会館）

◆社会保険労務士による年金相談　10:00～16:00（役場）
◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（青郷児童センター）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（高浜児童センター）

休日当番医…休日に診療可能な病院。 浜ひろいの日

青郷公民館 内浦公民館
和田公民館休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館
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◆行政相談　13：00～15：00（役場）
◆南区さくらサロン　13：30～15：30（南区公民館）

◆浦和田サロン　13：30～15：30（和田六区ふれあいセンター）

◆わんぱくキッズ（要予約）　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆介護家族の会　13：30～15：30（瑞祥苑）
◆さぁきっとスリムトレーニング　14:00～15:00（保健福祉センター）　

◆湯谷区サロン　10：00～12：00（湯谷会館）
◆わくわくちびっこ食体験クラブ（要予約）
　　　　　　　　　　　10：00～13：00（保健福祉センター）
◆和田四区サロン　13：30～15：30（和田四区集会所）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（内浦公民館）
◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）

◆あかちゃん広場　10:00～11:00（保健福祉センター）

◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）
◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）　
◆西三松区サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）

◆おひさま広場（要予約）（受付）　9:45～10:00（保健福祉センター）

元日

◆浜ひろい　7:00～7:30（若宮海水浴場）
◆出初式

◆さぁきっとスリムトレーニング　14:00～15:00（保健福祉センター）
◆若宮区サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）

◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆和田ほがらかサロン　13：30～15：30（和田公民館)

◆和田ココアサロン　13：30～15：30（和田一区生活改善センター）
◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松区生活改善センター）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（高浜児童センター）
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）
◆事代区サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）

◆成人式

◆スマイルベビー（要予約）10:00～11:30（保健福祉センター）
◆人権相談日　13:00～15:00（瑞祥苑）
◆宇治区あすなろサロン13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

成人の日

高浜町イベントカレンダー 2013年1月

高浜病院

なごみ診療所
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「舞鶴かき丼」は、舞鶴湾で育った
ミネラルたっぷりのプリプリの
舞鶴産のかきとシコシコした食感の
「舞鶴かまぼこ」とのコラボ丼。
この冬、舞鶴でしか味わえない

舞鶴かき丼冬の舞鶴グルメ
舞鶴市
からの
お知らせ

◇問い合わせ／舞鶴観光協会　☎0773（75）8600

「舞鶴かき丼」３つの条件
と」上以個５きかの産鶴舞「 １のそ
とこるす用使を」こぼまか鶴舞「  　　

その２ 舞鶴産のかきの「プリプリ」感を
　　  損なわないこと
その３ おいしくて、また食べたくなること

「舞鶴かき丼」３つの条件
その１ と」上以個５きかの産鶴舞「 

とこるす用使を」こぼまか鶴舞「  　　
その２ 舞鶴産のかきの「プリプリ」感を
　　  損なわないこと
その３ おいしくて、また食べたくなること
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