
高浜病院

なごみ診療所

常藤内科医院

高浜病院

◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）
◆社会保険労務士による「ねんきん定期便」相談　１０:００～１６:００（役場）

◆第16回若狭高浜はまなすマラソン　9:30～

◆内浦小中学生が企画する秋のツアー
◆秋季ミニ企画展「若狭の変災史」
　　　　【10/20～11/25】(郷土資料館)

◆秋季ミニ企画展関連講座　13:30～(郷土資料館)
◆ベジタブルキッチン（要予約）　10:00～13:00（青郷公民館）

◆浜ひろい　7:00～7:30（白浜海水浴場）
◆第4回町老連スポーツ大会　9：30～15：00（高浜小学校体育館）
◆産業まつり　10:00～15:00（商工会館前）
◆月イチLIVE　【開演14：00】（文化会館）

◆わんぱくキッズ（要予約）　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆人権相談日　13:00～15:00（瑞祥苑）
◆宇治区あすなろサロン　13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

◆南区さくらサロン　13：30～15：30（南区公民館）
◆新庁舎と公民館のあり方を考えるフォーラム
　　　　　　　　　　　　　　　19:00～（文化会館小ホール）
◆青海神社例祭
◆あかちゃん広場　10：00～11：00（保健福祉センター）
◆すこやか広場　10：00～11：00（高浜・青郷・内浦保育所）
◆浦和田サロン　13：30～15：30（和田六区ふれあいセンター）
◆行政相談　10：00～12：00（和田公民館）、13：00～15：00（青郷公民館）
◆すこやか広場　10：00～11：00（和田保育所）
◆湯谷区サロン　10：00～12：00（湯谷会館）
◆社会保険労務士による年金相談　１０:００～１６:００（役場）
◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）

◆和田4区サロン13：30～15：30（和田4区集会所）

◆和田四区サロン　13：30～15：30（和田四区集会所）

◆介護家族の会　13：30～15：30（瑞祥苑）
◆さぁきっとスリムトレーニング　14:00～15:00（保健福祉センター）　

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（高浜児童センター）
◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（青郷児童センター）
◆西三松区サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）
◆部落解放・人権政策確立要求高浜町総決起集会
　　　　　　　　　　　　　　　　19:00～20:50（文化会館）

◆おひさま広場（要予約）　（受付）9:45～10:00（保健福祉センター）
◆第6回高浜町地域医療フォーラム
　　　　　　　　　　　　19:00～20：50（文化会館大ホール）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（内浦公民館）

◆サロン郷　13:30～15:30（青郷公民館）

休日当番医…休日に診療可能な病院。 浜ひろいの日

青郷公民館 内浦公民館
和田公民館休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館
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◆児童センターであそぼ10:30～11:30（高浜児童センター）　　
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）

◆スマイルベビー（要予約）　10:00～11:30（保健福祉センター）
◆さぁきっとスリムトレーニング　14：00～15：00（保健福祉センター）

体育の日

◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松区生活改善センター）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（青郷児童センター）　
◆和田ココアサロン13：30～15：30（和田二区ふれあい会館）
◆和田ほがらかサロン13：30～15：30（和田公民館)

◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）
◆もの忘れ相談　14：00～16：00（保健福祉センター）

◆わくわく☆ちびっこ食体験クラブ（要予約）
　　　　　　　　　　10：00～13：00（保健福祉センター）

◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）

◆立石区はまなすサロン　13：30～15：30（立石区生活改善センター）

◆成人の健診・がん検診・レディース検診（要予約）
　　　＊健康カレンダーで内容をご確認下さい（保健福祉センター）
◆若宮区サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）

◆成人の健診・がん検診（要予約）
　　　＊健康カレンダーで内容をご確認下さい（瑞祥苑）
◆大西ほのぼのサロン　13：30～15：30（大西ほのぼの会館）

◆浜ひろい　7:00～7:30（白浜海水浴場）

◆ロバの音楽座 森のオト　【開演14：30】（文化会館）
◆新宮神社例祭

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（内浦公民館）
◆事代区サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）
◆佐伎治神社例祭
◆佐伎治神社例祭

高浜町イベントカレンダー 2012年10月

高浜病院

堀口医院
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試験焼却を実施します
□災害廃棄物の受け入れについて●P2
試験焼却を実施します
□災害廃棄物の受け入れについて●P2
年間100人が学びに来てくれています
□高浜町で地域医療を学ぶ●P7
年間100人が学びに来てくれています
□高浜町で地域医療を学ぶ●P7
地域のコミュ二ティーは盆踊りから
□ふるさとに笑顔が輪になる盆踊り●P11

地域を守るのは消防団です。いざというときのために笠原川河口
で土のう作り等の水防訓練が行われました。（訓練の様子と土砂
災害から身を守る方法は16ページをご覧ください。）　　

地域を守るのは消防団です。いざというときのために笠原川河口
で土のう作り等の水防訓練が行われました。（訓練の様子と土砂
災害から身を守る方法は16ページをご覧ください。）　　

□特集　地域と学校の取り組みVol.2●P10
内浦小中学生が企画する秋のミニツアー
□特集　地域と学校の取り組みVol.2●P10
内浦小中学生が企画する秋のミニツアー

地域のコミュ二ティーは盆踊りから
□ふるさとに笑顔が輪になる盆踊り●P11
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甚
大
な
被
害
が
あ
っ
た
岩
手
、宮
城
両
県

で
は
、２
、３
９
８
万
ト
ン
の
災
害
廃
棄
物
が

発
生
し
、こ
れ
ら
が
震
災
復
興
を
遅
ら
せ
て

お
り
、早
期
の
処
理
、処
分
が
必
要
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

両
県
で
は
、既
存
の
処
理
施
設
の
ほ
か
、仮

設
焼
却
炉
を
設
置
し
、域
内
で
の
処
理
を
進

め
て
い
ま
す
が
、処
理
が
間
に
合
わ
な
い
分

に
つ
い
て
は
、県
外
で
広
域
処
理
に
よ
り
処
分

す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

高
浜
町
に
お
い
て
は
、平
成
２４
年
８
月
７

日
、環
境
省
よ
り
岩
手
県
大
槌
町
の
木
材

チ
ッ
プ（
角
材
、柱
材
）７
０
０
ト
ン
の
受
け

入
れ
要
請
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
を
受
け
、災
害
廃
棄
物
の
受
け
入
れ

に
つ
い
て
の
住
民
説
明
会（
8
月
27
日
内
浦

公
民
館
、8
月
28
日
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、8

月
31
日
文
化
会
館
）を
開
催
し
ま
し
た
。

災
害
廃
棄
物
の
受
け
入
れ

 
試
験
焼
却
の
実
施  

に
つ
い
て

■
住
民
説
明
会

　

住
民
説
明
会
で
は
、広
域
処
理
の
必
要
性
、

受
け
入
れ
る
災
害
廃
棄
物
や
処
理
方
法
、高

浜
町
の
受
け
入
れ
基
準（
１
０
０
ベ
ク
レ
ル
／

㎏
）に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、焼
却
を
行
う
清
掃
セ
ン
タ
ー
で
は

空
間
放
射
線
量
の
測
定
や
焼
却
灰
の
放
射
性

セ
シ
ウ
ム
濃
度
の
測
定
・
排
ガ
ス
検
査
を
実
施

し
、埋
立
を
行
う
不
燃
物
処
分
地
で
は
、遮
水

シ
ー
ト
等
に
よ
り
敷
地
外
へ
の
流
出
が
な
い

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、空
間
放
射
線
量
の
測
定

や
放
流
水
の
放
射
性
セ
シ
ウ
ム
濃
度
の
測
定

を
実
施
し
、安
全
に
処
理
を
行
っ
て
い
く
こ
と

を
説
明
し
ま
し
た
。

　

質
疑
応
答
で
は
、放
射
性
セ
シ
ウ
ム
を
含

む
災
害
廃
棄
物
の
受
け
入
れ
に
対
す
る
不
安

や
風
評
被
害
を
心
配
す
る
意
見
や
質
問
等
が

あ
り
ま
し
た
。町
か
ら

は
、自
然
放
射
線
や
一

般
食
品
の
放
射
性
物

質
の
基
準
値（
１
０
０

ベ
ク
レ
ル
／
㎏
）と
の

比
較
で
も
住
民
の
皆

様
の
健
康
に
影
響
が

出
な
い
レ
ベ
ル
で
あ

り
、一
層
の
安
全
性
の

確
保
に
努
め
て
い
く

こ
と
を
お
伝
え
し
、受

け
入
れ
に
つ
い
て
の

ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
し
た
。

■
試
験
焼
却
の
実
施

　

高
浜
町
で
は
、住
民
説
明
会
や
区
長
会
、町

議
会
な
ど
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
参
考

に
、一
定
の
ご
理
解
が
い
た
だ
け
た
と
判
断

し
、試
験
焼
却
の
実
施
を
決
定
致
し
ま
し
た
。

　

今
後
、１０
月
以
降
に
試
験
焼
却
を
実
施
し
、

そ
の
結
果
、問
題
が
な
け
れ
ば
本
格
的
な
受

け
入
れ
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

災
害
廃
棄
物
の
受
け
入
れ
に
関
す
る
情
報

や
、試
験
焼
却
の
結
果
等
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

広
報
紙
に
よ
り
公
表
し
て
い
き
ま
す
。皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

ご
意
見
や
ご
質
問
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、

役
場
住
民
課
☎（
７
２
）７
７
０
３
ま
た
は
政

策
推
進
室
☎（
７
２
）７
７
１
１
ま
で
お
気
軽

に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

◉受け入れ廃棄物／木材チップ（角材、柱材）
◉搬出元／岩手県大槌町
◉受け入れ量／３トン／日量　総量７００トン
◉受け入れ期間／平成２５年1月以降～
　　　　　　　　　　　　　１２月末を予定

◉受け入れ基準／放射性セシウム濃度
　　　　　　　　　　１００ベクレル/ｋｇ　

※国の基準＝240ベクレル/ｋｇ

◉処理方法／清掃センター（水明）で焼却し、
　焼却灰は不燃物処分地（下）に埋立処分

◉運搬方法／ＪＲコンテナ及びトラック輸送
◉安全性の確認方法／「東日本大震災により
　生じた災害廃棄物の広域処理に関する基準
　等」（環境省告示）に基づき実施

◉県内の受け入れ状況／高浜町７００トン、
　敦賀市９００トン、福井県全体１，６００トン

受け入れる災害廃棄物、処理方法
　
高
浜
町
で
は
、東
日
本
大
震
災
で
発
生
し
た
災
害
廃
棄
物
の
受
け
入
れ（
広
域
処
理
）

に
向
け
て
、試
験
焼
却
を
実
施
し
ま
す
。
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「新しい庁舎」、「新しい公民館」の
あるべき“すがた”とは？

建設検討委員会の議論はじまる！！

　８月８日（水）、「第１回高浜町新庁舎公民館建設検討委員会」
が開催され、本格的な議論がスタートしました。
　今後は、設計業者の選定に向けて、「建物の基本的なコンセプ
ト」や「完成後の運営方針」などが話し合われる予定です。

［第２回開催予定１０月１７日（水）午後1時30分より］

  区　分

委 員 長

副委員長

委　　員

アドバイザー

　　　　　役 職 名

福井大学大学院 教授

高浜町区長連合会 会長

高浜町社会教育委員会 委員長

高浜女性ネットワーク 会長

高浜町婦人会 会長

高浜町老人クラブ連合会 会長

公募町民

公募町民

公募町民

公募町民

若狭消防組合 高浜分署 副主幹

高浜町議会 議長

高浜町 副町長

高浜町教育委員会 教育長

福井大学 教授

  氏　　名

松下　　聡

藤本　哲郎

奥野　宏三

江上　博子

角谷美佐子

石橋　章好

余米　敏子

城口　敏久

赤嶋　　巌

濱瀬　昇三

藤内　啓樹

的場　輝夫

岡本　恭典

永登　三夫

野嶋　慎二

　摘　要

学識経験者

自 治 会

社 会 教 育

女 性 層

女 性 層

高 齢 者 層

町　　　民

町　　　民

町　　　民

町　　　民

生 活 安 全

議　　　会

行　　　政

行　　　政

学識経験者

委嘱期間　平成２４年８月８日から平成２６年９月３０日まで

※第1回の詳細はホームページでご覧ください。

　役場や公民館は、みなさんの生活と関わ
りの深い公共施設です。だからこそ、どん
な施設にするか、どうやって運営していく
かをみなさんと一緒に考えたいと思います。
●日時／１０月１７日（水）　午後７時～
●場所／文化会館　小ホール
●テーマ／これからのまちづくりと
　　　　　　　　　　　　 新庁舎公民館
【第１部】基調講演（４５分）
　◎講師／福井大学大学院教授
　　　　　新庁舎公民館建設検討委員会

　　委員長　松下　聡 氏
【第２部】パネルディスカッション（４５分）
　◎パネラー／高浜町長　　　  野瀬　豊
　　　　　　　福井大学大学院教授

　松下　聡 氏
　◎コーディネーター　福井大学教授

　野嶋　慎二 氏

「新庁舎と公民館のあり方を
　　　考えるフォーラム」開催

委員会名簿

大野市と「災害時相互応援協定」締結

　8月30日（木）、大野市と地震や津波、原子力災害発生時に必要物資の提
供や救助・医療職員の派遣などを行う「災害時相互応援協定」を結びました。
　東日本大震災の発生を受け、災害発生時の広域避難先として、被災地の行
政機能を継続できる場所の提供、避難所の設置や仮設住宅の提供、児童生
徒の受け入れや就業機会の提供などの応援も決まりました。
　防災に限らず協力できる関係を築けるよう、住民同士の交流も進めてい
きます。
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♣
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
っ
て
??

　最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
第
7
の
栄
養
素
。

野
菜
の
色
や
香
り
、苦
味
な
ど
の
成
分
の
こ

と
で
フ
ィ
ト
ケ
ミ
カ
ル
と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

色
あ
ざ
や
か
な
野
菜
に
は
、こ

の
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
が
た
っ
ぷ

り
入
っ
て
る
ん
で
す
よ
！

　

フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
は
抗
酸

化
作
用
が
強
く
、カ
ラ
ダ
を
サ
ビ（
酸
化
）か

ら
守
り
ま
す
。（
酸
化
は
血
管
や
肌
の
老
化
を

す
す
め
た
り
、病
気
の
原
因
と
な
り
得
る
活

性
酸
素
を
発
生
さ
せ
ま
す
。）

　

ま
た
、免
疫
力
を
高
め
て
病
気
を
よ
せ
つ

け
な
い
体
づ
く
り
に
も
、一
役
か
っ
て
い
ま
す
。

♣
特
に
朝
、野
菜
を
食
べ
る
と

　こ
ん
な
い
い
こ
と
が
！！

　

ウ
イ
ル
ス
や
紫
外
線
、細
菌
、そ
し
て
ス
ト

レ
ス
な
ど
の
外
敵
か
ら

体
を
守
っ
て
く
れ
ま
す
。

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

健
康
チ
�
レ
ン
ジ
期
間

か
ら
だ
に
い
い
こ
と
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
か
？

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間
と
は
…

　

自
分
の
体
や
健
康
の
こ
と
を
考
え
た
り
、健
康
づ
く
り
を
実
践
す
る
期
間
の

こ
と
で
す
。日
頃
か
ら
気
を
つ
け
て
い
る
人
は
も
ち
ろ
ん
、あ
ま
り
考
え
た
こ
と

の
な
い
人
も
こ
の
期
間
に
自
分
の
生
活
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

お
す
す
め 

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

夜 朝
ストレス

細菌

ウィルス

紫外線

  

健 
診

●
10
月
2
日（
火
）保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　
午
後
か
ら
は
女
性
限
定
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診

●
10
月
15
日（
月
）瑞
祥
苑

  

さ
あ
き
っ
と

　

  

ス
リ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
秋
の
特
別
企
画
】　
詳
細
は
17
ペ
ー
ジ

●
10
月
9
日（
火
）

●
10
月
23
日（
火
）

【
有
線
放
映
中（
30
分
番
組
）】

●
月・水・金・土
の
午
前
6
時・午
後
2

時・　
午
後
8
時
、92
チ
ャ
ン
ネ
ル

　
テ
レ
ビ
の
前
で
ス
リ
ト
レ
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。標
準
の
ス
リ
ト
レ

に
加
え
て
、ち
ょ
っ
と
き
つ
め
、足
腰
が

痛
い
人
の
た
め
の
い
す
で
の
ス
リ
ト
レ

の
３
つ
の
パ
タ
ー
ン
で
ト
ラ
イ
で
き
ま

す
。Ｄ
Ｖ
Ｄ
も
貸
し
出
し
て
い
ま
す
！ 要申込

  

な
や
み
ご
と
相
談

　

  「
こ
こ
ろ
の
専
門
家
」

　
臨
床
心
理
士
が
ゆ
っ
く
り
と
お
話
し

を
お
聞
き
し
ま
す
。本
人
様
は
も
ち
ろ

ん
、家
族
や
ご
友
人
の
方
で
も
か
ま
い
ま

せ
ん
。相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

●
第
1
回　
10
月
31
日（
水
）

●
第
2
回　
11
月
9
日（
金
）

●
午
後
1
時
〜
4
時
／
予
約
制
／
ひ
と

り　
1
時
間
程
度

●
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
／
大
槻
ま
ど
か

臨
床
心
理
士 要申込

要
申込

  

健
康
ウ
オ
ー
ク

●
９
月
29
日（
土
）受
付
午
前
8
時
30
分
〜

●
場
所
／
青
葉
ふ
れ
あ
い
ド
ー
ム　

　
日
赤
奉
仕
団
よ
り
参
加
者
に
野
菜
た
っ

ぷ
り
豚
汁
の
ふ
る
ま
い
が
あ
り
ま
す
！

◇
申
込・問
い
合
わ
せ
／
教
育
委
員
会
事
務
局

☎（
7
2
）2
8
8
8

  

ベ
ジ
タ
ブ
ル
キ
ッ
チ
ン
IN
青
郷

●
10
月
27
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
1
時

（
受
付
午
前
9
時
30
分
〜
）

　
野
菜
を
お
い
し
く
、た
っ
ぷ
り
、簡
単
に

食
べ
ら
れ
る
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
。テ
ー
マ

は
、か
ら
だ
を
中
か
ら
き
れ
い
に
す
る
デ

ト
ッ
ク
ス
お
野
菜
！

●
定
員
／
8
名　
●
参
加
費
／
5
0
0
円

◇
申
込
／
青
郷
公
民
館☎（

7
2
）6
0
5
5

朝食に野菜を食べると外敵から体が守られる

朝
か
ら
体
が
喜
ぶ

　
　
　
　フ
�
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
を
！

朝
食
に
野
菜
！ 

朝
食
に
野
菜
！ 

今
月
の
お
す
す
め 

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

◇
問
い
合
わ
せ
・
申
込

　
　
　
　
　保
健
課

　☎
（
7
2
）
2
4
9
3

♣
こ
こ
に
も
野
菜
が
！

要
申込
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健康チャレンジ期間

♣
忙
し
い
朝
に
ピ
ッ
タ
リ
超
簡
単

　1
日
の
チ
カ
ラ
を
つ
け
る
！

 

♥
材 

料

　

●
キ
ャ
ベ
ツ
／
葉
大
4
枚（
2
0
0ｇ
）　

●
人
参
／
2
分
の
１
本（
1
0
0ｇ
）

　

●
玉
ね
ぎ
／
中
1
個（
2
0
0ｇ
）

　

●
か
ぼ
ち
ゃ
／
中
8
分
の
１（
1
0
0ｇ
）

　

●
水
／
カ
ッ
プ
４（
8
0
0
m
l
）

　

●
コ
ン
ソ
メ
固
形
／
1
個

　

●
塩
、こ
し
ょ
う
／
少
々

♥
作
り
方

　

①
4
種
類
の
野
菜
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ

　
　

に
切
る（
キ
ャ
ベ
ツ
の
芯
は
薄
切
り
）

　

②
鍋
に
野
菜
と
水
を
入
れ
て
、火
に
か
け
、

　
　

沸
騰
さ
せ
る
。

　

③
火
を
弱
め
て
、コ
ン
ソ
メ
固
形
を
い
れ
て

　
　

10
分
ほ
ど
コ
ト
コ
ト
煮
る

　

④
塩
、こ
し
ょ
う
で
味
を
調
え
る

♥
ア・
レ・ン・
ジ

　

上
記
以
外
の
野
菜
に
し
め
じ
や
え
の
き
、

大
根
な
ど
も
入
れ
て
も
お
い
し
い
！
お
子
さ

ん
に
は
、ベ
ー
コ
ン
や
ウ
イ
ン
ナ
ー
な
ど
も
加

え
る
と
喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、ま
め
類
も
入
れ
る
と
、さ
ら
に
栄
養

価
が
ア
ッ
プ
し
ま
す
！

た
か
は
ま
健
康
づ
く
り
10
か
条

　
第
1
条　
野
菜
か
ら
先
に
食
べ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

も
忘
れ
ず
に
！

学校給食調理コンテス
ト

学校給食調理コンテス
ト

フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
た
っ
ぷ
り

　　

野
菜
ス
ー
プ 

♬
レ
シ
ピ
♪

「国保日帰り人間ドック」申し込み締め切り迫る！【10月31日（水）まで】　◇問い合わせ・申込／☎住民課 (72）7703

　８月２３日（木）に実施された
福井県の学校給食調理コンテ
ストに、高浜小学校「トマト大
好きチーム」（５年１組高橋花詩
さん・冨田沙耶さん、給食セン
ター調理員、栄養士の４名１組）
が出場し、アイデア賞を受賞し
ました。
　野菜たっぷりで高浜産や福
井県産の食材を中心に考えられた献立は、高橋さん・冨田
さんが提案したトマトジュレが高浜産のアジととても合う
ことから、“アジのトマトジュレソース”が主菜と決まりました。
　調理については、本選までに児童２人が熱心に練習に取
り組み、当日は、緊張はしたもののよくできたようです。

高浜小学校チームがアイデア賞を受賞高浜小学校チームがアイデア賞を受賞高浜小学校チームがアイデア賞を受賞

はな か

　秋、地区の行事やお祭り、楽しいイベントが町の
あちこちで行われています。
　祭りといえば、お酒。日本のお酒の起源は神祭り
の酒といわれ、様々な神事ごとにおいて、お酒は欠
かせないものであり現代でも引き継がれています。
わが町でも必ずお祭りでは振舞われていますね。
　せっかくの秋の夜長のお祭りですから、適量を
守って、楽しいお酒にしたいものです。
　また、お酒を飲んだ次の日は、お酒を飲まない休
肝日にしましょう。これもひとつ、あなたの健康
チャレンジに加えてみてはいかがですか？

知っておきたいお酒のはなし

たかはま健康づくり１０か条 第７条：休肝日を増やす ◇問い合わせ／保健課　72－２４９３

★絶対にダメ！未成年の飲酒
　お祭りやイベントなどで、未成年にお酒をすすめる親や
大人がいるようです。

未成年にお酒をすすめるなんて言語道断!!
　未成年者がお酒を飲むことは、『未成年者飲
酒禁止法』で禁止されています。
　周囲の大人が責任を持って、未成年の飲酒を

防がなくてはいけません。未成年者がお酒を飲むと脳や体
の成長の妨げとなります。

　高浜町の宝である子どもたちに、お酒を飲ませないでく
ださい！

レッド
　カード!!
レッド
　カード!!

脳や臓器への影響
急性アルコール
中毒の危険性

アルコール
依存症の危険性

脳や臓器への影響
注意力や記憶力、

判断力や意欲の低下

急性アルコール
中毒の危険性
命を落とします

アルコール
依存症の危険性
飲酒年齢が早い
ほどリスクが高く

なります

　尚、惜しくも本選に出場できなかった他の２チーム
の料理は、少しアレンジを加えて、８月８日（水）のコ
パンのランチメニューとして、給食センターの皆さん
により紹介されました。

♥アジの
　トマトジュレソース
♥五目ごはん
♥高浜南瓜のサラダ
♥みそ汁　♥牛乳
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第43回 「住民にもできる！？ お医者さん育成」

みんなが守る、
みんなで育てる高浜の医療

地域に医いこと

高浜町寄附講座だより

◆
地
域
や
人
生
の
先
輩
と
し
て
、医
学
を

　志
す
若
者
に
思
い
を
伝
え
る
。

■
住
民
が
医
師
を
育
て
る

　
「
お
医
者
さ
ん
は
お
医
者
さ
ん
が
育
て
る

も
の
」、皆
さ
ん
そ
の
よ
う
に
お
考
え
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。確
か
に
、専
門
的
な
医
学
の

知
識
や
技
術
を
教
え
る
の
は
、医
師
で
な
い

と
難
し
く
、実
際
に
大
学
で
は
医
学
生
た
ち

は
医
師
で
あ
る
教
官
か
ら
医
学
を
教
わ
っ
て

い
ま
す
。し
か
し
実
は
、医
師
を
育
て
る
の
は

医
師
だ
け
で
は
な
い
の
で
す
。

■
医
学
生
向
け
の
夏
期
セ
ミ
ナ
ー

　

８
月
４
日（
土
）〜
６
日（
月
）、総
合
的
な

医
療
を
志
す
医
学
生
が
集
ま
る
セ
ミ
ナ
ー
が
、

神
奈
川
県
湯
河
原
町
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

筆
者
は「
地
域
ケ
ア（
地
域
を
診
る
視
点
や
多

職
種
協
働
）」に
つ
い
て
の
講
義
を
担
当
し
ま

し
た
。そ
の
場
に
、た
か
は
ま
地
域
医
療
サ

ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
も
数
名
お
越
し
い
た

だ
き
、住
民
の
目
線
で
地
域
医
療
に
期
待
す

る
こ
と
や
、地
域
の
実
情
な
ど
、学
生
が
普
段

な
か
な
か
接
す
る
こ
と
の
な
い
住
民
の
生
の

声
を
発
信
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。す
る
と
、

参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、「
医
療
を
提
供
す

る
側
と
受
け
る
側
の
意
識
の
違
い
が
分
か
っ

た
」
、「
自
分
た
ち
の
思
っ
て
い
る
こ
と
と
の

食
い
違
い
に
気
付
け
て
よ
か
っ
た
」と
い
う
感

想
を
聴
く
こ
と
が
で
き
、〝
住
民
だ
か
ら
こ
そ

教
え
ら
れ
る
も
の
〞が
あ
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。

■
全
国
の
医
師
を
育
て
る

　
　
　
　
　住
民
の
取
組
み

　

他
に
も
全
国
に
は
住
民
が
医
師
を
育
て
る

活
動
を
さ
れ
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
。千

葉
県
の
東
部
、山
武
医
療
圏
で
活
動
す
る
住

民
団
体
は
、地
域
の
中
核
病
院
の
研
修
医
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
る
た
め
、

研
修
医
の
レ
ク
チ
ャ
ー
や
模
擬
診
察
を
採
点

し
て
成
長
を
促
す
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。医

学
の
こ
と
は
教
え
ら
れ
な
く
て
も
、人
生
の

先
輩
と
し
て
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い

て
の
評
価
は
で
き
ま
す
。地
域
の
努
力
が
地

域
を
支
え
て
い
る
、素
晴
ら
し
い
活
動
で
す
。

■
今
月
の「
あ
な
た
に
で
き
る
、

　地
域
に
医
い
こ
と
」

　

以
上
の
よ
う
に
、医
学
生
の
成
長
に
住
民

が
寄
与
で
き
る
こ
と
は
少
な
く
な
く
、住
民

の
皆
さ
ん
の
対
応
に
よ
っ
て
は
、医
学
生
が
一

回
り
も
二
回
り
も
大
き
く
育
つ
の
で
す
。そ

し
て
、地
域
に
育
て
ら
れ
た
こ
と
を
自
覚
し

た
学
生
や
研
修
医
の
地
域
へ
の
愛
着
は
、確

実
に
増
す
で
し
ょ
う
。教
育
に
協
力
し
教
育

を
受
容
す
る
こ
と
は
先
行
投
資
で
あ
り
、必

ず
地
域
に
返
っ
て
く
る
も
の
で
す
。小
さ
な
行

動
の
積
み
重
ね
で
、医
学
生
や
地
域
、医
療
を

育
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

（
文
責
：
福
井
大
学
医
学
部
地
域
プ
ラ
イ
マ  

リ
ケ
ア
講
座
／
和
田
診
療
所　

井
階
友
貴
）

第6回高浜町地域医療フォーラム第6回高浜町地域医療フォーラム第6回高浜町地域医療フォーラム
～高浜の医療が分かる、変わる。～
テーマ  「震災と災害医療」

参加費
無料

●とき／10月30日（火）午後7時～8時50分
●ところ／文化会館　大ホール　

●講演／福井大学地域医療推進講座
　　　　　　　　寺澤　秀一 教授他

●共催／たかはま地域医療サポーターの会・高浜町
　◇問い合わせ　地域医療推進室 ☎（72）2493

家庭医療学夏期セミナーの様子

母子・父子家庭医療費助成事業の対象者に「母又は父が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた児童」が追加されました。
詳しくは、住民課までお問い合わせください。　◇問い合わせ／住民課　☎（７２）７７０３
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　地域医療に対する意識の高い研修医・医学生・看護学生が
年間約100名も高浜町を訪れ、町内の医療現場や暮らしの中
で地域医療を学んでいます。

高浜町で

地域医療を学ぶ

志の高い
医師・看護師を目指す方々が
高浜町で経験を積み、

医療の現場で役立ててくれると思うと
　なんだかとても誇らしい思いです！

高浜町の医療についても
　みんなで考えていきましょう。　

　医学生・研修医が学ぶことの多い環境の整った大学病院や
総合病院とは違い、地域の診療所は検査に頼らず患者さんの
訴えをよく聞き診察したり、在宅診療では生活環境も含めて
診察することができたりと、実際に地域でしか学べないこと
があるからです。

　今年の夏も、平日の3日間で和田診療所や町内の福祉施設
で地域医療を研修し、土日の2日間に若狭和田海水浴場の救
護所でボランティア活動をする地域医療体験ツアーが行われ
ました。参加された研修医・医学生・看護学生の方々に感想を
お聞きしました。

看護学生（大阪府）　Ｏさん　★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
　このツアーをホームページで見つけて応募しました。学校で在宅看護の勉強を
しているのでイメージが深められたらいいなと思い参加しました。都市部とは違う
地域に密着した感じが見られてよかったです。在宅看護を経験でき、高浜町の方々
は地域のみんなを知っている関係がすごくいいなと思いました。

研修医（埼玉県）　Fさん　★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
　勤務している病院で寺澤先生の講演を聴いた後、このツアーを知
り、夏休み3日と土日を合わせて参加しました。埼玉は医療過疎で
No.1の県なので、いろいろな地域の医療を見ると刺激になります。
都市部だと小児科があるので普段は子どもを診る機会がないので
すが、診療所だとすべての年代のすべての症状を診なければいけな
いので勉強になります。10年ぐらい経験を積んだ後、将来的に地域
医療に関わりたいです。高浜町は海がきれいで、お魚やご飯もおい
しいし、人がとてもやさしいです。

医学生（福井県）　Ｗさん　★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
　地域医療に興味があり、県から奨学金もいただいているので参加しました。地域
医療はそれぞれの地域で特徴があるので、とても面白いなと感じます。たくさん見
て、最終的に自分の形が作れたら良いですね。医者だけでなく、包括的に地域が良
くなるよう大学病院と個人病院をつなげる役割も楽しそうだなと思います。地域
に実習に来ると、将来のこともちゃんと考えられます。

なぜ、高浜で学ぶの？ 

夏だ！海と地域医療体験ツアーを取材 

研修・実習の種類と受入数
●研修医の地域医療研修
　1～３ヶ月程度・年間約２０～３０名
●福井大学医学部5年の実習生を受入
　1週間・年間約３５名
●福井大学医学部6年の実習生を受入
　5週間・毎年2～3名
●夏だ！海と地域医療体験ツアー
　5日間・毎年約30名

児童扶養手当の受給対象者に「母又は父が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた児童」が追加されました。
詳しくは、福祉課までお問い合わせください。　◇問い合わせ／福祉課　☎（７２）５８８７
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もの忘れ相談

日時／10月25日（木）　午後2時～4時
場所／保健福祉センター
内容／専門医師による認知症の出張相談

2ヵ月に1回開催・要予約・参加費無料

介護家族の会

日時／10月23日（火）　午後1時30分～3時30分
場所／老人憩いの家　瑞祥苑
内容／福祉用具の学習会

予約不要・参加費無料

◇申込・問い合わせ／地域包括支援センター　☎（72）6120
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◆口腔ケア対象者にみられる他項目の割合

♣口腔ケア教室♣
　１０月１７日～【毎週水曜３ヶ月間】
　午後2時～3時３０分

♥運動教室♥
　１０月１１日～【毎週木曜６ヶ月間】
　午後2時～4時
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口腔ケア対象者

体の衰えを
感じていない方

体の衰えを
感じている方

あまり楽し
くない・
楽しくない

お口の衰えが、心身に悪影響を及ぼ
している可能性があります。

元気な方ほど食事を楽しい
と感じています。

●場所／保健福祉センター　★送迎付き

介護予防教室

『生き活き倶楽部』

参加者募集中！！
★締切／１０月４日（木）

地域包括支援センター
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民生委員・児童委員

民生委員・児童委員活動を知ろう民生委員・児童委員活動を知ろう民生委員・児童委員活動を知ろう民生委員・児童委員活動を知ろう

■活動報告／青少年防犯パトロールについて■活動報告／青少年防犯パトロールについて
　「ドーン」という花火の音、花火を見上げ歓声をあげる
見物客の中、防犯パトロールを行いました。
　高浜地区では、城山公園周辺から海岸道路を経て地区
内へ、和田地区では、中央海水浴場から 海岸道路をまわ
り地区内へと巡回しました。
　高浜の町全体、民宿が盛んで、夏になると高浜の人口
が10万人ぐらいに膨れ上がった何年か前に比べると、現
在では、民宿をする家も減り、花火の見物客も少ないよ
うに感じました。又、花火が終わると、さっさと帰る人達
でごった返し、浜茶屋も早々に片付けをし、見物客もい
なくなっていきました。
　海の方では、一部の若い人達が、大きい音で音楽をな
らし、楽しんで騒いでいる様子が見られたぐらいで、気に
なるような行動はありませんでした。
　青郷地区では、夏休みが始まってから、8月の第２土曜
日まで、3人ずつに分かれ、青郷駅を出発し、三松海岸か
ら三松駅まで、防犯パトロールをしています。又、三松駅
には、地区との協力で駅に監視カメラが設置され、住民
の安全を見守っています。
　全体にパトロールをして気になったことは、ゴミの後
始末のことです。ビールの空き缶、ジュースの飲みかけ
のペットボトル、菓子袋がそのまま放置されています。砂
浜では、キャンドルが夏の海を幻想的雰囲気に盛り上げ
ています。その陰には準備から後始末まで、ボランティア

和田一・ニ区担当　一瀨　與志子

の人達の大きな力があることを忘れてはいけません。又、
高浜の海で気持ちよく過ごしていただくため、浜茶屋のみ
なさんがゴミ拾いをして、砂浜をきれいにしておられる姿
も忘れてはいけません。
　防犯パトロールをして、犯罪につながるような出来事も
無くひと安心しました。しかし、ゴミの問題については、一
人ひとりが心がけていくことが大切だと考えます。
　民生委員・児童委員として、犯罪発生や青少年の非行の
防止のため、町民や各種関係者の方々と一緒になって、地
域を見守っていきたいと思います。そして「やっぱり夏は、
海のきれいな高浜へ行こう。」と車を走らせてもらい、高浜
の町が活性化することを願っています。

　高浜町民生委員児童委員協議会では、見守り体制づくり事業として平成２４
年１２月１日より、町内在住の「６５歳以上のおひとり暮らしの方」を対象に『救
急医療情報キット』の無料配布を行います。
　これは、救急搬送の際に救急隊員が緊急連絡先、かかりつけの医療機関や
疾病状況を把握確認するもので、お持ちの方のいざという時の安心と安全を
サポートするキットです。ご希望の方は、お住まいの担当地区の民生委員まで
お問い合わせください。
◇問い合わせ／◎民生委員協議会事務局
　　　　　　　　（高浜町社会福祉協議会内）
　　　　　　　　　　　　　　 ☎（72）2411

支える取り組みを始めます！  ～救急医療情報キット～

民生委員・児童委員では犯罪発生や青少年の非行防止のため、夏季の夜間パトロールを行いました。民生委員・児童委員では犯罪発生や青少年の非行防止のため、夏季の夜間パトロールを行いました。

◎福祉課　☎（72）5887
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　今回は、地域で行われているドコイコ！！ナニシヨ！！ミニ
ツアーの一環として、ツアーの企画から運営に毎年、携
わっている内浦小中学校の取り組みを紹介します。

地域と学校の
取り組み

　今年は、内浦中学校の3年生上田竜也君と２年生上野七
虹さんの二人が、企画を担当しています。
　一学期の終わりに,それぞれが考えたツアー案を内浦ふ
るさと活性化委員会や高浜まちづくりネットワークの方々
などの地域の方々にプレゼンテーションを行い、アドバイス
をいただきました。そのアドバイスを参考にしながら、二学
期に入りツアーの具体化（大まかな内容を決める。テーマ
を決める）という目標に沿って、より良い企画案を
作る為の話し合いを行っています。

　　　　　　　　　　　内浦地区は豊かな自然、おいしい
食べ物、温かい地域の人など、素敵な宝物がいっぱいです。
　そんなふるさとの宝物を自慢に思ったり、その魅力をた
くさんの人に知ってもらいたいと、思う気持ちを育てたく
て、内浦地区の地域活性化に取り組む人たちや、役場のま
ちづくり課や高浜まちづくりネットワークの方々と共に「地
域活性化」という課題に取り組んできました。
　ツアー案内役の笑顔のかわいい子どもたちも、内浦の宝
物の一つです。ぜひ、会いに来てください。

「感じて・食べて・見て」を軸に
　○サイクリングで、美しい内浦を体感してほしい。
　○おいしい地元の食材を使った料理を食べてほしい。
　○内浦の人の魅力を伝えたい。
という思いをこめて考案中です。
　その中で、サイクリングで日引の棚田や下（しも）
の滝をめぐり、昼食は、地元の民宿などの協力によ
るバイキングを楽しんでもらい、午後からは、リース
体験や日引の散策などを検討しています。

　　　　　　　　　　　内浦地区は豊かな自然、おいしい
松見先生のコメント

今年のツアー内容

vol.2

　試行錯誤しながら、楽しいツアーになるよう
に考えてくれていますので、皆さん、乞うご期
待を。詳細は、近々チラシ等でお知らせします。
ご参加、お待ちしています。

◇取材／高浜まちづくりネットワーク

ツアーについて
　　　話し合い中

内浦小中学生が企画する 秋のツアー♪
★★★10月20日（土）開催!!★★★★★★

特集　special issue

地域の方にツアー

内容をプレゼン中
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ふるさとに笑顔が
　　　　輪になる盆踊り

懐かしい楽しい盆踊りの中で今回は3つの区をご紹介します。

　東三松の盆踊り特色は口説音頭にあります。口説音頭は、
音頭取が櫓の上で謡い、軽妙洒脱な掛け合いが単調な節回し
を生かす効果を出し、趣深い面白さがあります。
　昔は三日間踊りましたが、現在は８月１５日に決められ、ご先
祖様の供養のため、里帰りの人たち、地区の人たちそして民
宿のお客さんが一つになって参加しています。
　口説音頭は約３００年前に京都から鉄扇踊りとして伝わった
のが原型と云われておりますが、段々とすたれ、高浜音頭や炭
坑節などで盆踊りをするという状態が続いていました。
これでは口説音頭の伝承が途絶えてしまうと心配した地区の
人達が、長老が元気なうちにと平成１０年３月に口説音頭保存
会が立ち上がり、現在の形に復活しました。

　今年９２歳の今田久雄さんに口説音頭の節回しを指導
してもらい、現在では８人の音頭取が育っています。
　これからもこの伝統的な行事を絶えること事無く伝承
していただきたいです。

　地域の人や帰省客、観光客が一つになって交流を深
めようと、この一日に一年分の想いを込めて最大限楽
しんでもらおうと企画されています。
　２年前までの「えびす浜」でのイベントという形から
盆踊りに変わったこともあり、盆踊りの他にも迫力あ
る演出の怖い
お化け屋敷や
女装した男性
のダンス披露
＆人気投票な
ど、若者のパ
ワーと参加が
頼もしく感じ
られました。

西三松盆踊り

東三松盆踊り

音海区盆踊り大会と花火大会西三松盆踊り

東三松盆踊り

音海区盆踊り大会と花火大会

8月15日

8月14日

編み笠をかぶった女性や、浴衣姿の男性の輪に
老若男女が入って賑わいました

　お盆に都会から帰ってくる人達や民宿のお客さんと一緒に
楽しめるおもてなしをしたいという想いから、若い人たちを
中心に盆踊り実行委員会が発足しました。そして花火大会の
寄付金を企業や各家庭からも協賛してもらっています。実行
委員だけでなく地
区の皆さんも一緒
に盛り上げること
に協力を惜しみま
せん。　最後は参
加者全員ビンゴ
ゲームでフィナー
レを迎えます。

8月14日

お客さんも踊り子も盛り上がっています ここちよい海風に吹かれてふるさとを味わっています

く

おん ど とり やぐら けいみょうしゃだつ

どき

てっ せん

葉を落とす作業

杜仲茶おいしい？

町
木 

杜
仲
っ
て
ど
ん
な
木
？

杜
仲
茶
の
摘
み
方
っ
て
？

町
木 

杜
仲
っ
て
ど
ん
な
木
？

杜
仲
茶
の
摘
み
方
っ
て
？

8
月
29
日（
水
）杜
仲
茶
摘
み
体
験
＆
B
B
Q

　

高
野
区
の
髙
瀬
信
夫
さ
ん
の
畑
で
町
内

外
の
13
名
の
参
加
者
が
杜
仲
茶
摘
み
を
体

験
し
ま
し
た
。

　

杜
仲
の
収
穫
は
、背
丈
以
上
の
杜
仲
の

木
を
枝
ご
と
切
り
取
り
、枝
に
そ
っ
て
手

を
す
べ
ら
せ
る
と
葉
が
簡
単
に
と
れ
ま
す
。

と
れ
た
て
の
杜
仲
の
葉
っ
ぱ
は
青
々
と
し

て
お
り
、葉
を
裂
く
と
粘
り
気
の
あ
る
繊

維
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
れ
こ
そ

が
杜
仲
の
お
い
し
さ
と
栄
養
の
秘
密
で
す
。

休
憩
に
は
杜
仲
茶
を
飲
み
、楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

◇来年は他の地区も紹介する予定です。皆さんの情報をお待ちしております。
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スポーツニュース

舞鶴市からのお知らせ

2
0
1
2 

県
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
開
催
！

　

県
民
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
元
気
で
い
き
い

き
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
の
実
現
を
目
指

す
こ
と
を
目
的
に
、県
内
17
市
町
が
参
加
し

各
会
場
に
お
い
て
「
2
0
1
2
年
県
民
ス

ポ
ー
ツ
祭
」が
こ
の
ほ
ど
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
町
対
抗
の
部
に
高
浜
町
か
ら
も
１０
競
技

１
０
０
名
の
方
が
参
加
。

　

競
技
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
市
町
対
抗
の
部
】

　ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

　

○
予
選
リ
ー
グ 

１
勝
１
敗

　バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　

○
予
選
リ
ー
グ 

１
勝
１
敗

赤れんがフェスタ in 舞鶴 2012赤れんがフェスタ in 舞鶴 2012

　軟
式
野
球

　

○
１
回
戦　

越
前
市 

１
対
０ 

高
浜
町

　ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

●
男
子

　

○
１
回
戦　

高
浜
町 

８
対
６ 

若
狭
町

　

○
２
回
戦　

坂
井
市 

３
対
４ 

高
浜
町

●
女
子

　

○
１
回
戦　

不
戦
勝

　

○
２
回
戦　

敦
賀
市 

１２
対
９ 

高
浜
町

　綱
引

●
男
子　

８
位

日時／１０月２７日（土）２８日（日）１０時～１７時
　　　【２８日は１６時まで】
場所／舞鶴赤れんがパーク
内容／陶芸・木工などのアート＆クラフト、アニメ・コスプレ
などのサブカルチャーアートの展示・体験や海軍食をはじ
めとしたグルメコーナーなど楽しいイベントが盛りだくさん。

◇問い合わせ／同実行委員会 ☎０７７３（66）1019

第
40
回
高
浜
町

各
区
対
抗
軟
式
野
球
大
会
　

各
区
対
抗
軟
式
野
球
大
会
　

9
月
2
日（
日
）

　中
央
球
場
を
中
心
に
開
催
さ
れ
１７
チ
ー
ム

約
２
９
０
名
が
参
加
、残
暑
厳
し
い
中
熱
戦

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

決
勝
戦
で
は
、最
終
回
に
粘
り
を
見
せ
同

点
に
追
い
つ
い
た
宇
治
区
が
、抽
選
の
結
果
６

大
会
ぶ
り
に
優
勝
し
ま
し
た
。

　

◎
優　

勝　

宇
治
区　
　

　

◎
準
優
勝　

湯
谷
区

　１０月２８日（日）開催のはまなすマラソン
大会の申込締切が10月1日（月）当日消
印有効となっています。
　参加を希望される方は教育会館（中央公
民館）他に設置してあります
　申込書に必要事項をご記入の上、参加料
を添えて郵便局までお申込み下さい。

　剣
道

　

○
Ａ
チ
ー
ム　

２
回
戦
敗
退

　

○
Ｂ
チ
ー
ム　

１
回
戦
敗
退

　ゴ
ル
フ

●
男
子

　

○
団
体
ス
コ
ア　

3
4
0　

11
位

　弓
道

●
男
子

　

○
近
的
８
位
／
遠
的
９
位
／
総
合
８
位

第１６回若狭高浜
はまなすマラソン
申込締切迫る！
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10月20日（土）～11月25日（日）
郷土資料館　多目的ホール

※本企画に伴い資料館では災害関係写真を探しています。
　お手数ですが心当たりのある方は郷土資料館までご一報ください。

　かつて若狭においても、平和な日常か
らは想像もできない災害に襲われた歴史
がありました。現代ほど「絶対大丈夫」「あ
り得ない」という言葉がむなしく響く時代
もありません。本ミニ企画展では、地震や
旱魃、台風などを取り上げ、若狭地域に残
る様々な災厄の古文書や写真を展示し、
歴史が語りかける声無き教訓を受け止め、
再びいつか起きるであろう惨禍への備え
を訴えます。

◀関屋川絵図／天保12年（1841）
に描かれた縦35.9cm、横575.5cm
の折本仕立ての絵図。河川と海は
水色、道路を黄色、松並木を青色で
彩色し、部分的に集落を描いていま
す。要所に朱線を引いて川幅を書き
入れており、天保12年の洪水の被
害状況を付箋49枚で表記している
ところから、河川改修に際して作成
された絵図と思われます。関屋川絵図（河口付近・本館 蔵）

家屋の倒壊状況（蒜畠）隧道の埋没状況（六路谷）

平成24年度  秋季ミニ企画展

「若狭の変災史」「若狭の変災史」
～古の記憶を辿る～

ロバの音楽座結成 30周年記念作品。

10.14[sun]
開場14:00　開演14:30
文化会館 小ホール
○一般 2,000円
○中・高校生 1,000円
○小学生以下 500円

心温まる「音と遊びの世界」を各地で
展開する「ロバの音楽座」によるコン
サート。中世、ルネサンス時代の古楽
器や世界の楽器、空想楽器を使った
音のファンタジーを披露します！

●開催日／10月21日（日）
●会場／文化会館　小ホール
●開場／午後1時30分　●開演／午後2時
●出演／高浜町国際交流員　朴 榮先 他
　※都合により日時等変更の場合があります。

「日・韓友情の音楽会」「日・韓友情の音楽会」
※３歳未満のお子様は、ひざ上鑑賞に限り無料です。

【高浜町】高浜町文化会館・丁字屋・阪口商店・
　　　　Yショップ和田店(広瀬八ツ橋屋)・まちの駅ぷらっとHome高浜
【おおい町】松宮書店（大飯）・Mr.Leo（名田庄）
【小浜市】古川レコード　 【舞鶴市】らぽーる・音楽工房サウンドウェーブ

プレイガイド ………………………………………………………

常設展入館料でご覧いただけます。（会期中の毎週土、日は無料開放いたします。）

◇問い合わせ／郷土資料館 ☎（72）5270

10月６日（土）７日（日）
ＯＢＡＭＡ食のまつり
大屋台村と物産展
●場所／白ひげ特設会場
◇問い合わせ
　若狭おばま活性化イベント
　実行委員会事務局
　（小浜市役所商工観光課内）

☎0770（53）1111

福井県小浜市

10月７日（日）
第１３回
熊川いっぷく時代村
●場所／熊川宿
◇問い合わせ
　熊川いっぷく時代村
　実行委員会
　（熊川地区公民館）

☎0770（62）0135

福井県若狭町

10月６日（土）７日（日）
新幹線高速試験車両
一般公開
●場所／鉄道総合技術
　　　　研究所
◇問い合わせ
　米原市商工観光課

☎0749（58）2227

福滋県境交流促進協議会は、滋賀県と福井県の９市町が県境を越えて交流を深め協力していくことで、
それぞれの魅力あるまちづくりに役立てていくことを目的としています

滋賀県米原市

10月６日（土）７日（日）
アートインナガハマ
2012
●場所／長浜市街地
◇問い合わせ
　アートインナガハマ事務局

☎0749（65）0393

滋賀県長浜市

情報提供／福滋県境交流促進協議会

ずい どう

おり ほん

ふ せん

かん ばつ

さい やく

さん か

パク ヨン ソン

10月

館
会
化
文
／
せ
わ
合
い
問
◇

1
5
7
2）
2
7
（☎
　
　
　

館
会
化
文
／
せ
わ
合
い
問
◇

1
5
7
2）
2
7
（☎
　
　
　



14広報たかはま vol.302

　

ヨ
ロ
ブ
ン
、ア
ン
ニ
ョ
ン
ハ
セ
ヨ
！

（
皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
！
）

　

8
月
2
日（
木
）か
ら
6
日（
月
）

ま
で
高
浜
町
の
中
学
生
た
ち
が
友

好
都
市
で
あ
る
韓
国
の
保
寧
市
を

訪
問
し
て
青
少
年
交
流
活
動
を
行

い
ま
し
た
。高
浜
中
学
校
の
萩
原
校

長
先
生
を
団
長
と
し
、5
人
の
中
学

校
2
年
生
の
女
子
生
徒
と
、引
率
者

で
あ
る
内
浦
中
学
校
の
松
見
先
生

と
国
際
交
流
員
の
私
を
含
め
た
全

8
人
の
訪
問
団
で
し
た
。訪
問
時
は

連
日
35
度
以
上
の
暑
さ
が
続
き
、体

力
的
に
は
厳
し
い
状
況
で
し
た
が
、

生
徒
の
皆
さ
ん
は
、外
国
旅
行
と
い

う
こ
と
に
対
す
る
と
き
め
き
と
、初

め
て
経
験
す
る
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
通

じ
た
親
睦
、体
験
学
習
が
良
い
思
い

出
と
な
り
、と
て
も
有
意
義
で
あ
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
青
少
年
交
流
は
、友
好
都
市

保
寧
市
と
両
国
の
生
活
及
び
文
化

を
知
り
、体
得
す
る
こ
と
で
相
互
友

好
を
よ
り
深
め
、人
生
の
価
値
観
と

世
界
観
を
広
げ
る
こ
と
を
目
的
に

始
ま
り
ま
し
た
。

　

保
寧
市
に
到
着
す
る
と
す
ぐ
に
保
寧
市

役
所
で
の
対
面
式
及
び
歓
迎
式
に
参
加
し

ま
し
た
。歓
迎
式
場
で
の
格
調
あ
る
儀
式

行
事
の
中
で
日
本
の
生
徒
は
韓
国
語
で
、 

韓
国
の
生
徒
は
日
本
語
で
挨
拶
を
し
た
こ

と
が
、お
互
い
の
心
を
開
く
鍵
に
な
っ
た

よ
う
で
し
た
。ま
た
、萩
原
校
長
先
生
が

挨
拶
の
中
で
、両
国
の
文
字
と
言
語
が
一
脈

相
通
ず
る
と
い
う
文
化
的
同
質
性
を
話
さ

れ
た
こ
と
に
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
、う

れ
し
そ
う
な
表
情
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

式
を
終
え
る
と
い
よ
い
よ
2
泊
3
日
の
韓

国
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
緊

張
で
固
ま
っ
て
い
た
生
徒
た
ち
の
顔
が
明

る
く
な
る
の
を
見
な
が
ら
、私
も
う
れ
し

く
、ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
を
各
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
へ

と
送
り
出
し
た
後
、外
出
中
の
家
庭
を
除

い
た
2
家
庭
を
訪
問
し
ま
し
た
。韓
国
で

は
大
部
分
が
マ
ン
シ
ョ
ン
で
生
活
を
し
て

い
る
た
め
、5
人
の
ホ
ス
ト
と
な
っ
た
家

は
す
べ
て
マ
ン
シ
ョ
ン
で
し
た
。新
し
い
家

族
と
の
出
会
い
を
通
じ
て
、お
互
い
が
心

を
通
い
合
わ
す
場
は
、笑
い
と
喜
び
が

い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

時
に
は
言
葉
が
う
ま
く
通
じ
ず
、翻
訳
機

国際交流員 朴榮先の
パクヨンソン

44

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
皆
さ
ん
、

　
　
　
　
　
　
カ
ム
サ
ハ
ム
ニ
ダ
！

を
使
う
等
々
…
初
め
て
会
っ
た
ば
か
り
で

不
慣
れ
な
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
生
徒
た

ち
が
韓
国
語
・
日
本
語
・
英
語
を
駆
使
し
て
、

何
と
か
し
て
少
し
で
も
交
流
し
よ
う
と
す

る
努
力
と
積
極
性
に
感
動
し
ま
し
た
。 

生

徒
た
ち
は
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
た
め
に
、

自
分
の
家
族
の
写
真
と
細
や
か
で
温
か
い

気
持
ち
の
こ
も
っ
た
贈
り
物
ま
で
準
備
し

て
お
り
、終
始
明
る
い
雰
囲
気
で
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
が
進
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と
が
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。翌
日
、引
率
団
は
高
校
の

歴
史
教
師
で
あ
る
私
の
夫
の
案
内
で
、古

代
日
本
と
一
番
密
接
な
同
盟
関
係
を
成
し

た
百
済
の
首
都
、扶
余
を
訪
問
し
ま
し
た
。

先
生
方
は
、日
本
の「
国
」に
来
た
よ
う
だ

と
同
じ
文
化
圏
で
あ
る
こ
と
を
実
感
さ
れ

た
よ
う
で
し
た
。

　

最
終
日
の
夕
方
に
は
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
と
両
国
生
徒
交
流
会
を
開
き
ま
し
た
。

茶
話
会
を
兼
ね
、団
長
挨
拶
、歓
迎
演
奏

（
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
、ピ
ア
ノ
）、日
本
の
生
徒

に
よ
る
韓
国
の
歌
の
披
露
、韓
国
の
生
徒

に
よ
る
伝
統
歌
の
披
露
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。こ
の
時
、日
本
の
学
生
達
の
感
想
発

表
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
か
ら
、「
日
本
の
学
生
達
は
発
表
力

に
優
れ
て
い
る
が
、発
表
力
を
養
う
た
め

の
教
育
課
程
が
あ
る
の
か
?
」と
質
問
が

出
る
ほ
ど
に
、生
徒
達
の
感
謝
を
込
め
た

発
表
は
圧
巻
で
し
た
。事
前
に
5
回
に
わ

た
る
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
し
な
が
ら
一

番
重
視
し
た
こ
と
が
ま
さ
に
こ
の
表
現
力

で
し
た
!! 

や
れ
ば
で
き
る
ん
だ
!! 

あ
ま

り
に
も
生
徒
達
が
か
わ
い
く
、誇
ら
し
く

思
い
ま
し
た
。新
し
い
家
族
に
な
っ
た
友

達
と
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
、自
分
の
心

を
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
の
は
、

他
の
何
と
も
変
え
が
た
い
自
信
と
同
時
に

大
事
な
「
宝
物
」
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
、青
少
年
た
ち
が
両
国
間
の
生
活

と
文
化
交
流
に
よ
り
、思
考
や
夢
を
大
き

く
育
て
、世
界
観
の
地
平
を
広
げ
て
い
く

こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

始
ま
り
は
小
さ
な
こ
と
で
も
、後
に
必
ず

大
き
な
実
を
結
ぶ
は
ず
だ
と
信
じ
て
い
ま

す
。こ
の
よ
う
な
良
い
交
流
事
業
を
企
画

し
て
く
だ
さ
っ
た
高
浜
町
、一
緒
に
引
率
し

て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
、か
わ
い
い「
訪
韓

親
善
大
使
訪
問
団
」の
皆
さ
ん
、本
当
に

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
！！
カ
ム
サ
ハ
ム
ニ

ダ
!（
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
! 

）

ホストファミリーの皆さんと交流会

プ　

ヨ
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◇問い合わせ　●日本年金機構敦賀年金事務所 ☎０７７０（２３）９９００　●役場住民課 ☎（７２）７７０３

後納制度　　　　　が
始まります!!

国民年金保険料の
納期限の延長

国民年金

　これまでは、国民年金保険料を納め忘れたまま2年を超えると保険料を納めることがで
きませんでしたが、本年10月から3年間に限り、過去10年以内の納め忘れた保険料を納め
ることができる、後納制度が始まります。 
　過去10年以内の保険料を納めていただくことで、将来の年金額を増やしたり、年金の受
給権につなげることができるようになります。 
ご自身の年金記録については、ねんきんネット（http://www.nenkin.go.jp）でご確認く
ださい。 

※後納制度は事前申し込みが必要ですが、審査の結果、後納制度による納付をご利用い
　ただけない場合があります。

　詳しくは、下記「国民年金保険料専用ダイヤル」またはお近くの年金事務所へお問い合わせくだ
さい。
　後納保険料を納付できる期間は、平成２４年１０月１日から平成２７年９月３０日までの３年間です。

　お問い合わせは『国民年金保険料専用ダイヤル』へ！
　※０５０または０７０から始まる電話でおかけになる場合は、☎０３-６７３１-２０１５ 

　国民年金は、老後の生活保障だけでなく、万が一、病気やケガで障害が残ったときや、一家
の働き手が亡くなったときなどに、あなたやあなたの家族を守ってくれます。各種手続きや
保険料の納め忘れがあると年金が受け取れないこともあります。
　「あのときに・・・」と後悔する前に、各種手続や保険料の納付は忘れずに行いましょう。

☎ ０５７０-０１１-０５０ 

　これまでは、国民年金保険料を納め忘れたまま2年を超えると保険料を納めることがで
きませんでしたが、本年10月から3年間に限り、過去10年以内の納め忘れた保険料を納め
　これまでは、国民年金保険料を納め忘れたまま2年を超えると保険料を納めることがで

●受付時間／月～金曜日　午前８：３０～午後５：１５ 
　　　　　　ただし、◎月曜日（月曜日が休日の場合は火曜日）は午後７：００まで延長 
　　　　　　　 　　◎第２土曜日 午前９：３０～午後４：００ 
　　　　　　　 　　（祝日、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。）

※ナビダイヤルは、一般の固定電話からおかけになる場合は全国どこからでも、市内通話料金でご利用いただけます。
　ただし、一般の固定電話以外（携帯電話等）からおかけになる場合は、通常の通話料金がかかります。 
※「０３－６７３１－２０１５」の電話番号におかけになる場合は、通常の通話料金がかかります。 
※「０５７０」の最初の「０」を省略したり、市外局番をつけて間違い電話になっているケースが発生していますので、お
　かけ間違いにはご注意ください。 
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　南区の皆さんは迅速に避難し、避難先の瑞祥苑では人工呼吸やAED講習を熱心に
受講しました。
　また、笠原川の河口では消防団と行政職員が堤防に土のうを積む水防訓練を行い、
災害時に役立つロープワークの講習を受けました。
　あらためてご家族や地区で災害時にとるべき行動や避難先の確認をお願いします。

雨量情報に注意しよう
▶梅雨や台風などで雨がたくさん降ると
　きには、テレビやラジオの気象情報に
　気を付けましょう。

▶大雨注意報や警報が出たら特に注意しましょう。

▶ホームページ「福井県河川・砂防総合情報システム」
　にアクセスして各地の雨量などをチェックしましょう。　
　さらに雨がひどくなり町から出される土砂災害情報に
　注意し、早めに避難しましょう。

危険箇所を調べておこう
▶自宅や学校の周辺、通学路にはどん　な危険箇所があ
　るか調べておきましょう。　
▶危険箇所図は「高浜町総合防災ガ　
　イドブック」やホームページ「福井県
　土砂災害警戒区域等管理システム」
　（http://sabogis.pref.fukui.jp/）
　でご確認ください。

写真左から
★土砂災害を想定した避難訓練（南区対象）
★人工呼吸やAED講習
★笠原川河口での水防訓練

　9月1日（土）の防災の日に、土砂災害を想定した避難訓練（南区対
象）と、適切な避難勧告発令のための通信訓練や水災害を防ぐ水防訓
練を行いました。

日頃の備えと早めの避難が大切です。

避難場所や避難経路を確認しておこう
▶日頃から家族みんなで避難場所や避難経路を確認し、
　また、避難する道の途中に危険な場
　所がないか話し合いましょう。

早めの避難をこころがけよう
▶台風や雨量の情報、周囲の前兆現象
　など、異変を発見したら早めに避難
　しましょう。　　
▶町から避難するよう呼びかけがあっ
　たらすぐ避難しましょう。

▶高齢者の方などに日頃から声をかけ合い、一緒に避難
　しましょう。

◇問い合わせ／防災安全課　☎（72）7701

福井県河川・砂防総合情報システム
　【携帯電話】http://i-ame.pref.fukui.jp/
　【パソコン】http://ame.pref.fukui.jp/

防災

大雨による災害を
想定した訓練実施

土砂災害から身を守ろう
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／
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３
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」
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／
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３
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ッ
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」
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／
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ー　
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／
不
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や
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。
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。
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●
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／
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分
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巾
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薬
」
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／
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で
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問
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わ
せ
／
保
健
課　
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7
2
）2
4
9
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こ
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【
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浜
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浦
保
育
所
】

●
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／
１０
月
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木
）
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１０
時
〜
１１
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【
和
田
保
育
所
】

●
日
時
／
１０
月
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日（
金
）

午
前
１０
時
〜
１１
時

●
対
象
／
保
育
所
に
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所
の
お
子
さ

　

ん
と
ご
家
族

●
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／
保
育
所
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開
放
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お
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さ
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緒
に
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。育
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悩
み
や
保
育

　

所
に
つ
い
て
の
ご
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問
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も
お
聞

　

き
し
ま
す
。

●
申
込
／
不
要

◇
問
い
合
わ
せ

保
健
課　

☎（
７
２
）２
４
９
３

高
浜
保
育
所　

☎（
７
２
）０
１
４
２

和
田
保
育
所　

☎（
７
２
）０
２
５
６

青
郷
保
育
所　

☎（
７
２
）０
８
８
７

内
浦
保
育
所　

☎（
７
６
）１
１
３
０

　いじめに悩む児童・生徒に対する問題の解
決や救済のため、法務局職員や人権擁護委
員が相談を受けた場合、相談者の意向を尊
重し、学校と連携を図るなどの取り組みを
行っています。
　いじめでお困りの方は、ひとりで悩まずに
以下の相談窓口や最寄りの法務局での人権
相談をご利用ください。

①みんなの人権１１０番 ☎０５７０－００３－１１０
②子どもの人権１１０番 ☎０１２０－００７－１１０
　（①②は祝日を除く月～金曜日の
　　　　　午前８時３０分～午後５時１５分）
③子どもの人権ＳＯＳ－ｅメール（２４時間受付）
　◎パソコン

　◎携帯電話

　※検索サイトの「法務省　ＳＯＳメール」か
　　らの検索でも可能です。

◇問い合わせ／福井地方法務局人権擁護課
☎０７７６(２２)４２１０

いじめに関する相談窓口いじめに関する相談窓口

●日時／１０月２9日（月）午前１０時～午後0時３０分
●場所／保健福祉センター
●対象／1歳～３歳までのお子さんと家族

●内容／近くの畑でさつまいもほりと簡単な調理体験
※汚れてもよい格好（軍手・長靴・着替えなど）と調理の
　できる準備をお願いします。
●申込／申込が必要です。
※１歳未満のごきょうだいを連れてのご参加を希望され
　る方は、申込の際お知らせください。

◇申込・問い合わせ／保健課　☎（72）2493

わくわく☆ちびっこ食体験クラブわくわく☆ちびっこ食体験クラブ
～「おっきなおいも出ておいで！」
～さつまいもほりとさつまいもを使ったクッキング～

http://www.moj.go.jp/JINKEN/
jinken113.html

http://www.jinken.go.jp/soudan/
mobile/001.html
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１０
月
１４
日（
日
）

午
後
１
時
３０
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。
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。
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。
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狭
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　仕事について、一人で悩んでいることはありません
か？　相談に専門のカウンセラーが応じます。
●対象者／１５歳から４０歳までの就職を希望する無職
　　　　　の方、及びご家族の方
●開催日・場所
　①１０月１７日（水）　高浜町保健福祉センター
　②１０月１８日（木）　おおい町総合町民福祉センター

（おおい町役場隣接）
●開催時間／いずれも午後12時～４時（事前予約可）

◇予約・問い合わせ
　ふくい若者サポートステーション「サポステふくい」

福井市光陽2-3-22
　事前予約（午前１０時～午後６時）☎０７７６（２１）０３1１
　E-maⅰl　info@fukui-yss.com
　嶺南出張相談窓口「サテライト」

（毎週平日火曜日のみ）
　若狭町　JR大鳥羽駅　ものづくり美学舎内

　※相談予約先は「サポステふくい」になります。

出前相談会

　新市町村振興宝くじオータム
ジャンボの収益金は、市や町の明
るく住みよいまちづくりに使われ
ます。県内の市町で購入をお願い
します。
１等・前後賞合わせて３億９千万円
●発売期間／９月２４日(月)～

１０月１２日(金)
　　　  売り切れしだい発売終了！

(財)福井県市町村振興協会
☎0７７６（５７）１６３３

携帯電話 不溶性の紙・空き缶

マンホールポンプの中に入っていた異物

新市町村振興宝くじ
オータムジャンボは
県内の市町で購入を

働きたいけど、
仕事に

ついていない若
者のための
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業者から「絶対にもうかる」と執拗に勧誘され、大豆や米など先物
商品の取引を始めることになりました。本当に大丈夫でしょうか。
「先物取引」とは、将来の物の値段を予想して売買を行う取引のこ
とです。先物取引は高度な専門的知識が必要とされるため、未経験

者が参加することは非常に危険です。値動きによっては、数百万円から数
千万円も失ってしまうことがあります。
　上記のケースでは、「絶対もうかる」と言われただけで、先物取引の危
険性やリスクが全く説明されていません。悪質業者の可能性が高いと言え
ます。弁護士などの専門家に相談のうえ、契約を打ち切ることをお勧めし
ます。なお、以下に述べる行為は全て違法であり、悪質業者かどうかの目
安となります。
　①しつこく勧誘の電話をかけてくる　②断っているのに、自宅へ来て契
約を迫る　③「絶対もうかる」「元本保証」などと甘い話ばかりして、リス
クの説明がない　④投資の知識・経験がない人に対して、いきなり数百万
円もの高額な取引を勧める　⑤契約の打ち切り（手仕舞い）に応じない

小浜ひまわり基金法律事務所
相談するにはまずはお電話でご予約ください。☎（53）2018

（所長・上原 千可子）

A

Q

高浜町のごみ総量（8月）…1日あたり17.9トン★食品トレイはリサイクルしよう!！
廃棄物減量等推進審議会で策定された平成27年度までのゴミ総量目標…1日あたり12.1トン

編集担当の つぶやき
▶残暑の中、まちネット事務所では、鈴虫が涼しげな音色
を楽しませてくれていました。秋本番ももうすぐそこまで
きていますね。（まちネット）▶9月1日の防災訓練を機に、
各自の避難経路の再確認を考えされられました。（奥）

　　　　今月は・・・「心を込めて“ごちそうさまでした”！」
♥ごちそうさまの語源と意味
　“ごちそうさま”を漢字で書くと「御馳走様」。昔は今のように冷蔵庫
もスーパーマーケットもありませんから、食材を揃えることはとても大
変なことでした。「馳走」は“走り回る”という意味で、食事を出しても
てなすために奔走する様子を表しています。やがて、丁寧語の「御」を
付けた「御馳走」のもてなすという意味が含まれるようになり、贅沢な
お料理を指すようにもなりました。そして、大変な思いをして食事を準
備してくれた方への感謝を込めて「様」がつき、食事の後に、「御馳走
様」「御馳走様でした」とあいさつをするようになったのです。
　毎月、食育に関わるお話や情報を掲載していきます。お楽しみに♪
◇問い合わせ／高浜町食育推進会議（まちづくり課内） ☎（７２）７７０５

食育ミニコーナー  「毎月１９日は“食育の日”」です！
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【人　口】
【　男　】
【　女　】
【世帯数】

11,078人
5,481人
5,597人
4,151世帯

前月比　
（－1人）
（＋17人）
（－18人）
（＋5世帯）

人のうごき　（8月31日現在）

　体調や介護のことなど、何でもお気軽
に相談にお越しください。
●時間／月～金曜　午前９時～12時
　【１０月の不在日】２日（火）、１５日（月）、
　                     １６日（火）、２３日（火）
●場所／役場玄関横のプレハブ

☎（７２）０４６８（担当／河島義枝）

町民さんの保健室開設中

第2回第2回



高浜病院

なごみ診療所

常藤内科医院

◆第16回若狭高浜はまなすマラソン　9:30～

◆内浦小中学生が企画する秋のツアー
◆秋季ミニ企画展「若狭の変災史」
　　　　【10/20～11/25】(郷土資料館)

◆秋季ミニ企画展関連講座　13:30～(郷土資料館)
◆ベジタブルキッチン（要予約）　10:00～13:00（青郷公民館）

◆浜ひろい　7:00～7:30（白浜海水浴場）
◆第4回町老連スポーツ大会　9：30～15：00（高浜小学校体育館）
◆産業まつり　10:00～15:00（商工会館前）
◆ ）館会化文（】00：41演開【　EVILチイ月

◆わんぱくキッズ（要予約）　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆人権相談日　13:00～15:00（瑞祥苑）
◆宇治区あすなろサロン　13：30～15：30（宇治区生活改善センター）

◆南区さくらサロン　13：30～15：30（南区公民館）
◆新庁舎と公民館のあり方を考えるフォーラム
　　　　　　　　　　　　　　　19:00～（文化会館小ホール）
◆青海神社例祭
◆あかちゃん広場　10：00～11：00（保健福祉センター）
◆すこやか広場　10：00～11：00（高浜・青郷・内浦保育所）
◆浦和田サロン　13：30～15：30（和田六区ふれあいセンター）
◆行政相談　10：00～12：00（和田公民館）、13：00～15：00（青郷公民館）
◆すこやか広場　10：00～11：00（和田保育所）
◆湯谷区サロン　10：00～12：00（湯谷会館）
◆社会保険労務士による年金相談　１０:００～１６:００（役場）
◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）
◆サロン郷　13：30～15：30（青郷公民館）

◆和田四区サロン　13：30～15：30（和田四区集会所）

◆介護家族の会　13：30～15：30（瑞祥苑）
◆さぁきっとスリムトレーニング　14:00～15:00（保健福祉センター）　

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（高浜児童センター）
◆音海サロン　13：30～15：30（音海区生活改善センター）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（青郷児童センター）
◆西三松区サロンえびす　13：30～15：30（西三松区ふれあい会館）
◆部落解放・人権政策確立要求高浜町総決起集会
　　　　　　　　　　　　　　　　19:00～20:50（文化会館）

◆おひさま広場（要予約）　（受付）9:45～10:00（保健福祉センター）
◆第6回高浜町地域医療フォーラム
　　　　　　　　　　　　19:00～20：50（文化会館大ホール）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（内浦公民館）

休日当番医…休日に診療可能な病院。 浜ひろいの日

青郷公民館 内浦公民館
和田公民館休館日 郷土資料館 中央図書館 文化会館
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◆児童センターであそぼ10:30～11:30（高浜児童センター）　　
◆薗部区サロン　13：30～15：30（薗部区生活改善センター）

◆スマイルベビー（要予約）　10:00～11:30（保健福祉センター）
◆さぁきっとスリムトレーニング　14：00～15：00（保健福祉センター）

体育の日

◆東三松区サロン　13：30～15：30（東三松区生活改善センター）

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（青郷児童センター）　
◆和田ココアサロン13：30～15：30（和田二区ふれあい会館）
◆和田ほがらかサロン13：30～15：30（和田公民館)

◆横町にこにこサロン　10：00～12：00（横町区生活改善センター）
◆もの忘れ相談　14：00～16：00（保健福祉センター）

◆わくわく☆ちびっこ食体験クラブ（要予約）
　　　　　　　　　　10：00～13：00（保健福祉センター）

◆あそびの広場　10:30～11:30（保健福祉センター）

◆立石区はまなすサロン　13：30～15：30（立石区生活改善センター）

◆成人の健診・がん検診・レディース検診（要予約）
　　　＊健康カレンダーで内容をご確認下さい（保健福祉センター）
◆若宮区サロン　13：30～15：30（若宮区集会所）

◆成人の健診・がん検診（要予約）
　　　＊健康カレンダーで内容をご確認下さい（瑞祥苑）
◆大西ほのぼのサロン　13：30～15：30（大西ほのぼの会館）

◆浜ひろい　7:00～7:30（白浜海水浴場）

◆ロバの音楽座 森のオト　【開演14：30】（文化会館）
◆新宮神社例祭

◆児童センターであそぼ　10:30～11:30（内浦公民館）
◆事代区サロン　13：30～15：30（事代区生活改善センター）
◆佐伎治神社例祭
◆佐伎治神社例祭

高浜町イベントカレンダー 2012年10月

高浜病院

堀口医院
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　　　　10月21日（日）
　　　　午前10時～午後３時
　　　　商工会館前
　　　　農産品、水産加工品
　　　　販売などを予定
◇問い合わせ／高浜町商工会
　　　　　　　☎（72）0226

産 業 ま つ り産 業 ま つ り産 業 ま つ り

場 所

日 時

内 容

　　　　10月20日（土）、21日（日）
　　　　午前９時～午後３時
　　　　彦根市中心市街地
　　　　応援よろしくお願いします！
◇問い合わせ／若狭高浜観光協会
　　　　　　　☎（72）0338

ゆ る キ ャ ラ   ま つ り in 彦 根ゆ る キ ャ ラ   ま つ り in 彦 根ゆ る キ ャ ラ   ま つ り in 彦 根

場 所

日 時

R

赤ふん坊やが高浜町をPRします♪赤ふん坊やが高浜町をPRします♪

昨年の様子 昨年の様子
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